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1．研究目的

　高齢化が急速に進行している現代の日本において、老人の生活学の種々の問題

に対する対策が急を要するものとされている。その中でも健康に関する問題、特

に知力の低下、即ち老人性痴呆については、その介護の負担が極めて重いことか

ら、家族はもとより、地域及び社会全体にも深刻な問題を投げかけている。　しか

しその発生原因については医学的にも未だ解明されていない部分が極めて多い。

　そこで老人性痴呆の発生予防に関与する情報が僅かでも得られることを期し、

我々は本研究に於て、高齢者の過去・現在の社会環境（家族関係及び社会活動等）

及び個人的特性と痴呆との関連を分析し、発生の社会的要因を探ることを目的と

した。

2．研究計画と結果の概要

（1）調査対象の選定

　調査地点：三鷹市を選定した。これは、三鷹市において、これ以前に我々の研

究メンバーの一人が意識調査を行っており、多くの資料が得られること、行政側

が隣接の武蔵野市の方式を参考にしながら老人対策の独自の方式を樹てようとい

う意識の強いこと、人口の職業構成（雇用者比率）、高齢者比率などがほぼ東京

都の平均に近いこと等の理由による。

　調査対象者：70歳以上の男女

（2）第一・次調査

　60年3月に実施した。極めて大まかに痴呆性の疑いのある人々と健常者の二

つの群に選別し、第二次の詳細調査の対象者を選定するためのものである。被調

査者（サンプル）は三鷹市の老人保健法対象者台帳（70歳未満を除く）から無

作為等確率で2000人を抽出した。本人調査は10分程度の面接で回答が得ら

れる20問ほどの簡単なものである。調査方法は訪問面接調査とし、調査員には

被調査者の回答の様子も記入するよう指示した。また、本人に面接できない場合
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はその家族から、面接できない理由や、それが病気による場合は本人の健康状況

に関する自問の質問の回答を求めることとした。この本人調査の回収は2000

人中1401人で回収率70％であった。

　　　注）調査は（株）マーケッティングサービスに委託した。

（3）第二次調査

　61年2月～3月に実施した。この調査では、本人の社会環境や、個人的特性、

生活態度等の様相が、老人性痴呆の疑いのある者と、健常者群とにおいて、どの

ように異なるかを見いだすことを目標とした調査である。

　本人に対する調査は、健康、職業、家族関係、社会関係、個人的特性、生活態

度等、約35問の設問で、訪問面接調査による。第一次調査と同様、調査員は面

接の際の被調査者の回答の様子を記入した。また、家族に対して、本人の健康状

況をたずねる調査票を郵送で依頼し、本人の面接調査で訪問した時に回収するよ

うにした。この健康調査は老人性痴呆の予備的診断として聖マリアンナ医科大学

長谷川教授らによる川崎市の老人健康調査に用いられたもの（原則として家族か

介護者が記入）を殆どそのまま使わせていただいた。

　家族が記入する本人の健康調査から痴呆の疑いのある人々を予備的診断として

選出しておき、この人々に対して精神科医による専門調査を行って、老入性痴呆

を適確に見いだし、これと本人の家族・社会環境及び意識等との関連を探るのが

当初の計画であったが、種々の事情により専門調査が不可能となった。そこで我

々は、健康調査の結果に基づき、専門医のアドバイスを得て、老人性痴呆の予備

診断として、疑いの程度の段階をDO（健常）～D4（老人性痴呆の疑い濃厚）

に区分することとした。

　被調査者（サンプル）は予算の関係から810人と定めた。この第二次調査の

被調査者は、第一次調査のサンプルを回答結果に基づき老人性痴呆の疑いの程度

によって層別しておき、痴呆の疑いのある人にウェイトをかけて抽出した。層別

の詳細は3章で述べるが、第一群（正常と思われる人々）、第二群（正常とも非

正常とも判断し難い曖昧な人々）、第三群（痴呆の疑いのある人々）の3群に分

け、第三群からは全数を抽出、第二群からは1／2の抽出率、第一群からは残りの
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数（結果として1／2．8の抽出率）をそれぞれに無作為等確率で抽出し、第二次調

査のサンプルとした。

　回収率は、家族記入の健康調査が83．7％、本人の面接調査が73．7％で、本人と

家族ともに回収できたのは68．8％である。

　　注）第二次調査の調査員は殆どが大学生（東京女子大、同短大、実践女子大、

　　　　慶応大、上智大等）である。

（4）結果の概要

1）　老人性痴呆の検出

　上記（3＞で述べたように、専門調査ができなかったが、川崎市調査で長谷川

教授らは健康調査の回答から専門調査の診断による老人性痴呆を予測することを

試みている。この予測を本調査にあてはめてみたところ我々の分類した痴呆の疑

いの段階Dとかなりの相関がみられ、ある程度の妥当性が確認された。疑いの段

階Dでは脳出血や脳軟化などの脳の病気による知能低下もふくまれるし、また欝

病などの精神病も含まれてしまうことは否めない。器質傷害以外の老人性痴呆を

考えるには本来はこれらのものを除かねばならない。しかし、これを正確に除く

ことは困難であり、更にこれらを除くとその数が寡少になって分析に堪えるデー

タとならないことから、今回の分析ではこれらを除外しないこととした。

2）　本人調査の回答との関連

　第二次調査サンプル選出の際の群別によって回収率が異なり、更に回答結果に

も、種々の差異がみられた。　「痴呆の疑いのある」とされたものの様相の差異を

みると、第一群（正常群）における痴呆の疑いのあるもの（D1～D4）は、痴

呆というよりも何事にも否定的などちらかというと欝的な人と推察され、第二群

での痴呆の疑いのあるものは、身体の状況が健常でないものに多いという傾向が

みられる。第三群では痴呆の疑いのある人々の比率は、前二藍に比し明らかに多

い。そして、それぞれの群毎に痴呆の疑いの程度と関係する要因も異なっている

ことがみられたのである。
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　これに対して、全体の様相を把握することも重要であり、このためには、群別

のサンプル抽出率の逆数のウェイトを乗じて加えるべきである。本調査の場合、

群別に回収率が異なるので、これを考慮に入れた修正ウェイト即ち、抽出率の逆

数を回収率で割った値を乗じて加えることとした。この修正ウェイトは、第一群

のサンプルに対して　2．8／O．835・3．4、第二群に対しては2．0／0．629＝3．2、第三群

に対しては1．0／O．514・1．9になる。詳細は3章以降に示す。

3．調査の概要

（1）　第一次調査

　第一・次調査は、極めて大まかに痴呆性の疑いのある人々と健常者との二つの群

に選別し、第二次の詳細調査の対象者を選定するためのものであった。被調査者

（サンプル）は三鷹市の老人保健法対象者台帳（台帳記載者から70歳未満を除

いた8000人）から無作為等確率で2000人物抽出した。

　本人に対する調査の質問項目は、健康状態、家族状況、日常生活、友人関係、

生活信条、世の中の最近の出来事、喫煙、飲酒等、約20問程度で、訪問面接聞

き取り調査による。回答の様子は、理解度、明確さ、脱線度、体位の様子の4項

目で、面接の際に調査員が受けた印象を、それぞれ3段階に判断し記入するよう

に指示したものである。また、本人に面接できない場合はできるかぎりその家族

に面接し、面接できない理由をたずね、それが病気による場合は本人の健康状況

に関する半帖の質問の回答を求めている。回収状況は次の通りであった。

第3－1表

本人回収
　　本人回収不能
　　　　　　　　　　　　　　計
家族調査回収　家族調査不能

1401

70．　0％

134

6．7％

465

23．　3％

2000

100．0％
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また本人回収不能の理由は次の表の通りである。

第3－2表

死亡　　移転　長期不在　入院　　病気　　拒否　一時不在住所不明等　　計

27　32　65　83　134　48
L4％　1．　6％　3．　3％　4．　1％　6．　7％　2．　4％

172

8．6％

38　589
1．　9％　30．　0％

回答を得られた調査票についての各設問の回答分布は付表に示した。

（2）　第二次調査

　第二次調査は、本人の過去、現在の家族関係、社会関係、個人的特性、生活態

度、等の様相が痴呆の疑いのある者と、健常者群とにおいて、どのように異なる

かを見いだすことを目標とした調査である。

1）被調査者の選定

　被調査者（サンプル）は予算の関係から810人程度しか調査できないことが

わかったので、これを次のように層別して抽出することとした。即ち、第一次調

査の結果に基づき、痴呆の疑いのある人々からの回答ができるだけ多く得られる

ように、疑いの程度によって層別し、それぞれの層に対する抽出率を変えて抽出

することとした。老人性痴呆は65歳以上の人々の中に約5％といわれており、

810人中では40人前後で極めて少数となる。回収不能を考慮するとますます

少なくなることになる。要因関連を分析するには、できるだけ多くデータを得る

ことが必要であり、層別がうまくできれば、810人中にもう少し多く痴呆の疑

いのあるサンプルを得ることができると期待した。

　層別は、次の基準に従って、第一群（正常と思われる人々）、第二群（正常と

も非正常とも判断し難い曖昧である人々）、第三群（痴呆の疑いのある人々）の

3群に分けた。
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層別の基準

　　第一次調査における回収の可不可と回答状況に従って次のように分けた。

　i）　本人からの回答の得られたもの（1401人）について

　　a）　回答の様子に見られる理解力の弱化

　　　調査員が判断、記入した「回答の様子」により「質問の理解度」　「回答

　　　明瞭性」のいずれかが、　「やや難」または「難」であった場合、これを

　　　理解力の弱化とみた。

　　b）　社会環境への反応の鈍化

　　　質問項目のうち問19「2～3カ月以内に起こった世の中の大きな出来

　　　事」、問20「気持ちのよい生活をしていけるための環境づくりについ

　　　ての意見jの2っの質問において、何れもが無答であった場合、社会環

　　　境への反応が鈍化しているとみた。

　　c）　生活の無気力性

　　　質問項目の中、問13「はりあいをもってしていること」の設問に対し

　　　「無答」或は「別になし」或は「健康」など当を得ない回答の場合は、

　　　生活が無気力であるとみた。

　　　以上の3つの基準により、a）理解力の弱化、　b）社会環境への反応の

　　鈍化、c）生活の無気力性のいずれもが生じていた場合に、痴呆の疑いの

　　ある人々であるとみて第三群とした。次に、少なくとも

　　a）理解力の弱化がみられる人、或は、b＞社会環境への反応の鈍化、　c）

　　生活の無気力性のいずれもが生じている人は、正常であるとは言い切れ

　　ないとみて第2群（曖昧群）とした。これら第三群、第二群以外の人々

　　は全て第一群とした。

ii）本人は調査不能、　しかし家族調査回収のもの（134人）について

　　　本人との面接不能理由（問2）で痴呆性の様相が記述されていたもの、

　　或は「体のこと以外での日常生活の支障」（問4）の設問で「あり」と

　　回答したものは痴呆の疑いのある人々と考えられ、第三群とした。それ

　　以外の人々は、正常であるか否かを探ることが全くできないことから第

　　二群（曖昧群）とした。
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iii）本人も家族調査もともに不能であったもの（465人）について

　　　これらの人々については、正常か否かを知る資料が全くないので、全

　　て第二群（曖昧群）に入れた。

　以上のような方法で層別を成し、第一次調査のサンプル2000人を3つの群

に分けた。第一群は1033人、第二群は846入、第三群は121人となった。

　第二次調査サンプル抽出に当たり、第一次調査サンプルについて、住民票から、

死亡、転出をチェックし、これらを第二次調査対象から除外した。これにより除

外されたものは202人であった。層別にみると、第一群（正常群）においては

3．8％（39／1033）であったが、第二群（曖昧群）、第三群（非正常群）においては、

本人或は家族のいずれかの調査が可能であった者についてみても、第二群で8．6％

（33／381＞、第三群では11．5％（14／121）とかなり高く、これらの群の人々は、入院・

施設入居等による転居、或は死亡が、正常群より多いことが明らかにみられた。

なお、本人、家族ともに調査不能であった平々の中では、第一次調査の時点です

でに事実上転出していた人々もあり、死亡・転出の率は24．9％（116／445）と著し

く高いことがみられた。

　このようにして層別された第一次調査対象者から、第二次調査サンプル810

人を次のように各層（群）に割当て抽出することとした。即ち、第三群（非正常

群）では全数、第二群（曖昧群）からは1／2を抽出し、残りのサンプル数を第一

群（正常群）に割り当てた。従って、第一群からは1／2．8で抽出することとなっ

た。第二、第三群では、いずれも無作為等確率に抽出した。　この結果、第一群＝

107人、第二群：345人、第三群：358人が第二次調査の被調査者となっ
た。

　第一次調査結果の回答状況により層別、決定された第二次調査のサンプル数を

一表に示すと第3－3表の通りとなる。ここに第二次調査で回答を得られたサン

プル数も示した．
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第3－3表

第一次 層　　別
総数

回収状況 第一群 第二群 第三群

第一次サンプル 1401 1033 321 47
本

死亡・転出 69 39 27 3

人

第二次対象 1332 994 294 44
回

第二次サンプル 547 358 145 44
答

第二次本人回答 441 299 114 28

第一次サンプル 134 60 74
本 家

族 死亡・転出 17 6 11
人 調

査 第二次対象 117 54 63
調 回

収 第二次サンプル 91 28 63
査

第二次本入回答 44 17 27

不 第一次サンプル 465 465
不

能 能 死亡・転出 116 116

第二次対象 349 349

第二次サンプル 172 172

第二次本人回答 86 86

第一次サンプル 2000 1033 846 121
総

死亡・転出 202 39 149 14

第二次対象 1798 994 697 107
数

第二次サンプル 810 358 345 107

第二次本人回答 571 299 217 55

回収率 73．7卓 83．5 62．9 51．4

＊　サンプリングウェイト付き

　なお、第二次調査のサンプルの性・年齢別構成は第3－4表の通りである。ち

なみに三鷹市全域における昭和61年1月1日現在の人口により70歳以上の住

民の性・年齢別比率を付記した。サンプル全体としては、ほぼ類似の比率であり、
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性・年齢に関して歪みなく抽出されているといえる。層別にみると第二群、第三

群と次第に高齢化しており、また第三群では女の比率が高くなっている。

　　　　第3－4表

第2次サンプルの性・年齢分布

市
の
率

女
口
比

三
人

一般化
総　数り　　第1群 第2群 第3群

　　70歳～74歳

男75歳～79歳

　　80歳以上

20．6　18．7　337　20．1　72　18．3　63　8．4　9

13．4　13．0　233　13．4　48　13．3　46　6．5　7

9．4　8．6　155　6．1　22　10．1　35　2L5　23
計 43．3　40．3　725　39．7　142　41．7　144　36．4　39

　　70歳～74歳

女75歳～79歳

　　80歳以上

24．9

17．　1

14．6

25．9　466　29．9　107　22．3　77　12．1　13

19．7　355　2L8　78　17．4　60　15．9　17

14．1　253　8．7　31　18．6　64　36．5　38

十ロヨ
ロ 56．6　59．7　1074　60．3　216　58．3　201　63．5　68

十螺言
口 100．0　100．0　1799　100．0　358　100．0　345　100．0　107

注）一般化総数とは各館のサンプル数のウェイト付計

2）調査内容

イ．本人に対する調査

　健康、職業（現在と過去）、社会的活動（現在と過去）、家族状況、学歴など

の属性的な項目と家族との関係、一日の過ごし方、買物、つきあい等の生活の項

目、心のよりどころ、はりあい、生活満足、気がかり、過去の思い出などの心理

的項目、自分の性格、及び喫煙、飲酒について、およそ35問である。また、こ

れら本人に対する面接調査の際に調査員が受けた本人の印象を、質問の理解度、

回答の明確さ、脱線度、体位の様子の4項目についてそれぞれ3段階評価の判断

を記するようにした。
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ロ．家族に対する調査

．第二次調査は、本人調査（訪問面接）の他に、本人の健康について家族に対し

ての調査（郵送、訪問回収、今後「家族調査」と略する）を行なった。

　家族調査は川崎市調査の調査票（家族記入）に準拠したものであり、老人性痴

呆の予備診断に有効とされている21の症状項目とA．D．L．（日常生活機能、

Ability　of　Daily　Life）に関する8項目を主としたものであるOll崎市調査の調

査票から、症状項目についてはあまり有効でないと見られた4項目を除外し、フ

ェースシートでは、学歴を除外している）。この調査は、原則として、本人が家

族と同居の場合はその家族、独居或は老夫婦の場合は本人の世話をしている人に

記入してもらうこととし、そのような人がいない場合は本人自身に記入してもら

うこととした。

　川碕市の調査は59年に行われた老人の健康実態調査である。この中で聖マリ

アンナ医科大学の長谷川一夫教授らにより、　「老入の生活実態及び健康に関する

調査」が行われた。ここで用いられた家族記入の調査票は、　57年に同教授が関

わって実施された神奈川県老人健康実態調査で作成された調査票を吟味して作ら

れたもので、老人性痴呆を検出する予備的診断に有効とされる25の症状項目、

A．D．L．に関する8項目を主とし、身体状況、介護の必要性、健康状態、通院状

況、の他に、施設などのサービス、施策に対する意見、フェースシートとして学

歴、職業、家族構成を加えたものである。　この結果に基づき、痴呆の疑いのある

者を選出し、その人々に対し、専門医による診断を行い、それにより正確な老人

性痴呆患者を把握し、その発生率を示している。

　我々の調査でも、当初は、川崎市調査と同様、第二次調査の家族調査票による

症状項目に関する回答状況等から痴呆の疑いのある者を選出し、それらの人々に

対して精神科医による専門調査を行って診断し、老人性痴呆の患者を把握し、こ

れで診断された患者群・健常者群による本人調査の質問項目への回答の差異を分

析し、これにより高齢者の社会環境及び個人的特性と痴呆の発生との関連を探る

ことを予定していた。しかし諸種の事情により、医師による診断を行うことがで

きなくなった。一方、川崎市の調査結果によると、症状項目に関する回答から老

人性痴呆（医師の診断による）を判別する成功率のかなり高いことが見いだされ

ていたので、我々の場合、家族調査による21の症状項目の結果から痴呆の予備
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的診断による疑いの程度を定め、これを痴呆性の仮りのめやすとして分析を進め

ることとした。

　A．D．L．に関する8項目、及び痴呆の予備的診断に用いられる21の症状項目

の質問は次の通りである。

A．D．L．に関する8項目の質問

問3　対象老の方の日常生活状態について，次のA～Hそれぞれについてあてはまる番号1つに○印をご記入くだ

　　さい。

A聴力 ＋刈ふつうに聞える 2雑架襲爵 3智歯憎い 前壷1でない 5訟垂1職1こ

B視力 械蔽騰ヤ 2襯茎る 3潭1聖1濃が 4豪誌Σ顔の輪郭 5蹴芸景辮

C移動 紗1ふつうに歩ける 2紮赫碧
つかまり歩き，3介助されて歩く

4這う，いざる 5自分では不能

D食事 ⇔1ふつうにできる 2騨繕 3購委麓 4祐ソ稿縫 5歯茎蒲態

E排尿 軸1ふつうにできる 2蟹ミ熟 3ときどき失禁 燃しば気付かず 5罐時おむつ働

F入浴 一｝1ふつうにできる 2賜繕 3評しか洗えな 囎禁憎全 5｛』茎論耕

　　　　　ふつうにG着衣＋・1　　　　　　　　着られる 2談余慾 3欝欝鑛 4釜なりの介助が必 5穿茎編態

　身辺H　整理

＋刊ふつうにできる 2騨擁 3一部介助が必要

か
な
り
の
介
助
が
必
4
要 5際贈

老人性痴呆の予備診断に用いられる21の症状項目

問9　次に（1）一一（21）のそれぞれについて，対象老の方の症状をお知らせ下さい。

（1）最近目立って食欲が落ちましたか 1　はい　　　　2　いいえ．　　3　不明

@　　　　　　　　　b
②涙もろくなりましたか 1はい　　2いいえ　　3不明

（3｝最近おこりっぼくなりましたか 1はい　　2いいえ　　3不明

（4）ひとりで買物ができますか 1はい　　2いいえ　　3不明

（5）死にたいと口走ることがありますか 1　はい　　　　2　いいえ　　　　3　不明
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i6）口数が少なくなりましたか 1はい　　　2いいえ　　3不明

（7）いつも病気のことなどを気にしていますか 1はい　　2いいえ　　3不明

（8）繍蜜犠のが見えたり聞こえたりするようなこと
1ある　　2な　い　　3不明

（91お年寄りに数日間るすばんをたのむことができますか 1はい　　　2いいえ　　3不明

GO）昼と夜とをとりちがえるようなことがありますか 1ある　　2な　い　　3不明

q1）最近とくにもの忘れがひどくなりましたか 1はい　　2いいえ　　3不明

α2）最近ふさぎこんでいますか 1はい　　2いいえ　　3不明

G3｝最近不眠のため苦しんだことがありますか 1ある　　2な　い　　3不明

04）家族の名前もわからなくなるようなことがありますか 1ある　　2な　い　　’3不明

α5）イライラすることがありますか 1ある　　2な　い　　3不明

66｝もρをたのんでもすぐ忘れるようなことがありますか 1ある　　2な　い　　3不明

q7）夜ねぼけてさわぐことがあ9ますか 1ある　　2な　い　　3不明

㈹お酒のため家族が困ることがありますか 1ある　　2な　い　　3不明

G9）最近やせてきましたか 1はい　　2いいえ　　3不明

eo）事実でないことを信じこんでいることがありますか 1　ある　　2な　い　　　3不明

21）外出して道に迷うFとがありますか 1ある　　2な　い　　3不明

3）老入性痴呆の疑いの段階設定

イ．段階区分

　まず、予備的診断としての痴呆の疑いの段階を家族調査票における21の症状

項目の回答状況により5段階にわけることとした。これは、　（2）で述べたよう

に、専門医による診断ができないため、我々が考案したものである。この段階区

分は第3－5表のように定めた。
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　　　　第3－5表

老入性痴呆の疑いの段階区分

軽い項目の非正常回答数
4以下　　5～7　　8以上

重
い
項
目

　　　o
非

正　　1
常

回　　2
答

数　　3

　　4以上

DO
Dl
D2
D3
D4

1
1
2
3
4

D
D
D
D
D

D2
D2

D3

D3
D4

注）　重い項目　6項目　Q9（8），（10），（14＞，（17），（20），（21＞

　　　軽い項目　13項目　Q9の21項目の内上記と（4），（9）以外

0
1
2
3
4

D
D
D
D
D

老人性痴呆の疑いなしと判定

　　　　｛

　　　　1

　　　　，

老人性痴呆の疑い濃厚と判定

ロ．段階区：分の妥当性

　さて、川崎市の調査においても、家族調査票から、専門調査をせずに、老人性

痴呆を予測することが試みられている。その中で、我々の調査で共通にとりあげ

られた質問項目のみで予測をしていただいた。数量化皿類の方法による。外的基

準として専門医による診断を置き、項目としては21の症状項目のうちの19項

目とADLをとりあげ、それら項目カテゴリーに数値が与えられた。この数値を

各個人のデータにあてはめて個人得点を計算し、その得点値によって痴呆かどう

かの判別をするものである。三鷹市の我々の調査結果にこの数値をあてはめ、個

人得点を計算したが、老人性痴呆と判断される者は極めて少数であり、本当の病

気としての老人性痴呆のみを扱うことは、我々の社会調査の方法では分析しきれ

ないという程度のものと思われる。我々は本当の老入性痴呆だけではなく、　「疑

いがある」こと、即ち痴呆予備群とでも言うべきものを問題にしていくことにも
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意味があるのではないかと考えた。我々のD段階は川崎市の数値による予測値と

もかなり高い相関があり、ある程度の妥当性も確認され、十分意味のあるものと

思われる。ちなみに、川崎の数値による個人得点とDO～D4の関連を第3－6

表に示しておく。

　　　　　　　　　　　　　　　第3－6表

　　　　　　川崎調査の判別予測の数値を用いた個人得点とD段階

　　　　　　　　　　　　　　（その1　実数）

D段階
　　川崎スコアによる個人得点
一1．0　－0．5　　0．0　　0．5　　1．0　　1．5　　2．0　　2．5　　3．0　　3．5　　4．0　　言十

0
1
2
3
4

D
D
D
D
D

61　342　6e　15　5

5　8　20　17　19
0　　0　　3　　8　　5

0　0　0　0　0
0　　0　　0　　0　　0

4　0　0　0　0
5　　3　　4　　2　　4

4　　6　　3　　0　　2

0　　3　　4　　2　　2

0　O　O　1　O

O　487

0　87

6　37

13　24

18　19

川崎調査の判別予測の数値を用いた個人得点とD段階

　　　　　　（その2　一般化比率）

D段階
　　川崎スコアによる個人得点
一1．0　－0．5　 0．0　 0．5　 1・0　 1．5　 2．0　 2・5　 3．0　 3・5　 4・0　 言上

0
1
2
3
4

D
D
．
D
D
D

12．0　71．1　12．1　2．7　1．1　O．9　O．O　O．0

7．3　10．8　25．5　2Ll　20．3　2．6　4．4　4．O

O．O　O．O　8．4　26．3　13．3　12．0　14．5　6．1

0．o　o．　o　o．o　o．e　o．　o　o．　o　14．s　20．6

0．o　o．o　o．o　o．o　o．o　o．o　o．o　o．o

O．O　O．O　O．O　100．O

LO　3．0　O．O　100．O

O．O　4．8　14．6　100．0

4．4　12．　3　48．　2　10　0．　0

9．4　O．O　90．6　100．0
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4）回収状況

　本人調査及び家族記入の健康調査の回収状況は第3－7表の通りである。また

回収不能理由状況を第3－8表にしめす。

第3－7表

誓詞野サンプ，．
第一群 第二群 第三群

サンプル数 100．0　1799　100．0　810　100．0　358　100．0　345　100．0　107

　家族本人

　　回　回収
回

　　収　不能

　　　　計
収

68．8　1237　65．7　532

14．9　269　17．9　145

83．7　1506　83．6　677

78．5　281　57．7　199　48．6
　　（10）．　（　6）
7．3　26　22．3　77　39．3
　　（2）　（4）
85．8　307　80．0　276　87．9
　　（12）　（10）

り
乙
）
り
6
）
」
彊
）

【
0
1
4
一
〇
σ
－
↓

（
　
　

（
　
　

（

　家族本人

状　不　回収

　　能　不能

況　　　　計

4．9　89　4．8　39　5．0　18　5．2　18　2．8

1L4　204　IL6　94　9．2　33　14．8　51　9．3

16．3　293　16．4　133　14．2　51　20．0　69　12．1

3

10

13

本人計

　回収　　73．71326

　不能　　26．3　473

70．5　571　83．5　299　62．9　217　5L4　55

29．5　239　16．5　59　37．1　128　48．6　52

注）　数字はサンプル数に対する比率（％）

　　　（　）内の数字は家族調査回収の中、重要な21の症状項目について

　　　　無答であった数

　　＊）　ウェイト付一般化数とは、各群の抽出比率の逆数のウェイトをかけ

　　　　て総数としたもので母集団の正しい表現となるものである。なお、

　　　　総数は1798（2000－202）となるべきであるが四捨五入の誤差で

　　　　1799となっている。
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　　第3－8表

本人調査不能の理由

死亡　　移転長期不在入院　　病気一時不在拒否　その他不能計

玉
上
　

リ
ム
　

リ
ム

群
群
群

一
二
三

第
第
第

0
0
n
U
1
⊥

　
1

【
」
2
U
－
⊥

　
2

9

04

1

ワ
「
7
i
O
O

　
1

16

17

32

16

15

7

2　59
1　128

0　52
十蓄口 5 14 32 58 56 40 31 3　239

一般化　　9　　29　　67　　114　　86　　86　　75　　　5　　473

　％　O．5　1．6　3．7　6．3　4．8　4．8　4．2　O．3　26．3

　この回収状況を見ると、家族調査票に関しては、群による差異は余り大きいも

のではない。第二群の回収率が低いのは、サンプルの中の半数が第一次調査に於

て、本人、家族何れも不能であったものであり、第二次調査においても家族調査

も回収率が低くなることは当然と見られよう。第三群においては、家族調査につ

いて、第一群よりむしろ僅かながらも回収率が高く、本人が何等かの症状を持っ

ているが故に、家族はかえってこのような生活環境調査に関心を示したとも見ら

れよう。本人調査票に関しては、群による差異が極めて明かである。即ち第一群

においては、85．3％の回収を得たが、第二群は、62．9％、第三群は51．4％と著し

く少なくなっている。これは不能理由を見ると、第二群においては長期不在、入

院、病気など、第三群においては一時不在が著しく多く、健常でない状態である

ために不能となっている人が多いことがわかる。

　本人の回答率を性・年齢別に高高毎に示したのが第3－9表である。これを分

かりやすく第3－1図に示した。

　第一群では、男は年齢が高くなるにつれてやや回答率が上昇し、女は、その逆

の傾向がある。男の場合、健常な70歳代は社会活動をしている人もかなりあっ

て在宅率が低く、80歳代の方が在宅率が高いためと考えられる。　これに対し女

の場合は、70歳以上では殆ど勤めに出ている人がいないので、このような傾同

はなく、年齢の上がるに従い回収が少なくなるものとみられる。第二群、第三群

では男女とも年齢の上昇に従い回収率は低下し、特に80歳以上は著しい。第二
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群では女は男に比し回収率がかなり低く、第三群はむしろ男の方が女よりやや低

い傾向がみられる。

　　　　　　　　　　　　　　第3－9表

一般化数
第一群 第二群 第三群

サンプル 本人回答

70歳～74歳 （18．7） （19．7）77．4 80．6 75．9 55．6
337 261 72 58 63　　47 9 5

男 74歳～79歳 （13．0） （13．6）77．3 83．3 69．6 57．1
233 180 48 40 46　　32 7 4

80歳以上 （8．6） （8．1）69．0 86．4 62．9 43．5
155 107 22 19 35　　22 23 10

計 （40．3） （41．4＞75．7 82．4 70．1 48．7
725 549 142 117 144　101 39 19

70歳～74歳 （25．9） （27．4）77．9 86．9 62．3 53．8
466 363 107 93 77　　48 13 7

女 74歳～79歳 （19．7） （20．1）74．9 82．1 63．3 54．7
355 266 78 64 60　　38 17 11

80歳以上 （14．1） （11．3）59．3 80．6 48．4 47．4
253 150 31 25 64　　31 38 18

計 （59．7） （58．7）72．4 84．3 57．7 52．9
1074 778 216 182 201　116 68 36

注）左肩（）の数字は全数に対し、性・年齢分布を示す比率（％）

　　右肩数字は回答率
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本入調査の回答率

x一一一一一一一一X．．

第2群

Y

《
U
O
h
U
O
O

R
U
7
．
∩
b
2
0
4
●

74歳　　　75歳、　　　80歳
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　痴呆の疑いの段階区分別の本人の回

答状況は第3－10表の通りである。

　また、家族調査の回答が得られた人

数に対する本人の回収率を一群別、D

段階別にみると、第3－2図のように

なる。

　これによっても明らかなように、D

段階が悪くなるにつれ、回収は低くな

り、しかも、それは各群別に異なり、

第一群においては、D2～4において

も80％の回答を得ているが、第二群、

第三群と次第に低くなり、第三群では

D1以下で本入の回答を得られたのは

5割にも達していないことがわかる。

x

第3群

　　男

鰍

74歳　　　　　　？5歳～　　　　　　80歳

以下　　　79歳　　以上

　　　　　第3－2図

各群別、D段階別　本人の回答率

　　％
001

0

、＼第、．
＼＼、

ヘ　　　　へ
＼　　　、

　、　　　、
　・　　　＼　、　　　　　　　　　、

　　　　　、、、　　第2群
　　、　　、　　　　　　　　　　　唱㌧

　　、、　　　　　　，ρ’4
　　　・，’”　　　第3群
　　　レ’

DO Dl　D2’v4
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第3－10表

一般化数 第一・群 第二群 第三群

サンプル数

本人回答あり

100．0
1799

1326
73．7

100．0

　358
299

83．　5

100．0

　345
217

62．　9

100．0

　107
　55
51．　4

家
族
調
査

回答なし＊

回答あり

19．3　9．8　17．6　9．4　22．9　ILI　13．1　7．3
　348　130　63　28　79　24　14　4
80．7　90．2　82．4　90．6　77．1　88．9　86．9　92．7

1451　1196　295　271　266　193　93　51（100．　0）　（100．　0）　〈100．　0）　（100．　0）　（100．　0）　（100．0）　（100．　0）　（100．　0）

DO圏

Dl

D2

D3
D4

63．1　74．7　7L2　78．9
1135　990　255　236（78．2）　（82．8）　（86．4）　（87．1）

10．3　10．0　8．4　9．0
185　133　30　27（1　2．　7）　（1　1．　1）　（10．　2）　（10．　e）

3．9　3．5　2．0　2．0

　71　47　7　6（　4．9）　（　3．9）　（　2．4）　（　2．2）

3．3　2．0　O．8　O．7

　60　26　3　2（　4．1）　（　2．2）　（　1．0）　（　O．7）

54．8　69．1　40．2

189　150　43（7L　1）　（7　7．　7）　（46．　2）

12．8　12．0　12．1

　44　26　13（16．5）　（13．5）　（14．0）

6．1　6．0　8．4
　21　13　9（　7．9）　（　6．7）　（　9．7）

3．4　1．8　26．2

　12　4　28（　4．　5）　（　2．　1）　（30．　1）

54．5

　30
（58．8）

9．1

　5（　9．8）

7．3

　4（　7．8）

21．　8

　12
（23．　5）

注1）＊〈回答なし〉は家族調査不能と症状項目についての回答なし

　　　を加えたもので、D段階の判定ができなかったもの。

　2＞　二二の数字は以下の通り

　　　左はサンプルに対するもの、右は本人調査回答ありに対するもの

　　　上段　サンプルあるいは本人調査回答あり全体での比率

　　　中段　実数

　　　下段（括弧つき）　上記の内家族調査回答ありに対する比率

　群別に回収率の異なることは、同一の性・年齢においてもみられる。性・年齢

別に各二二にD段階を2段階（正常か否か）に分けて本人の回収率を示したのが

第3－11表である。
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第3－11表

一般化数　　　　第一群　　　　第二群　　　　第三群

DO　DI－4　DO　DI－4　DO　DI－4　DO　DI　一一4

70歳～74歳

男75歳～79歳

80歳以上

　212　22
89　71　239　31

　125　45
90　78
　139　58
　　62　31
83　74　　75　42

　52
90　100
　58

　28
90

　31

　13
93

　14

　　2

　　2
　　’9
100

　　9

　　5
83

　　6

　31　886　73
　36　11

　23　892　57－
　25　14

　11　679　86
　14　7

　　5　　　　3

71　43
　　7　　　7

　　4　　　　5

50　45
　　8　11

計 　399　87
88　75　453　131

　93
90

　103

　16　65　22
94　87　69
　17　75　32

　　9　　　　8

60　44
　15　18

70歳～74歳

女75歳～79歳

80歳以上

　284
90

　315

　190
90

　212

　117
76

　154

　43
67

　64

　42
74

　57

　23
35

　66

　73
94

　78

　47
94

　50

　23
96

　24

　10
91

　11

　　8
80

　　0

　　1
50

　　2

　38
83

　46

　26
81

　32

　21
58

　36

　　6
46

　13

　　8
67

　12

　　7
35

　20

　10　777　58
　13　12

　11　673　30
　15　20

計 　591　108
87　58　681　187

　143
94

　152

　19　85　21
83　75　47
　23　114　45

　21　13
75　41
　28　32

注　下段数字は家族回答が得られたもの

　　上段数字はその中で本人の回答が得られたもの

　　中段右の数字は本人の回答率（％）

　　第三群は人数が少ないので、年齢区分の80歳未満は合併し70歳～

　　　74歳の欄に記入した

　これを図示してみると第3－3図のようになる。D1～4の段階の人数は少な

いので、これを性・年齢別に分けると数が極めて少なく本人回答の比率も不安定

であるが、傾向はみることができよう。
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　これにより、群別に回収率が異なることは、D段階の構成比の異なる故ではな

く、更に性・年齢の構成比の異なる故でもないことが明かである。

　第二群、特に第三群においては、何等かの理由（社会的活動による繁忙、或は

肉体的理由、或は気質的理由などが考えられよう）で回答することができ難い人

々も多く、これには痴呆性や高齢度には関わりない要因が強く影響しているもの

とみられる。
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4．回答結果の分析　1

　3．において、老人性痴呆の検出のかわりにその疑いのあるなしの程度によっ

てD段階を定義した。この章で、本人調査によって得られた回答結果をこのD段

階（老人性痴呆の疑いの段階）との関係において示し、老人性痴呆との関連を予

想するものである。またこれと共に、この調査によって把握できた高齢者の生活

状況、行動・意識下の特性をも付記することとする。

　我々の調査結果において、D段階の差異による社会環境や行動、意識などの特

性を明らかにするには、群別に分析しなければならないと考えられる。しかし、

群別に分析を行うと、特に第三群は人数が少なく回答数も少ないために、この酵

の中で細かい多重分類による傾向を示すことはできない。そこで、性・年齢、家

族構成などによる全体的傾向については、各群に抽出率の逆数のウェイトをつけ

て合計した数を（本人調査の場合は特に回答率を考慮したウェイト）による一般

化比率によってみていくこととした。

（1＞回答者の属性特性

1）D段階と性・年齢構成

　群別のD段階の分布をみると、第一

群、第二群、第三群の順にDOは少な

くなり、D2～D4が増加していくこ

とが明らかに見られ、層別は妥当であ

ったと認められた（しかし我々が正常

とみなした第一群の中にD2～D4に

属するものが10人（2．8％）あったこ

とは後に個別の検討を要する）。

　さらに、D段階の不明を除いた比率

（％）になおすとその傾向は一層明ら

かにみられる。これを第4－1図に示
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す。なお、不明は家族調査の得られなかったものと回収はされたが我々の判定に

用いた項目に対する回答がなかったものである。

　また、さらに各群別に性・年齢別にみるとD段階の分布は第4－1表のように

なる。

　D段階が不明のものは、群別、性・年齢別にみて傾向的なものがみられないの

で、段階の出現率を明らかにするため、一応除いて性・年齢別に比率を出し直し

てみると第4－2表の通りとなり、これを第4－2図に示しておく。

　　　　第4－1表

群別・性・年齢別　D段階の分布

性　　年　齢
　一　般　化　数
DO　DI　D2－4不明　計

　第　一　群

DODID2－4不明計

男

70歳～74歳

75歳～79歳

80歳以上

71　6
　239　21

60　25
　139　37

48　19
　75　29

3　20　100
10　67　337

9　16　100
21　37　233

8　25　100
13　38　155

81　3
　58　2

65　15
　31　7

64　23
　14　5

　　17　100
　　　12　72

4　17・　100
　2　8　48
5　9　100
　1　2　22

計 62　12　6　20　100　73　10　2　15　100
　453　87　44　142　725　103　14　3　22　142

女

70歳～74歳

75歳～79歳

80歳以上

68　9　5　19　100
　315　42　22　87　466

60　7　9　24　100
　212　26　31　86　355

61　12　14　13　100
　154　31　35　3　253

73

　78

64

　50

77

　24

8　2　17　100
　9　2　18　107

6　6　23　100
　5　5　18　78
6　O　1．6　100
　2　　0　5　31

十§面 63　9　8　19　100　70　7　3　19　100
　681　99　88　206　1074　154　16　7　41　216
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第4－1表つづき

性　　年　齢
　第　二　群
DO　DI　D2－4不明　計

　第　三　群
DO　DI　D2－4不明　計

　　70歳～74歳

男75歳～79歳

　　80歳以上

57　11　6　25　100
　36　7　4　16　63
54　17　13　15　100
　25　8　6　7　46
40　14　6　40　100
　14　5　2　14　35

　　　　　　　　　　100
　5　　1　　2　　1　　　9

44　13　31　13　100
　2　　1　　3　　1　　　7

35　22　26　17　100
　8　　5　　6　　4　23

十昌3
口 52　14　8　26　100　38　18　28　14　100

　75　20　12　37　144　15　7　11　6　39
　　70歳～74歳

女　75歳～79歳

　　80歳以上

60　10　6　23　100
　46　8　5　18　77
53　10　10　27　100
　32　6　6　15　60
56　16　16　13　100
　36　10　le　8　64

　5　　1　　6

43　3　37
　8　0　s
39　13　39
　15　5　15

　1　13
17　100
　4　17
8　100
　3　38

十昌認
口 57　12　10　21　100　41　9　38　12　100

　114　24　21　42　201　28　6　26　8　68

群別・性・年齢別

　　　　　左上の数字は性・年齢別比率

第4－2表

D段階の分布（D不明を除く）

一般化比率　　　第一群　　　　第二群　　　　第三群

DO　DI　D2－4　DO　DI　D2－4　DO　DI　D2一一4　DO　DI　D2－4

　　70歳～74歳

男　70歳～74歳

　　80歳以上

89　8　　　4　97　3　　　－

71　19　11　78　18　5

64　25　11　70　25　5

77　15　9　so　14　36

64　21　15

67　24　10　42　26　32
十昌＝
口 78　15　8　86　12　3　70　19　11　45　21　33

　　70歳～74歳

女70歳～74歳

　　80歳以上

83　11　6　88　10　2

79　10　12　83　8　8

70　14　16　92　8　一

78　14　8　52　4　44

73　14　14

64　18　18　43　14　43

計 78　11　10　87　9　4　72　15　13　47　10　43
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　これによると、先ず全体においては、男は年齢が上がるにつれてDOが明らか

に減少するが女はそれほど著しくない。しかし、D2～4の方は、男の場合、年

齢とともに必ずしも上昇しないが女の場合は、その上昇が著しい。

　各群別にみると、第一群（正常群）においては、男の場合、74歳以下は殆ど

DOであるが、80歳以上になるとDOは70％に減少する。女の場合は、年齢に

よる大きな差異は見られない．第二群においては．，運に男の場合は年齢差があま

り明かでないが女の場合は年齢が上がるにつれDOが減少し、D2～4が増加し

ていく様子が明らかである。第三群（人数が少ないため、年齢を2区分にまとめ

てある）は、80歳未満と以上ではDOの減少がみられるが、D2～4の増加は

みられない。

2）家族構成

　属性特性としての家族構成を先ず家族調査からみてゆき、後に本人調査との照

合をしめす。

　家族調査票により回答された家族人数の分布は第4－3表の通りである。

　第4－3表

家族人数の分布

1人　2人　3人　4人　5人　6人　’7人　8人　9人　無答　計

全体　　　153　391　226　166　229　231　66　　22　　8　14　1506
　　　　10．　1％　25．　9％　15．　0％　11．　0％　15．　2％　15．　3％　4．　4回目L　5％　O．　6％　1．　0％　100％
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　「独りぐらし」は全体で10％で、三鷹市で実施された老人世帯実態調査（昭和

61年6月）の場合の比率に近い数字が得られており、実態に近いといえる。

　三鷹市の実態調査では調査対象者は65歳以上となっており、この内、70歳

以上で独居世帯であることが確認され、調査可能であったものは764人（70

歳以上の人口に対する比率は8．8％）であった。通常の老人の独居世帯は、税金、

福祉等の事情からより多く登録されているのが現状である。この三鷹市実態調査

によれば、65歳以上で独居世帯として登録されている数は2290であり、実

態確認をし、調査可能であった1118人の約2倍となっている。

　群別にみると第一群に比し、第二群、第三群は家族人数が比較的多く、特に第

三群では独居は極めて少なく、5人以上、即ち二世代以上の家族と見られる構成

が多くなっている。全体において（群別ウェイトつき総数）、性・年齢別に独居

の比率をみると第4－4表のとおりであり、第4－3図に示した。ちなみに三鷹

市実態調査による比率（％）　（実数／人口（性・年齢階層別））も示しておく。

　　　第4－4表

性・年齢別　独居の比率

男 女

70歳～74歳

75歳～79歳

80歳～84歳

85歳以上
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■
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■

31

7
■

6
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　性・年齢階層別独居の比率（％）
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　これによると、我々の調査による比率は三鷹市の調査と必ずしも一致してはい

ない一どの範囲を以て同一家族と認識するかは微妙な問題であり、従って家族

人数も明確な把握は困難である一が、傾向的にはほぼ同様とみることができよ

う。即ち、男の場合、独居は比較的少なく（我々の調査では8％）特に70歳代前

半には少ないが、70歳代後半、80歳代前半は殆ど変わらず、80歳代後半に

なると5％程度となる。これに比して女の場合、独居は全般に多く、特に70歳

代では男に比べ著しく多い、しかし80歳代になると少なくなり、特に85歳以

上になると著しく少なくなる。

　次に配偶者とのみの居住（老夫婦生活）者の比率を示すと次の通りである。
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　　　　　　　　　　　　　　第4－5表

　　　　　　配偶者とのみの居住（老夫婦生活）者の比率

全体（一般化比率）20．0（％）307／1535　　年齢下

弓別　第一群　　　22．3　　70／314　　　　70歳～74歳

　　　第二群　　　18．1　　51／281　　　　75歳～79歳

　　　第三群　　　　9．6　　　9／94　　　　80歳～84歳

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　85歳以上

男　　　女

94．2　54．1

95．4　45．6

90．7　27．9

42．9　O．O

　さて次に、どういう続柄家族と同居しているか（複数回答）を性・年齢別にみ

ると第4－6表および第4－4図に示した通りである。老夫婦生活者も含んでい

る。男は、老夫婦生活者が多いので、他の続柄の家族と同居している者は女に比

べ少ない。息子や嫁、孫との同居は高齢になる程多くなり、特に女において、こ

の傾向が顕著である。

　　　　　　第4－6表

性・年齢別同居している家族の続柄

　　　　　　男

70歳～　75歳～
74歳　　79歳

女

80歳～　85歳　　70歳～　75歳～　80歳～　85歳～
84歳　　以上　　　74歳　　79歳　　84歳　　以上

配偶者　　87．8％　75．9％

息子　　　35．9　　32．0

娘19．229．4
嫁　　　　　　　 28．6　　　　34．5

孫’ @　32．6　42．2

兄弟　　　1．7　　2．4

その他　　　3．3　　1．9

60．7％　40．3％　42．3％

39．3　36．2　52．0

18．4　26．8　24．2

29．6　46．3　44．9

38．4　49．7　49．5

0．O　O．O　1．0

4．2　20．1　O．O

18．7％　19．6％　3．2％

49．4　57．1　64．9

24．4　33．0　31．4

51．2　59．9　68．3

5L　8一　5　L　6　53．8

2．0　O．O　LI

L7　4．2　10．2

　これによると、男のばあいは、70歳代では8割以上が配偶者

と同居しており、85歳以上においても4割が同居である。これに比し、女の場

合は、70歳代の前半でも42％、75歳以上では20％を下回り85歳以上ではわ

ずか3％となる。
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　別の問で時に配偶者についてのみ同居

かどうかの状況を尋ねた結果は第4－7

表に示す。男の85歳以上でくいちがい

が大きいが、母数が少ないことと「いっ

しょにお住まいの人」と尋ねた場合と同

居、別居、死別の別を尋ねた場合との回

答の差によると思われる。

　なお、家族構成については本人の調査

においても同じ質問をしているものもあ

る。そこで、家族、本人ともに回収ので

きた調査票（532人）について家族と

本人とによる回答の差異をみてみる。ま

ず、独居か否かでみると第4－8表の通

りであった。ここでは、層別ウェイトを

っけず、得られたサンプル数そのままの

数字をしめす。

　　　　第4－4図

性・年齢別　配偶者との同居率
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　　　　第4－7表

配偶者との同居別居等の分布

　　　　　男

70歳～　75歳～　80歳～
74歳　　79歳　　84歳

85歳　　70歳～
以上　　　74歳 庭

8震80
W

女

需75
V

同居

別居

死別

その他

無回答

88．　8

2．4

4．　2

0．　0

4．　7

77．　9

1．4

6．3

2．4

12．　1

62．9

0．　0

32．9

1．1

3．1

56．　4

0．　0

26．　8

6．　7

10．1

4L6
0．7

4L4
2．1

14．2

17．　6

LO
60．6

2．8

18．1

17．5

0．0

67．7

2．　0

12．8

3．2

0．　0

88．9

4．6

3．　4
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　　　　　　　第4－8表

家族調査と本人調査の家族人数回答の一致数

本人調査

一　　二 二入以上その三無答　　計

家
族
調
査

一　　人

二人以上

その他無答

52

3

2

　5

479

　2

n
U
1
⊥
∩
U

57

483

　4

計 57 486 1 544

　家族調査で一人と回答した中で、本人は二人以上と回答した者が9％あるが、

これも、居住形態により、家族の範囲をどこまでと意識するかが、老人本人と家

族調査記入者との間で差異がある故と考えられる。しかし、9割以上が一致して

いることは、回答をそのまま信頼出来ることを示すものといえよう。なお、この

一致状況は群別で大きな差異はなく、第三群では完全に一致している。

　次に、老夫婦家族についてみる。ここで老夫婦家族とは、同居家族を問う設問

（家族調査問1一（2）、1本人調査Q9－1）で、配偶者のみを挙げたものとする。

第4－9表

　
数

族
収
）

家
学
㏄

・
査

人
調

本
両

鴨宮一

紛W（

収回心
数

調
婦

両
夫
助

族
老
一

面
の

入
で

本　
一
つ

の
比
W

軟調
禰

墾

群
群
群

一
二
三

第
第
第

　人
288

204

52

　入　　　％

64　（22）

46　（23）

7　（13）

人

O
J
」
墜
盈
U

【
り
」
帳

　％
（92）

（96）

（86）

十昌3
口

544 117 109 （93）

一般化計 1266 278　（22） 259 （93）

これを見ても、一・致率は93％でかなり高く群による差異も余りない。同居の家

族構成で続柄一つ一つについて一致率を見ると、配偶者87％、息子86％、娘86％、
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孫92％、兄弟70％、その他の親族29％である。これらはどれも家族調査の方が「

あり」の回答が多く、本人調査では実態より少ないことが窺える。家族調査票の

「嫁」に対応するものとしては、本人調査票の方で「息子又は娘の配偶者」とな

っており、これだけは本人調査の回答の方がやや多く出ている（一致率は89％）。

　家族の調査票問1一（3）で尋ねた「配偶者と同居か別居か」と、直前の問1一（2）

の「同居家族で配偶者を挙げたか否か」を照合してみると（第4－10表）、3％

程度の不一致がある。また、本人調査との照合では、配偶者と同居か否かの一致

率は他の家族員との同居をたずねた場合と同程度で特別の傾向はない。

第4－10表

家族調査
　問1一（3）

人
収

本
論
　
数

・
査
　
総

族
調
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両

　
当
他

　
　
　
答

　
該
の

　
　
　
無

て
非
そ

い
お
　
焔

サ
し
　
　
　
　
ヨ

本人調査において
Q．9－1　　　　　非該当
同居家族1こ　　その他
配偶者を挙げる　無答

配
偶
者
と

居
　
居
別

同
　
別
面

他の
答

そ
無

272

201

71

263

1

5

9

200

66

233

4

9

39

197

62

十一言
口

544 269 275 246 298

　本人調査が回収できた調査票（571入）について、老夫婦または独居の人々と、配

偶者以外の家族も同居している人々との性・年齢別の比率を第4－11表に示す。

性・年齢別

　　第4－11表

独居、老夫婦、他家族同居等の率（％）

70－74歳　　75－79歳　　80一一84歳　　85歳以上
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また、これを群別、D段階別にみると第4－12表の通りである。

　　　　　　　　　　　　　第4－12表

　　　　　群別・D段階別　独居、老夫婦、他家族同居等の率

十言口
人

DO　　　DI　　　D2－4　　D不明

％人％人％人％人
第　　独居

　　　老夫婦

群　　配偶者と
　　　他の家族

　　　配偶者なし
　　　他の家族
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3）その他の特性

①調査員の印象

　調査員の印象は、本入との面接調査の質問と回答の対話の間に、本人の様子を

大まかに把握したものであり、専門的な知識による判断ではない。質問の理解度、

回答の明瞭性、質問に対する回答の脱線度、及び外観的な身体の状態について、

1．普通、2．やや難、3．難の判断をして記述してくることにしてあった。

　第一次調査においても、これと同様の印象記述があり、第二次サンプル抽出に

あたっての層別にはこの印象を一つの主要な要因として用いた（前述の通り）の

であるが、この結果として、抽出群によってD段階の分布に明かな差異が見られ

たことは、このような調査員の印象によってもかなり実態が把握されうちことを

表しているといえよう。

第4－5図
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　本調査（第二次調査）においても、それぞれの印象で「普通」と判断される比

率はD段階の悪い程低くなっている。また、同じD段階であっても、抽出群別に

も差異が見られ、第一群から第三群へと次第に「普通」の比率は低くなっている

ことが見られた（第4－5図）。身体の総合的状態別にみても身体の状態が悪く

なるほど印象は悪くなっていることがわかる。理解度のみ第4－6図に示すが回

答の明瞭性も同様の傾向が見られる。

　　　　　　　　　第4－6図

身体の総合状況別　調査員の印象　質問の理解度「普通」

　　　　　O　10　20　30　40　50　60　70　80　90　100％

活発

近所だけ

動きが少ない

寝た状態が多い

　　一

1

一－

　性・年齢別に見ると、質問の理解度は男女それほど変わらないが、回答の様子

は女の方が「難あり」の印象を与えている。又、D段階の判定による落ち込みも

理解度より大きい。脱線度はD段階4のものを除くとD段階による差が小さいが、

これは単に話好きの人もあり、普通一難という尺度とは違った意味が混ざってい

ると考えられる。体位の様子は年齢による差が特に大きい。性別の年齢差は群別

にみると明らかで、第二群、第三群となるに従い、女の年齢差が著しくなってい

る（第4－7図）。

　さて、2回の調査の回答の関係を見ておく。第1次調査、第2次調査ともに調

査員が本人面接の際に受けた印象を4項目それぞれ3段階の表しかたで記したも

のである。第1次、第2次の相関表を第4－13表に示す。第1次、第2次とも

に記入方法は同じであるが、第2次の方が「難あり」が少なく「普通」という判

断のほうに寄っている。もし同じ判断基準で判断されたならば、第2次では年齢

が1歳上がっているのであるから逆に「難あり」の方へ動くのが当然と考えられ

る。第1次調査の方がきびしく判定されたことを示している。第1次調査では全
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体の質問の量が少なく対象者と接している時間が殆ど10分以下と短かかったが、

第2次調査では質問量が多く面接時間が30分以上となったこと、また、調査員

も、一般の調査会社の調査員とアルバイトの大学生という違いがあり、アルバイ

トの学生が熱心に対象者に接して印象がかなり好意的になった、あるいは調査員

として慣れていないので判断が出来ず甘くなった等の理由も考えられる。

（a）調査員の印象

　　理解度「普通」の比率
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第4－7図

　　　　（b）調査員の印象

　　　　　　回答の明瞭度「普通」の比率
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　　　　　　　　　　　第4－13表

調査員による対象者の印象判断　60年調査と61年調査の比較

　a．質問の理解度

　　　　　’61年調査

　　　　　1　　2　　3

60　1　93　6　1
年　2　　77　20　　1

調　　 3　　　　54　　　31　　　15

査　4　　77　12　　8

4　計

1　100

1　100

0　100

3　100

　b．回答の様子

　　　　　　　61年調査

　　　　　1　　2　　3

60　1　93　6　1
年　2　　78　18　　2

調　3　　36　57　　7

査　4　　71　17　　9

4　計

1　100

1　100

0　100

3　100

60

N
調
査

。．脱線度

　61年調査

1　　2　　3　　4　計

83　12　5　1　100

72　18　7　3　100

70　25　5　O　100

74　13　9　4　100

　d．体位の様子

　　　　　　　61年調査

　　　　　1　　2　　3

60　1　89　10　O
年　2　　68　26　　5

調3　286912
査4　622312

4　計

1　100

2　100

3　100

3　100

②家の形態とランク

　家の形態を性・年齢別にみると一戸建居住は男女とも70歳代より80歳代に

多いが、男は年齢差が少ない。これは家族構成と関連がある。即ち女の場合、配

偶者以外の家族との同居が高齢になるほど著しく多くなるが、男の場合は年齢に

よる差異は余り大きくない。　（男は老夫婦で住む場合も多いということである。）

一戸建居住はこの傾向と同調しているのである。D段階との関連でもD段階の悪

い人々には一戸建居住が多いが、これも家族構成と関連しており、D段階が悪い

場合、独居や老夫婦家族が少なくなり、次世代家族との同居が多くなることを現

しているとみられる。

　家のランクでみた場合の「上」に居住する人々についても、一戸建て居住者に

見られたこととほぼ同様の状況がみられる。
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　　　　　　第4－8図

　　家の形態及びランクとD段階

　　　　　家の形態

　一戸建　　　　　　　　　　　　　集合住宅
　コ　 @　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　の　

0　　　10　　　20　　　30　　　40　　　50　　　40　　　30　　　20　　　10　　　0

　　DO

D　DI
段　D2

階　D3，4

　不明

家のランク

　上　　　　　　　　　　　　　　　　　　　下
　り　　　E　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

0　　　10　　　20　　　30　　　40　　　50　　　40　　　30　　　20　　　10　　　0

　　DO

D　DI
段　D2

階　D3，4

　不明

③学歴

　女は男より学歴が低く、高齢ほど低くなっていることは当然であり、調査結果

に於いても、その傾向はみられるが、全般に回答による学歴はその性・年齢の一

般の比率より高く現れているので、回答の信二二はやや少ないと考えられる。学

歴とD段階との関係をみるとDO（健常）の中では低学歴のものがやや少ない傾

向がみられる。

　本入調査において問うた学歴についての回答分布をみると、男の場合は、70

歳代では高学歴者（旧制高専、または大学卒）が43％、80歳代でも約40％であ

るのに対し、女の場合、高学歴者は10％である。小学校までで終えたと答えたも
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のが70歳代では男で約3割強、女では約6割程度となっている。しかし、これ

らの数字は、この年代の進学率から推定されるものと比較して、男女とも遙かに

高い比率であり、本入の回答が高学歴のほうに傾斜しており、学歴に関しての回

答は信頼の薄いものと考えるべきである。

④性格

　自分の性格として、リストに挙げた14の特徴を持っているか否かを尋ねた。

性別にみると、男に多く挙げられた性格では、　「きちょうめん」、　「気短か」、

「がんこ」、　「人をまとめるのがうまい」、　「責任感がある」等、社会的活動を

行う差異の特徴となる性格が多い。これに対して女の方は、　「内気」、　「くよく

よする」、　「新しい所や人になじめない」という内向性を表現するものが多く挙

げられている。

　年齢別にみると、　「内気」、　「がんこ」、　「くよくよする1、　「新しい所にな

じめない」等の性格は、70歳代より80歳代に多い。逆に高齢になると少なく

なっている性格は女の場合は「気が短い」、　「人をまとめるのがうまい」、　「責

任感がある」、　「頼まれるとことわれない」、　「人とうまくやっていける」など

であり、男の場合は「ひとりでいるのが好き」、　「気が短い」だけである。これ

は、女の場合は高齢になると他者との交流において現れる特性が少なくなるので

あり、男の場合は他者との交流の少なくなることの不満感がむしろ現れるという

ことを示しているようである。

　D段階別にみると、　「勇気がある」、　「内気」、　「人をまとめるのがうまい」、

「くよくよする」等はD段階の悪い状態の人々に多く、　「きちょうめん」、　「ひ

とり’ ﾅいるのが好き」、　「頼まれるとことわれない」、　「規則に従う」等が少な

くなっている。D段階が悪くなるということが欝の様相と関連していることから、

内向性の性格が多くなり、他者との関わりに於ける性格が少なくなる傾向を現し

ているといえよう。

　抽出群別にみても同様に、内向的な性格（内気，新しい所や人になじめない）

は第三群の方に多く、他者との関わりの中に認識する性格（人をまとめるのがう

まい、やり通す、責任感がある、頼まれるとことわれない、人とうまくやってい

ける、規則に従う、やり通す）が少なくなっている。
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⑤嗜好品

　まず、喫煙習慣についてQ．32で聞いている。

　男は現在喫煙習慣のあるものが36％、女は9％である。女は過去の喫煙を含め

ても2割弱であるため、男について少し詳しくみてみた。年齢別、D段階別など

による差は特に読み取れず、群別によって多少傾向性のある差が見いだせる。以

前からすわない人の割合は同じであるが、現在すっている人は第一群から第三群

へと多くなり、これに対応して以前はすっていたが現在はやめている人が少なく

なっているのである。第三群は痴呆との関連も大きい群ではあるが、インタビュ

ーに消極的な態度の人を多く含んでいる。D段階と喫煙の関係が見られないこと

から、痴呆とは全く別の角度から喫煙との関係が出ているのではないか、何を意

味するか興味のあるところである。

第4－14表
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　酒についても男女別に見てみた。男は、毎出島しずつでも飲む人が26％、時に

飲むという人が23％、現在は飲まないが以前は毎日飲んでいた人12％、時に飲ん

でいた人14％、以前から全く飲まない人23％である。D段階による差が多少見ら

れ、年齢が高いほど、D段階が悪いほど酒量が少ないことは読み取れる。女は、

時に飲む人が14％、以前には時に飲んだ人8％程度である。毎日の人も過去と現

在あわせ8％あるが量はほんの少しの人も含むようである。

　ちなみに、酒、タバコの質問では無回答が1人あるのみで、このような目常習

慣の質問にはある程度知力低下していても解答し易いものと受け取れた。これに

「酒、タバコのほかに何か嗜好品があるか」を尋ねた質問は自由回答である。嗜

好品として挙げられたものを「コーヒー・お茶」「甘いもの」「くだもの」と「
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その他」にまとめた。コーヒー・お茶は女で20％、男で16％と女の方が少し多い

程度であるが、甘いもの、くだものがやはり女に多く36敗男では18％である。

全体として、男は嗜好品が特にない人が6割近い。女は6割以上が嗜好品ありで、

酒、タバコが少ないだけ甘いものなどが嗜好品として多くなる事がうかがえる。

群別や年齢別の差異は認められないが、自由回答であるため、第三群や高齢者群

においては嗜好品なし、回答無しの入が多い。

（2）健康状況

1）一般的病気について

　家族調査票で本人が病気にかかっているか

否かを尋ねているが（問6）、　「はい」　（か

かっている）と答えたものが60％を越えて

おり、高齢者（70歳以上）の有病率の高さ

が認められる。この中でも性・年齢別にみる

と（第4－9図）、高齢になる程有病率が高

く、女はその傾向が一層顕著であるといえる。

女の85歳以上では3／4が有病である。

　病気の種類の内訳では、最も多いものは高

血圧で24％、次が心臓病で15％あり、次に神

経痛・リ‘ Eマチの11％である。　「その他」が

17％あるが、これには白内障などの眼の病気

　　　　第4－9図

「現在病気にかかっている」率

　％

80　　　　　　　　　女

　　　　　　　．．．D
　　　　　t”　p－
60 D＿＝：9／一一’男

40
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o
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擁豊麩
も含み、腰痛をあげる入が特に目だつ。調査票に用意された病名のうちでこのほ

かには胃腸病6％、糖尿病5％、外傷・骨折3％などである。また、老年痴呆と関

わりの深い脳軟化、脳出血、老年痴呆はそれぞれ1．4％，1．5％，1．5％であり、こ

のうち何れかの病気をあげた人としてまとめると3．5％となる。これを性・年齢

別にみると、男70～79歳4．9％、男80歳以上7．4％、女70～79歳1．9％、女80歳以上

3．5％、高齢ほど多いのは当然といえようが、各年齢層とも男の中での出現率が三
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の2倍以上あることが注目される。

　脳出血、脳軟化、老人性痴呆のいずれかの病気を挙げた者、それ以外の病気を

挙げた者、病気が全くない者（不明も含む）の3っに分け、それぞれの中でD段

階区分の比率を抽出群論にみると第4－15表の通りである。

　　　第4－15表

群別　病気別　D段階の分布
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＊1Q6xQ6一（2）の区分：1；少なくとも脳出血、脳軟化、老人性痴呆
　　　　　　　　　　　　2；その他の病気
　　　　　　　　　　　　3；病気なし（不明を含む）
（〉：各病気項目の中でのD段階の出現率
下段左：D段階における各病気項目の回答率
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　さらに、過去に脳卒中、脳出血、脳軟化にかかったことがあるかという質問（

家族調査票問8）では「はい」と答えたものは全体で7．8％（一般化比率）であり

現在の病気として答えた者の倍以上になっている。性・年齢区分別、群別にみる

と男70～79歳10．4％、男80歳以上17．2％、女70～79歳4．7％、女80歳以上6．5％

と、過去歴では現在の病気の場合以上に女より男の方が多い傾向がある。群別・

D段階別にみると第4－15表の通り、それぞれ悪いほど病歴のある入が多いが、

特に第三群のD2－4では43％もがこれら脳血管障害の病歴があることがわかる。

　　　　　　第4－16表

脳卒中、脳出血、脳軟化の病歴ありの率

群　別
計
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o　　o
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5

各数字の意味は第4－15表と同じ

　つぎに、医者との関わり方をみてみよう。

　有病者のうち、医者の治療を受けている者は97％で殆どが治療を受けている。

治療を受けている医者は、開業医52％、病院39％（その他、無答が9％）で、病院

より開業医の方が多く、高齢になる程、開業医の方がより多くなる傾向がみられ

る。現在の病気の有無にかかわらず「健康について相談のできるかかりっけの医

者があるか」　（家族調査票問7）を尋ねると「はい」77％、　「いいえ」13％、　（そ

の他、無答10％）であり、かかりつけの医者がある人が多い。かかりつけの医者

の特にない人々も、　「病気になったときはどうしますか」の問（家族調査票問7

－1）に対する「近くの開業医に行く」と「病院に行く」の回答は、現在病気治

療を受けている人の場合とほとんど同じ傾向を示す。
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2）日常生活状況について

　健康状況を示す指標と考えられる日常生活状況をみていく。A．D．L．に関する項

目（家族調査票問3）で、回答は「1．普通」から「5．まったくだめ」の5段階の

回答選択肢を設けてある。この回答状況は付録の集計表のとおりであるが、各項

目で「1．普通」と回答したものについて性・年齢区分別の一般化比率および各群

別の比率を第4－17表にまとめた。

　　　　　　　　　第4－17表

各項目毎「普通」　（全く支障のない健常状態）の比率

三
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↓

　
7
0A．聴力　　　62　60　54

B．視力　　　78　67　62

C．移動　　　82　70　59

D．食事　　　88　84　91

E．排尿　　　87　75　82

F．入浴　　　89　81　86

G．着衣　　　89　81　86

H．身辺　　　89　74　79
　　整理

20　71

46　74

40　76

56　9Z

46　91

46　92

40　91

3e　88

61　46　25　67　51

65　46　42　72　63

67　50　17　77　59

92　78　60　93　82

91　75　51　91　77

90　82　44　93　78

91　79　51　93　78

86　71　43　89　73

9
0
3
1
4
2
6
7

2
4
2
5
4
4
4
3

　性・年齢区分別にみると全般に女は男より「普通」の状態である者が多く、特

にD、E、　F、　G、　Hに関しては、70歳代の女は9割以上が健常の状態である。

聴力は年齢による低下が著しく、　「普通」は70歳代ですでに7割、85歳以上

は2割強となっている。移動、視力もこれに次いであまり良くない。サンプルの

抽出された丁丁にみると、やはり第一群（正常群）では健常状態が多く、D、　E、

F、G、　Hに関しては、ほぼ9割以上あるが、第三群（非正常群）では著しく少

ない。さらに、各群の中を性・年齢別にみても、　「普通」の率は同様に女の方が

男より多く、いずれも高年齢ほど少なくなっている。また、D段階との関連では、
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それぞれの群で、

ある。

50

o

D段階の悪いほど「普通」の少ないことが明かにみられるので
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　次に「身体の状態の総合的判断」の問（家族調査票問4）では、6段階の状態

を選択肢に設けた。この内、　「1．活発に動き、バス、電車で外出し危なげない」

と回答した者（健常な状態の者）及び　「2．家の中ではふつうに動く、家のまわり、

近所なら外出できる」と回答した者（老入としては日常生活に殆ど支障ないとみ

られる者）を健常状態とし、この比率を性・年齢階層別、群別に示すと次の通り

である。

　　　　　　　　　　　　　　　第4－18表

　　　　　　　　身体の状態の総合的判断　正常状態の比率

年齢階層別 70歳～74歳　75歳～79歳　80歳～84歳　85歳～

男
女

72　（　85）

56　（　85）

56　（　77）　43　（　68）　11　（　33）

36　（　84）　16　〈　61）　12　（　28）

群高 高一群 第二群 第三群

全体 62　（　90） 41　（　70）　10　（　37）

男
女

77　（　91）

51　（　89）

53　〈74）

32　（　68）

6　（　30）

11　（　41）

注　左の数字は回答1．の比率

　　右の（）内の数字は回答1．または2．の比率

　これによると、活発で全く支障なく外出のできる状態（1．）は男女いずれも年齢

と共に少なくなり、特に男の場合の年齢差は著しい。全般に女におけるこの健常

状態の率は男より少奉いが、女は電車で外出する機会がもともと少ないことによ

ると考えられる。そこで、回答1．2．を合わせてみると（括弧内の数字）性差は

少なく、年齢差だけがはっきりしているのがわかる。特に85歳以上では男女と

も身体的総合判断で健常なものは著しく少なくなっている。
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　群別にみると、第一群、第二群、第三

群と健常な状態が少なくなる。特に第三

群では85歳以上と同程度に活発な状態

は著しく少なく、この群では健常な状態

が女に多いことがみられる。また、D段

階別にみても同様に、D2－4段階では

著しく少ないことがわかる。

　この身体状態の総合的判断を病気の有

無（問6）との関連でみると、有病者で

も「1．活発」であるものもあり、無病者

でも「5．動きが少ない」者や、　「6．ねた

きり」の者もいることがわかる。さらに

群別でみると、　「活発」である者の比率

は有病者、無病者ともに第一群から第二

群、第三群になるにつれ、次第に少なく

se

o

　　第4－11図

身体総合状態（K－Q，4）
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安定であるが、無病でも「活発」である者は14％に過ぎない。

　　　　　　第4－19表
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3）介護及び介護者について

　問5において日常生活における介護の必要をきいている。これは前間の回答の

「6，ねたきり」、　「5．寝たり起きたり」、　「4．起きてはいるがあまり動かない」

と、　「3．動きが少ない」に相当すると考えられるのであるが、介護の必要ありの

うちの30％は身体の状態としてL2の正常とされた人である。この場合、介護

は特に病気に対するものではなく妻が夫にする通常の世話をも含んでいると考え

られる。特に「1．活発」で介護の必要ありの人はすべて男である。全般に男の方

がやや多いが、男女いずれも高齢になる程介護を必要とするものが増し特に85

歳以上では半数近くなっている。群別でみると、第一群（正常群）では4％とき

わめて少ないが、第二群では18％あり、第三群では53％と半数以上が介護を必

要としている。また、各群の中で、性・年齢別分布に見ると、第一群では80歳

以上の男に介護が平均より多いのが目だち、第三群では特に男に多いことがみら

れる。

　日常生活に介護を必要としている丁々に、介護に携わっているのは主として誰

か（家族調査票問5）を問うと、男の場合は配偶者が多いが、高齢になるにつれ、

子供・孫が次第に多くなる傾向がみられ、女の場合は、子供・孫が最も多く、つ

いで嫁となっている。

4）本人調査における健康に関する回答

　健康状況に関しては、本人に対する調査でも「元気に過ごしているか」（Q．1）と

いう設問で問うている。本人が「すこぶる元気」と答えた者は43％で、家族調査

における「病気にかかっているかj　（問6）の問に対する否定回答（本人調査も

回収し得たものについて）の比率36％に比し、やや多い。　「すこぶる元気」と

答えた者を性・年齢別にみると、男は70歳代52％、80歳代26％と激減するが、女

の場合は41％、38％とほとんど減少せず、80歳を境に男と女の「元気」の率が逆

転していることがみられる。また、これをサンプルの抽出された群別にみると、

第一群47％，第二群42％，第三群24％である。これによっても、第三群では、健

康状況が全くよいと意識している人は著しく少ないことがわかる。さらに、各群
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別にD段階別の比率を示すと第4－20表の通りである。D1－4の段階ではい

ずれの群も健康状況は悪い方に傾くが特に第三群では「外に出ない」の比率が高

いことがみられる。

　　　　　　　　　　　　　　第4－20表

　　　　　　　　　　各群、各D段階における比率

Q．1健康 1
，

2 3 4，　5

元気 少し具合 外に出ない 不明 計

D段階 が悪い ねたきり
別

群別 DO D1－4 DO D1－4 DO　D1－4 DO D1－4 DO　D1－4

第一群 90 69 10 31 0．4　　0 o 0 100　100
（236）（35

第二群 83 58 15 28 2　　9 1
一 100　100

（150）（43

第三群 77 67 17 5 7　　24 0 5 100　100
（30）（21

（）は人数

　さて、これらの本人の回答一一すなわち本人の意識一一による健康状況と、家

族の回答によるものとを、照合しておく。本入、家族、両方の調査が可能であっ

た532人について、本人調査のQ．1（元気に過ごしているか）で「すこぶる元

気」と回答した者について、家族調査の問6（有病か否か）、及び問4（身体の

状態の総合的判断）におけるカテゴリー別の比率を第4－21表に示す。

　　　　　　　　　　　　　　第4－21表

　　　　　　本人調査Q1で「すこぶる元気」と答えた比率

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　第一群　第二群　第三群

全体 47 42 25
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　これをみると、第一群、第二群は「すこぶる元気」と回答した比率は類似して

いるが、病気の有無との関係においては著しく異なる。即ち第一群では有病者の

中でも1／3は「すこぶる元気」と回答し、無病者の中ではほぼ2／3程度が元気

と答えているに留まっている。しかし、第二群においては有病者の中では1／4、

無病者の中では3／4が「すこぶる元気」と答えており、家族回答による病気の有

無と本人の元気の意識とが第一群よりも合致していることがわかる。このことは

第二群の人々は、健康に対する自意識が明敏であるともみられよう。第三群は全

体的に「すこぶる元気」と答えたものが少ないが、特に無病者の中でもこの回答

が1／3に留まっているということは、この群の入々が、家族の判断一一これを一

応客観的とみることができよう一一より、自己意識としてはより悪く思っている

人が多いとみられのである。

　次に「医者に通っているか」についてみていく。

　本人調査における「Q．1元気に過ごしているか」の質問で回答が「1．元気」　「

2．まあ元気」或は「3．少し具合いが悪い」と答えた者に「医者（マッサージ等を

含む）に通っているか」　（問2）を質問している。D段階別に（不明を除き、0

と1～4に区分）　Q．1（元気）とQ．2（医者通い）の回答の相関の回答比率をみ

ると第4－21表の通りである。これをみると第三群は健康状況の悪い人が多い

にも拘らず、医者に月1回以上通うものは比較的少ない。医者に通うことについ

ては、D段階による差異よりむしろ群による差異が大きく、第二群では「元気」

であると否とにかかわらず「よく通う（月に1、2回以上）」ものが6割以上あ

るが、第一群では55％、第三群は4割程度である。よく医者に通う比率が高いこ

とは、第二群の人々が健康への関心が高いことを現しているといえよう。
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群別、D段階別

第4－22表
「健康」×「医者通い」回答比率

Q．2医者通い
Q．1健康　　1，2
　　　　　元気
　D段階
　　　別
群別　　DO　D1－4

3　4，5少し具合外に出ない　不明　　計
が悪い　　ねたきり

DO　DI－4　DO　DI一一4　DO　DI－4　De　Dl一一4

50

T3

R0

群
群
群

一
二
三

一
山
第

上
圃
徊1

し

に
に

週
月L

乞

31　7　23　一　一

35　15　21　一　一

33　10　5　一　一

一　一　57　54

1　4　69　60

一　一　40　38
に
U
　

O
σ
　
ウ
0

0
0
　
り
自
　
4

群
群
群

一
二
三

第
第
第

　
　
い

　
　
な

こ
　
　
ら

ま
く
か

た
全
か

0
0
　」侵

37　2　　6　一　　一

19　0　　7　一　　一

34　7　　0　一　　一

一　一　37　43

一　一　29　26

一　5　50　39
5．その他

6．無答

【
り
　

一
⊥
　
」
隈

群
群
群

一
二
三

第
平
平

1　　1　　2　．4　0

4　　0　　0　　2　　9

－　　O　　－　　7　24

一　一　6　3
－　　1　　3　14

一　一　11　24

計

n
U
　
O
O
　ワ
「

0
む
　
8
　ワσ

群
群
群

一
二
三

第
第
四

69　10　31　．4　0

58　15　28　2　9

67　17　5　7　24

一一@一一　100　100
　　　（236）（　35）

1　5　100　100
　　　（150）（　43）

一　5　100　100
　　　（　30）（　21）

数字は各群、各D段階における比率（％）

（）は人数

　以上、健康状況に関して詳述した。健康状況はD段階と深い関連があり、さら

に抽出群の特性をも示すものであることが明らかに示された。特に抽出群はD段

階が同じ段階の者を比べても健康状況で差異のあることは明かであった。
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（3）　家族環境

1）調査員の受けた印象

　家族員の調査に対しての態度がどのようであったか「協力的」　「ふつう」「非

協力的」の別を調査員に記入させた。これも家族員の調査対象者に対する態度の

ある種の表現とも考えられたからである。調査員が「わからない」と記入してき

たものは、調査に訪問した際に家族員を介さずに対象者本人が直接即座に調査員

と面接した場合が多く、対象者が健常な生活をしていることを示すものでもある。

実際、　「わからない」が男より女の方に多く、また男女共年齢の低い方に多くな

っていることは、このことを説明するものといえよう。そこで、　「わからない」、

その他、非該当（ひとりぐらし）　（これらの合計が30％ある）を除いてζすなわ

ち調査可能であったもののうち調査員が対象者の家族に会うことができたものに

ついて、協力度の比率を計算し直してみた。　「協力的」という回答の性・年齢別

の比率は次に示す通りである。

男
女

70－74歳　75－79歳　80－84歳　　85歳以上

　74　73　79　63
　60　66　75　69

全般的に男の方が「協力的」が多いのは、対象者が男の場合、家族員として会っ

た相手が本人の配偶者である場合が多いことによろう。男女何れも80－84歳が最も

「協力的」でそれ以上では少なくなっている。また、D段階別の「協力的」の比

率は、DO70％、D174％、D261％、D379％、D486％と悪い段階で「

協力的」であることがみられた。

　次ぎに、家族と対象者との関係について調査員が家族から受けた印象も「よい」

「ふつう」　「うまくいっていない」の別で記入させている。前回と同様に、調査

員が「わからない」と記入してきた場合は、対象者本人が健常であることを示す

ものでもあるので、　「わからない」、その他、非該当を除いて比率を計算し直し、

対象者と家族との関係が「よい」と記入された比率を前間同様、性・年齢別に示

すと次の通りである。
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男
女

70－74歳　75－79歳　80－84歳　85歳以上

　76　73　67　73
　64　66　79　63

　これをみると女の場合は前間と類似のパタンを示しているが、男の場合は前間

と逆の傾向を示している。この理由として次のようなことが考えられる。即ち、

女の場合、家族は主として次世代の人々であり（夫との同居率は75－84歳で2割

を下回り、85歳以上では2％である）。次第に年をとるにつれて心身の弱化が家

族との好関係を生じ、80－84歳の辺りで最も良くなるが、その後は高齢になる1こつ

れて介助も必要になり、家族は負担を感じてくるということと考えられる6そし

て、他者（例えば調査員）に対しても本人との関係がそのまま現れるとみられる

のである。男の場合は、家族とは多くの場合老妻であり、夫が年をとるにつれ、

心身の弱化から本人との関係は好い状態を保つことが難しくなり、85歳以上にな

ると、老妻との同居率も55％程度になり、次第に他の家族が世話をすることにも

なり、本人もかえって対処しやすい状態になるからであるとも考えられる。また、

他者（調査員）に対しては、本人への対処の困難性についての共感を求める気持

ちもあり、前王における「協力的」の比率の上下と逆傾向を示す事になったと考

えられる。これらのことからも、高齢者の家族環境は男の場合と女の場合では、

構成員の差異によりその精神的環境が著しく異なるということが想定される。

　家族との関係を「よい」と調査員が判断した率をD段階別にみると、DO

70％、D175％、　D2　59％、　D3　59％、　D486％である。調査員に対する態

度と同様に痴呆の疑いの症状が、やや明らかになるD2段階では、家族とのよい

関係は少なくなり、これはD3段階まで同じ比率であるが、　D4段階になると、

再びよい関係が多くなる。調査員に対しての態度でもD4段階で「協力的」が多

いことからも、本人が悪い状態にあるにも拘らず調査に応じた家族では、本人の

その様な状態を受容し、調査にも協力的であったと考えられるのである。
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2）家族との親密さ

a）老夫婦あるいは独居老人に対して

　老夫婦あるいは独居世帯の人に対しては、子や孫あるいは他の親戚の人々が時

折訪ねてくるか否かをきいている。回答の状況を独居一老夫婦の家族構成別、性

別に示すと第4－23表の通りである。

第4－23表

戚
11

e
問

q
族
訪

家
の

　1．　　　2，3　　　4　　　5，6　　　　回答サンプル数
2カ月に　年に　　いない　その他
1回以上　何回か　　　　　無答　　　一群　二二　三群　　計

独居
老夫婦　計 63 17 8 12

（299）　（217）　（　55）　（571）

　96　78　8　182

男
女門門

30

71

0
り
リ
ム

ー
1
五

4
0
ヨ

3

0
0
0
0

1 6　10

28　2e

1　17
0　　48

計 61 14 15 11 34　30 1　65
　　　　男

老夫婦　女

64

64

0
σ
【
」

－
■
－
■

【
U
O
O

12

18

45　34

17　14

3　82

4　35
計 64 18 4 13 62　48 7　117

数字は％ 数字は人数

（　）内は各群本人回答数

　独居世帯と老夫婦世帯とはほぼ類似の状況であるが、独居世帯の場合は性別で

著しく異なっている。男の場合、独居世帯はきわめて少なく、その中のほぼ1／3

は子や孫、親戚などが「いない」人々であり、家族や親戚が「2ヵ月に1回以上

訪ねてくる」という人も30％に過ぎない。これに対し女の場合は、家族や親戚が

いない人々は1割を下回り、　「2カ月に1回以上訪ねてくる」という人も70％を

上回っている。　「いない」という人を除いて訪ねてくる状況の比率を算出してみ

ても「2カ月に1回以上訪ねてくる」という回答の比率は、男では46％に過ぎず、
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女では78％に達する。つまり、男の独居世帯の場合は、家族や親戚が少ないとい

うだけではなく、交流が少ないということが明かである。

　独居世帯の中で「2カ月に1回以上」と回答した比率を年齢区分でみると、

　　　70歳代　　80歳以上

男17（12）66（5）
女76（42）32（・6）
　　（　）内は各区分における独居世帯の回答数

　女の70歳代以外は各区分とも人数が少なく、比率は安定した数字とは見られな

いものの、男の独居の場合は、70歳代では、家族や親戚が余り訪れず、女の場合

は逆に80歳代では訪ねてくることは必ずしも多くないことがみられる。このこと

は男の独居や女の80歳以上の独居は特殊な生活形態であり、これらの場合は、家

族や親戚がきわめて少ないか、あるいは特別の事情がある場合とみられよう。男

の80歳以上の場合は見過ごせず、親戚などが訪れてくることもあるためと考えら

れる。

　「2カ月に1回以上」の回答の比率をD段階別にみると次の通りである。

独居

老夫婦

DO
60　（42）

64　（84）

　　　（

Dl　D2－4
62　（　8）　100　（　2）

35　（11）　100　（　5）

）内は回答数

　D2－4の段階では、独居あるいは老夫婦の生活を続けることは少なく、　D1

段階でも回答数は独居8人、老夫婦11人、D2段階以下ではこれらは2人、5

人と少なくなる。従って回答比率は安定したものではないが、D2段階以下の場

合は、すべて、家族や親戚がしばしば訪れていることがわかる。D1の段階では、

老夫婦の場合、世話を配偶者にまかせて、その他の家族がかえって敬遠するとい

う傾向があるともみられよう。
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b）配偶者以外の家族も同居している入に対して

　配偶者以外の家族と食事を一緒にするか、家族の人々とよく話をするかを尋ね、

家族との親密性を探った。

　先ず「食事を一緒にするか」については「いつも一緒」と答えた人々が全体で

は70％である。これを性・家族構成別に配偶者の有無別に分けて比率をみると次

の表の通りである。

　　　　　　　　　　　　　　　第4－24表

　　　　　　　性・年齢別　家族と食事「いつも一緒」の比率

70－74歳　75－79歳　80－84歳　85歳以上

男　　45
50

82
78

69

54

（24）

（65）

女　　59
68

9C
82

（68）

82 86

上段：配偶者があり、家族とも同居の人々についての比率

下段：配偶者はなく、その他の家族と同居の人々についての比率（％）

なお、男の85歳以上、女の80－84歳の配偶者数はそれぞれ入数が少なく

（4人一6人）比率は安定した数ではなく、参考に留まるものである。

従って（〉を付した。女の85歳以上の有配偶者は0である。

　男の場合、年齢による差異が大きい。これは70歳代の前半はまだ何等かの社会

的活動をしていることもあり、配偶者の有無に拘らず、家族（配偶者以外）と食

事をともにすることは少ないが、70歳代の後半になると多くは家庭の人となり、

配偶者以外の家族とも食事を共にする人が多くなってくるためとみられる。しか

し80歳を越えると次第に老化し、他の家族と別に食事をする方が気楽に思える

故か「いっしょに」と答えた人は少なくなる。女の場合も、70歳代の前半は少な

く後半には急増し、この傾向は配偶者の有無に関係がない。80歳代になるとほと

んどが配偶者がなく「配偶者以外の家族といつもいっしょ」に食事をするものは

次第に増加する。
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　D段階別にみると、DO73％、D159％、D2－475％と、配偶者の有無に

拘らず、D1の段階ではDOやD2－4の段階に比し、　「いつもいっしょ」の比

率が低くなっている。これは何らかの症状が僅かにみられる程度の時には家族と

の食事牽やや避ける傾向があり、さらに悪くなった場合はかえって家族の世話を

受け食事を共にすることが多くなるのではないかとも考えられる。

　なお、家族の回答が得られなかった人々の中では、やはり家族との関係が薄い

故か、食事をいっしょにする比率も少なく53％に過ぎない。

　次に、　「家族の人々との会話」を問うた設問では、　「よくする」と答えた人は

75％で、四人に三入は家族の中での交流の多いことを示す。性・年齢別、配偶者

の有無別にみると次の通りである。

　　　　　　第4－25表

性・年齢別　家族との会話「よくする」比率

70　一一　74歳　75－79歳　80－84歳　85歳以上

男 76　　　80　　　70　　　（38）　　　　上段：配偶者あり

女　　84
63　56　54
　　74　（100）

79　76　91

（65）

　　　　下．ER：配偶者なし

62

　「家族の方々との対話」という質問で回答者は配偶者をも含めて考えている様

子があり、男の場合、特に配偶者のある人の比率の方がかなり高くなっている。

年齢別にみると、男の場合、配偶者のある人の中では75－79歳に比較的多く、前間

と同様、この年代に社会的活動から離れ家にいる時間が増える故と考えられよう。

80歳代では少なくなり、年齢と共に会話も次第に少なくなっていくことがみられ

る。女の場合、配偶者のある人については70歳代の前半の方が多く、夫婦の年齢

差が現れているとみられよう。70歳代後半で少なくなるのは、夫の80歳代で少な

くなることに対応している。80歳前半は対話のない人はいないが、総数が少ない

ので一般的な傾向として断定ができない。配偶者のない場合は、80歳代の前半は

多くなるが、後半になると著しく少なくなる。これは80歳代の前半は心身の老化

から世話を受ける機会が多くなり会話も増えるが、後半になると老化が進み、次

第に会話も少なくなると考えられる。
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　このような年齢との関連が、身体状態との関連からも裏づけられる。即ち、家

族調査票による身体状態の総合的判断を、1．活発、2．家の中か近所程度、3，4．動

きが少ない、5，6．おもに寝ている、の4段階に分け、会話を「よくする」という

回答の比率を示してみると、1．79％，2．83％，3，4．65％，5，6，59％であり、身体

の動きが少なくなるに従い、配偶者以外の家族との会話を「よくする」人の比率

が少なくなるのである。D段階別にみても同様のことがいえる。即ち、会話を「

よくする」人の比率は、DO79％、D171％、D2－460％であり、悪い段階

ほど、家族との対話が少ない。

　なお、家族の回答が得られなかったものについてみると、話を「よくする」比

率は54％であり、前間の場合と同様に、家族との会話も少なく家族関係が薄いこ

とがわかる。

3）家族に対しての満足度

独居生活以外の人々に本人の家族に対しての満足度を3っの質問で問うている。

a）「家族は自分の気持ちを理解している」と思えるか否か（Q．22－1）

　回答状況を性別・家族構成別にみると次の通りである。
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「そう思う」と答えた比率は性・年齢別にみるとつぎのようになっている。この

質問では「家族」といった場合、配偶者を含めて考えており、配偶者の有無によ

って家族との気持ちの交流は異なると考えられるので、配偶者の有無で分けた比

率を付記する。

　　　　　　　　　　　　第4－27表

性・年齢別　家族は自分の気持ちを理解してくれる「そう思う」率

70－74歳　75－79歳　80一・84歳　85歳以上

男
（62）　（64）　（58）　（16）

　　62　63　60　56（63）　（61）　〈64）　（100）

女
（61）　（68）　（　＊）　（　＊）

　　64　72　75　69（66）　（73）　（　＊）　（　＊）

上段（）：配偶者のいる人々の中での比率

下段（）：配偶者のいない人々の中での比率

（＊）：このカテゴリーに属する人数が少ないため数値をあげない

　同じ性・年齢の区分の中で、配偶者の有無にしたがっての「そう思う」の比率

の差異は著しいものはないが、配偶者のいない家族における方が配偶者のいる家

族より「そう思う」の比率はやや高い傾向にある。このことは、配偶者以外の家

族とは、むしろ相互に努力して融合しているからともみられよう。年齢別にみる

と、男の場合は、70歳から84歳まで「そう思う」の比率は余り変わらず、85歳以

上で少なくなっているが、女の場合は、70歳から84歳にかけて次第に多くなり、

特に80歳から84歳では3／4の人々が「そう思う」と答えており、この年代では

家族と融和の状態になっているとみられ、85歳以上になると男の場合と同様、や

や疎外感が出てくるといえる。

　「そう思う」のD段階別の比率は、DO　68％、D159％、D2－456％であ

り、D段階が悪くなるほど「そう思う」の比率は低くなっており、状態が多少悪

くなると家族からの疎外感が生じてくる様子が想定される。
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b）　「家族は自分を必要としている」と思うか否か（Q．22－2）

　回答状況を性別・年齢構成別にみると次の通りである。

第4－28表
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　「そう思う」の回答は、男の場合は、老夫婦生活であるか否か、女の場合は夫

がいるか否かによって差が生じてきていることがわかる。つまり「家族が必要と

している」と思うことは、男の場合は家族内の地位によってであり（次世代と同

居の場合、老父の家族内の地位の重要性は少ない）、女の場合は夫に対しての役

割によってであることが推察される。

　性・年齢別にみると次の通りである。

　　　70－74歳　75－79歳　80－84歳　85歳以上

男62595330女60515035　男女とも、年齢が高くなるに従って「必要としていると思う」ものは少なくな

る。逆の回答「あまりそうは思わない」と答えたものでみると、85歳以上になる

と男では49％、女でも28％に達している。

　「そう思う」のD段階別の比率は、DO56％、D158％、D2－443％であ
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る。D1はDOと変わらないが、D2以上のD段階の悪い状態では「必要として

いると思う」ものが少なくなっている。しかし年齢ほどに著しい差異はみられな

いo

c＞　「心にゆとりのある家庭生活をおくっている」と思うか否か

　性別・家族構成別の回答状況は次の通りである。
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　男の場合は、前間と同様、老夫婦生活か否かによって異なり、男にとっては妻

とのみ暮らす生活が心豊かであると思うものが多いことが読み取れる。これに対

し女の場合は、家族構成に関係のないことがわかる。

　「そう思う」と答えた比率を性・年齢別にみると次の通りである。

男
女

70－74歳　75－79歳　80－84歳　85歳以上

　50　47　46　39
　45　59　48　45

　男は年齢が高くなるに従って、心豊かな家庭生活と思うものが少なくなり、特

に一85歳以上においてその傾向が顕著である。このことは月間と同様に、男の場合、
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高齢になるに従い家族における地位、役割の軽少化が家庭生宛更活においての心のゆ

とりの喪失と関連するのではないかと考えられる。女の場合は、70歳代前半より

後半の方が心にゆとりをもつようになる。この年代において配偶者の有無に分け

てみると、夫のあるものは70歳代前半は49％、後半52％と余り変化がないが夫

のないものは、前半が42％、後半は61％と著しく増加する。このことは女の場

合70歳代後半になって身体の弱化を感じる頃にかえって次世代家族との融合があ

り、心にゆとりを生じるとみることもできよう。

　D段階別の「そう思う」と答えたものの比率は、DO51％、D141％、D2

－443％であり、健常とみられる状態（DO）の場合と、何等かの症状がみら

れる状態（D1以下）との間で差異がみられ、何らかの前駆症状がみられるよう

な状態になると家庭生活における心のゆとりを感じるものが少なくなってくると

考えられる。

（4）社会活動

1）現在及び過去の職業

　家族調査票によって、　「収入になる仕事をしているか」という設問で「してい

る」と答えた者の比率（性・年齢別）を、第4－30表（a）に示す。男の場合、

70歳代の前半では約半数近い人が、80歳代でも約2割の人が何等かの収入の

ある仕事をしていることがわかる。女の場合は、仕事をしている者は70歳代で

も1割程度、80歳代では6％であり、その殆どが自営業の手伝いで、勤めに出

ている者は極めて少ない。

　群別に見ると、仕事をしている人の比率は、第一群24％（73／307）、第二群17％

（48／276）、第三群12％（11／94＞であり、やはり第二、第三群と、仕事をする人は

少なくなっている。また、D段階別にみてもD段階の悪い程、就業率の低いこと

は明らかである。

　次いでどのような就業状況かを問うと、男の場合だけみてみるが、70歳代の

前半では「毎日通勤」、　r自営業の中心者として」がともに13％で最も多く、つ

いで「毎日ではない通勤」が7％である。　70歳代の後半以上では、　「自営業の
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手伝い」が多く通勤は少なくなっている。

　　　　　　　　　第4－30表

　　　性・年齢別　収入になる仕事をしている率

（a）家族調査による　　　　　（b）本人調査による

男 女 男 女

70－74歳

75－79歳

80－84歳

85－89歳

6
8
0
0
7
一

」
脹
2
リ
ム
ー
↓

り
4
0
0
2
0
0
Q

1
1

70－74歳

75－79歳

80－84歳

85－89歳

43

25

19

15

0
0
0
ヨ
n
U
ワ
置　「収入のある仕事」の有無については、本人調査においても問うている。本人

調査の回収可能票（571＞について、回答比率（一般化数による比率）をみた。　「仕

事をしている」と答えた者の比率を性・年齢別にみると、第4－30表（b）の

通りである。本人調査の場合は家族調査票の場合より、やや少ないことがわかる。

本人調査票が得られているのは、比較的元気な人が多く、仕事を持っている人が

多いと考えられるのに反して、これはかなりの差である。因みに本人調査、家族

調査の両方が回収出来たものについて、両者を照合すると第4－30表の通りで

ある。　（一般化数）

　　　　　　　　　　　　　　第4－31表

　　　　　　　「仕事の有無」　家族調査と本人調査の照合

本人調査 Q．3収入ある仕事
1持っている 2持っていない 無答 計

家問 1している （69） （23） （100）

2 175 86 0 261
族収 2していない （4） （96） （100）

入 38 895 3 936
調に 無答 （8） （93） （100）

　な
ｸる

3 37 0 40

仕 計 （18） （82） （100）

事 216 1018 3 1237

右下の数値は一般化数

左上（）内は横比率
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　これをみると家族が「していない」と答えた人の殆どは本人も「持っていない」

と答えているが、家族が「している」と答えた中で、本入が「持っている」と答

えた者は2／3に過ぎない。このことは、本人に尋ねた場合は、常勤でない仕事や

僅かな収入である自営業の手伝いなどは、　「収入のある仕事」として意識してい

ないためとみられること、或は家族調査においては自記式であるため現在のこと

としてだけでなく過去の職業も入ってしまったのではないかということが考えら

れる。

　群別では第二群は照合率がやや高く、家族が「している」と答えたものについ

て本人が「もっている」と答えたものの比率は76％に達している。

　次に、現在仕事を持っていない人には、過去に持っていたか否かを問うている

（Q．3』1）。現在仕事を持っているか、或は現在持っていなくても少なくとも過去

に持っていたかを群・性別に図示すると第4－12図の通りである。男の場合は

殆ど全ての人が仕事に従事した経験のあることがわかるが、過去の経験を含めて

も、第二、第三群は、やや少ない。女の場合は過去の経験を含めても、第一、第

二群で4割強、第三群では3割を下回っている。

第一群

第二群

第三群

　　　　　　第4－12図

　　現在と過去の「職業あり」の率
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　仕事の種類については本人調査で、現在あるいは過去に収入のある仕事をして

いた人に対して「それはどんなお仕事ですか」と尋ねている。現在仕事をしてい

る人と過去にしていて今はやめている人に分けてみた。性別によって全く異なる
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ので、男についてのみ第4－32表に示した。現在仕事のない入の以前の職種と

比べ、70歳以上の仕事としては、専門管理、経営者、職人、自由業が多く、事

務職等の被雇用の立場の仕事が少ないことがわかる。また年齢別にみても、高齢

になるにつれ、中小経営者、営業・販売の比率が増加している。

第4－32表

1’．

2
3
4
5
6
7
8
9
0
1
2

　
　
　
　
　
　
　
　
1
⊥
t
⊥
　
1
1
一

専門技術職、管理職　（医師、弁護士、
　社長、会長、顧問、名誉教授等）
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経営者　　（中小）

営業、販売

職人

工員

単純労働者

個人教授

自由業、その他

技術職　　（タイピスト、看護婦等）

職業はあるが職種不明

無職

現在　　過去
　　　（現在無職）
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2）転職について

　［以下の設問はすべて本人調査であるので、本人の回答を得られた571人の回収

票について、回収率を加味した群のウエイトをつけた集計（一般化数）による比

率に基づいて結果の説明を加える。ユ

　現在或は過去に職業を持っていた人に対しての転職の経験の回答を見ると（男

の場合は無答は5％程度であるが女の場合はほぼ20％である。これは、女の場合

は、収入のある仕事を現在或は過去に持っている（又はいた）としても、職業の
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意識は薄く、仕事を変わったか否かの設問には戸惑う者も多い故とみられよう。

　そこで、男女とも無回答を除いて比率を算出しなおしてみた。男の場合、ずっ

と一つの仕事をしていた人は約6割、1、2回の転職はほぼ2割、3回以上17％

である。女の場合は、80％が転職無しである。就業年数が少なく結婚前までの仕

事であった者が多いはずであるから、この間に転職することは少ないのが当然で

あろう。男女共に、抽出群による差異は殆どみられず、更にD段階判定による差

異も余りみられない。即ち転職の経歴と痴呆発生との間には関連はみられないの

である。

第4－33表

ずっと 1，2回 3回以上 その他 現在又は過去の
群別 性 一つの仕事 転職 転職 無答 有転者 計

62 （59） 20 （19＞ 19 （18） （3） （100＞

第 男 一 69 ｝ 22 一 21 4 116

一
群 84 （67） 10 （8） 」 （5） （20） （100）

一 一女 53 6 4 16 79

62 （59） 22 （21） 16 （15） （4） （100）

箋 男 一 58 一 21 一 15 4 98

群 璽 （55） 塾 （19） 」 （14） （12） （100）

女 30 10 2 12 54

63 （56） 25 （22） 13 （11） （11） （100）

第
三

男 一 10 一 4 一 2 2 18

群 盤 （73） 互 （9） 」 （0） （18） （100）

女 8 1 0 2 11

ウ 男 』
（59）

』
（20）

』
（17） （4） （100＞

エ付 440 150 123 30 744
イき
ト 女 』

（63）

」
（12） 」 （4） （21） （100＞

計 292 54 20 97 463

右下数値は一般化数

右上（）内は％

左上＿　は（その他・無答）を除いた比率
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3）職業以外の社会活動について

　収入のある仕事（職業）以外の社会活動を現在している人は、職業を持ってい

る人よりも更に少なく16％に過ぎない。現在は行っていないが過去にした事があ

ると答えた者も含めても約3割程度である。職業の場合程に性差は著しくないが、

やはり女より男に多く、男の場合は特に年齢が高くなるに従って、現在活動して

いる人は少なくなっている。

　　　　　　　　　　　　第4－13図

　　　現在「社会活動をしている」
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　D段階別でも、現在活動している人はDO（正常）の段階に多く、D3、D4

の悪い段階において著しく少なくなっている。しかし、これをサンプルの抽出さ

れた群別にみると、傾向がやや異なっている。即ち、第二、第三群においてはD

2－4という悪い段階の入の中で、社会活動を現在行っていると回答した入の比

率はDO（正常）の入々における比率と同じ（第二群）或は逆に増加している（

第三群）のである。これは、群別、D段階別にみると、サンプル数が少なくなる

ので安定性が低くなる故ともみられるが、第一群（正常群）に比し、健康状態が

悪い第2、第3群においては、社会活動を通して社会に貢献しているという意識

を持つ人が他の群に比し多いという事も認められよう。更に過去における活動経

験は、第一、第二群ともにD2－D4の段階で比率が著しく高いことがみられ、
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D段階の悪い状態の場合、社会活動に参加の意識が強いのではないかともみられ

る。

4）仲人経験の有無

　仲人の経験の有無は過去における社会関係のある種の様相を示すものであり、

過去における社会環境の一つの指標とみられたので設問に加えた。仲人は一般に

夫婦で行なうから性別による差は無いはずであるが、経験ありの回答は男より女

は僅かに少ない。年齢別の比率パタンは酷似しており、80－84歳が最も多く85歳以

上は著しく少ない。これは50歳前後の仲人適齢の時期に戦争中であったか、或は

戦後であったかの差異によるものと考えられよう。

　これを群別、D段階別にみると第4－14図の通りである。第一群から第二群、

第三群へと移るにしたがっ

て、　「経験あり」はやや少

なくなっていくが、平群の

中ではD段階で痴呆の疑い

が少しある人々（D1）の

中にむしろ「経験あり」が

幾分多く、さらに悪い段階

（D2－4）では少なくな

ることがみられ、前項の過

去の社会活動の場合と考え

合わせると、痴呆性の前駆

症状が起こった段階で過去

の社会関係における活動の

意識が強化されるのではな

いかということが予想され

る。
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「仲人の経験あり」
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（5）日常生活行動

　日常生活の過ごし方、買物などの生活行動、交友関係などから、高齢者の生活

パターンを把握すると共に、特に痴呆の前駆症状との関係を探ろうとした。

1＞日常生活の過ごし方

a）「ふだん一日をどのように過ごしているか」（Q．13）（自由回答）

　多くの人々が回答した事柄を複数回答の形式で整理した。最も多くの人々が回

答した項目は「留守番・散歩・テレビを観る」で、いわゆる高齢者の日常行動的

な項目である。この項目を回答した人々には、性差は比較的少なく、男女とも年

齢が高くなるにつれ、この回答者は多くなっている。この回答の比率を家族調査

における身体の総合的状態の判断段階別にみると、

身体の総合的状態別「留守番・散歩・テレビを観る」の率
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であり、身体の総合的状態として悪くなる程、この比率は高くなっていることが

分かる。更にD段階別にみても、DOでは39％、D1では42％、D2で52％、

D3で56％、　D4で72％と、　D段階が悪くなるに従って、この項目を挙げてい

る人が多くなっている様子がみられる。

　この項目に次いで回答の多いのは「家の外回りや家事などの仕事をする」であ

る。これは女に多く、80歳の前半までは約半数近い人が挙げているが、年齢が

高くなるに従い減少し、80歳の後半になると急に少なくなり、約1／4の人数と

なる。男の場合、70歳代の前半は職業その他の社会的活動に従事している場合

が多く僅かに17％であるが、年齢と共に次第に多くなり、80歳代の前半では約

1／3になる。　しかし、80歳代後半は女の場合と同様急に少なくなる。　「研究、
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文筆、趣味の事をする」を挙げた人々も「家事」と同程度に多いが、この項目で

は性差も年齢による差も殆どなく、女の85歳以上においてだけ少なくなってい

る。

　「家事」、　「趣味」の2項目は、何れも身体の総合的状態及びD段階が悪くな

るに従って、この項目を挙げた人の比率は少なくなっているが、　「家事」の場合、

身体的状態が「2．家の中か近所」の時は「健常」の状態よりかえって多くなる。

これは、健常の状態の時は他の社会的活動が出来るが、2の状態になると家の事

以外はできなくなる故と考えられる。　「趣味」以外の場合もD段階でD1はDO

よりむしろ多くなっていることは、同様に社会的活動（職業など）が困難な状態

になったので「趣味」などに傾倒する故とみられよう。

　「現役の仕事」を挙げた人は当然ながら男に多く、特に70歳代前半では37％

の人が仕事に従事していることがみられる。

（b）「家の中のことや外まわりのことをするか（家事や家まわりの手入れなど）」

　　　（Q．　14）

　これは、家庭生活の中で実際的な役割を持っているか否かをみようとしたもの

である。下間の一日の過ごし方で「家事や家回り」を挙げた回答者構造と類似の

構造である。但し、この設問における「する」には一日の内、他の事柄をするこ

とが中心であっても、家事などもするという場合も含まれるので、前間で「家事、

家回り」を挙げた人より多くなっている。

c）　「地域の中での公共の施設を利用することがあるか」（Q．15）

　高齢者が家の中だけでなく地域との交流を持っているか否かを探った。

　「ある」と答えた人はほぼ1／3程度、性差は殆どない。男の場合、75歳前半

までは職業など社会的な活動を続けているという人々も多いことから、70歳代

前半より後半の方が利用者が多いが、概ね高齢になるに従って、利用するという

比率は少なくなっている。

　身体状態の総合的判断、及びD段階別にみると、やはり概して悪い状態になる

ほど、　「利用する」という人が少なくなる。但し、福祉会館やその他の公共施設

で体の不自由な人々や軽度の痴呆性の人々のリハビリテイションなどのデイケア
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一を行っているところもあり、そのために身体の状態の総合診断で「主に寝てい

る」状態の入々やD段階でD2の状態の人々に利用の多いことがみられる。

d）　「どのくらいの頻度で利用しているか」（Q．15－1）

　週に1～4回が15％で最も多く、次いで月に1～4回が12％となっている。

「週に1～4回」の回答者を性・年齢別にみると、女が僅かばかり多く、年齢別

では男女ともに70歳半後半をピークとしその後は少なくなり、80歳以上では

6～7％となる。

　身体状態別にみると、自分で動くことのできる「1、2」の人の中では「週に1

～4回」の利用者が多いが、動きが少ない「3、4」の人では「月に1～4回」

の利用の方が多く、主に寝ている状態では「年に数回」の利用に過ぎない。

　D段階別にみると、DO、D1よりD2、D3の方が「週1～4回」利用して

いるものが多い。そして、D2の段階の人は、「年に数回」の利用者も多く、何

等かの頻度で利用している比率は他の段階の入々に比し最も多く、48％に達して

いる。

e）　「利用している公的施設では、何をしているか」（Q．15－2＞

　種々の活動を幾つでも挙げてもらった。最も多い利用は娯楽であり、1割の人

々がこれを挙げている。女の場合は年齢が上がるに従って利用は少なくなるが、

男の場合は85歳以上の人々の利用が最も多くなっている。D段階別にみると、

DO、D1よりむしろD2段階の皆々の利用の比率の方がやや高くなっている。

　比較的多い利用は「クラブ・サークル活動」（6％）、　「その他」（5％〉、　「会議、

ボランティア活動」（6％〉、　「入浴」（5％）等で、全体的比率は僅かである。D2段

階の人々は、　「娯楽」の他に「入浴」、　「なんとなくブラブラ」、　「リハビリ」

そして「クラブ・サークル活動」の利用率もDO、D1の段階の人々より高くな

っており、D3段階の人も「入浴」に2割近い人が利用している。痴呆の疑いが

みられる人々も、公的施設をかなり利用していることが分かる。
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2）買物行動について

　自分自身で食事以外の買物をどれほどしているかを尋ね、日常の生活の中で自

分の意向によって消費行動（食生活以外）をしているか否か、どの程度にどの範

囲で行っているか、これらがD段階とどの様な関係にあるかを探ってみた。

a＞　「1カ月に自分自身でする買物（食事以外のもの）」（Q．16）。

　「自分では買わない」と回答したものが最も多く（29％）、，男女ともに年齢が高く

なるにつれ、次第にこの回答が多くなってい

る。しかし、その上昇の様相は男女によって

異なる。即ち、男では70歳代から80歳代

の前半までは大きな変化はないが、80歳代

の後半になると急に上昇する。女の場合は、

70歳代の前半では男より10％も低いが、

80歳代の前半から急な上昇が始まっている。

「自分では買わない」の回答と無答とを合わ

せてみると、この様相が一層明かである。　こ

の率を性・年齢別に示すと、第4－15図の

通りとなる。自分自身で買物をする人が男は

85歳頃まで6割程度いるが、女の場合は、

80歳代の前半で既に4割を割っており、自

分で買物行動をするという生活パターンの年

齢による変化が男女で5歳程度異なることが

みられる。

　　　第4－15図
買物「自分では買わない、無答」
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　これに対する「自分で買物をする」人の率として、　「自分では買わない」及び

無答を除いた回巷、即ち買物をする金額（金額の段階のカテゴリーとしてのその

他も含む）を答えた人を取り上げる。この性・年齢別比率、身体の総合的状態別

比率及びD段階別比率を次表（第4－34表）に示す。
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　　第4－34表
「自分で買物をする」比率

性・年齢別
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70 68 36 4 64

D段階別

DO Dl D2 D3－4　　D無答

67 61 60 24 63

　年齢別、身体の状態別、D段階別により、自分で買物をすることが少なくなる

状況が明かである。D段階別では、D1、D2段階まではDO（健常群）と大き

なへだたりがないが、D3－4段階で著しく少なくなることがわかる。

　また、群別にみても、第一群から第三群へと悪くなっているが、さらに、群・

D段階（DOとD1以下にまとめて）別の「自分で買物をする」率をみると、D

段階が同じ状態であっても二三の著しいことが明らかにみられる。抽出群が買物

行動のような生活パターンと関係深いことが把握できる。

　計

DO
D1－4

第一群

　69

　70

　69

第二群

　64

　66

　51

第三群

　33

　33

　33

　自分で買物をする全額は1万円～3万円、或は5千円以下が多く、1万円～3

万円は男では70歳代後半に多い。買物← ﾌ種類をみると（Q16－1）女では衣料が多く、

70歳代前半では30％を越え、　70歳代後半以降も23％である。男では飲食物
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（食事以外）が多く、80歳代の後半まで20－24％程度である。男に多いものは、

この他書籍類、酒、タバコなどであるが、何れも80歳代後半になると著しく少

なくなる。この他、男女とも（女の方がやや多い）70歳代に多いのは趣味関係

の支出である。D段階別にみると、書籍、贈物などは、D1ではDOより多くな

るが、D2段階になると著しく少なくなる。

　身体の総合的状態別にみても、　「5．趣味関係」や、　「7．書籍類」、　「3．酒、

タバコ」の買物は、　「健常でない」状態になると著しく減り、　「動きが少ない」

状態になると、これらに「6．贈物」を加えた買物は著しく減少する。

3）交友関係について

　よくっき合っている人はどういう人かをリストを示して問い、いくつでも挙げ

てもらった（Q．17＞。一番多いのは「ご近所の入」で、男では32％、女では57％が

挙げている。男は女よりずっと少ないが、年齢とともにこの回答は増し、70歳

代前半で1／4であったものが80歳代の後半では半数を越える。女の場合は70

歳代で57％、80歳代の前半では68％に達するが、80歳代の後半では45％と

減少する。その減少は、　「誰ともつき合っていない」の増加となっている。　「老

人会の人」、　「趣味・スポーツ関係の人」は、男の場合は、何れも70歳代後半

で多くなり80歳代では少なくなるが、女の場合は、　「老人会の人」は80歳代

後半で少なくなり、　「趣味・スポーツ関係」は年齢の上がるに従い、次第に減少

していく。そして、　「昔の学友、同郷の人」も男の場合は80歳代前半までは次

第に増加し、80歳代後半で著しく少なくなるが、女の場合は80歳代前半から

少なくなる。　「仕事関係の人」は男の場合は70歳代前半では47％、80歳代前

半で32％、後半には減少するが、女の場合は70歳代の前半でも10％に過ぎない。

「社会活動関係の人」のみ性差は余りなく、70歳代で10～13％、80歳代では

5％程度に減少する。全体的に男は交友関係が多く、しかも80歳代前半まで保

持しているが、女の場合は全般に少なく、80歳代』になると近所や老人会の人以

外との交流は著しく少なくなる。

　「誰ともつき合わない」という回答でみると、男女とも70歳代前半は10％程

度、年齢が上がるに従い多くなるが、80歳代の後半で男の場合は17％あるが、
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女の場合は29％と特に交流が少なくなるといえる。この回答の比率を身体状態の

総合的判断別にみると、悪い状態になるに従い増加し、　「主に寝ている」状態で

は41％となっている。外に出る機会もあまりないと考えられる状態ではあるが半

数には達していない。これをD段階別にみるとDO13％、D118％、D25％、D

3－445％である。D2段階では少ないもののD3－4段階になると著しく多く

なる。またこれをサンプルの抽出された群別にみると

　計

DO
D1　一一　4

第一群　　第二群

　8　18
　8　17
　2　20

第三群

　38

　33

　32

となっており、D段階での差異よりも群による差異が明かであり、同じDOの段

階、D1－4の段階を比べると、第一群～第三群へと明らかに増加していること

がみられる。群の差異は、このように交友関係の有無とも強い関係にあることが

推察される。

　次の設問（Q．18）で、日頃つき合っている人が同年代か否かを問い若い世代との

交流を保っているかを見た。　「若い人も含む」と答えた比率は男の場合は80歳

代の後半で著しく少なくなるが、女の場合は、年齢差が少しも見られない。

D段階別にみるとD3，　D4の段階ではやや少なくなるが、余り顕著な差異では

ない。抽出された群別にみても、第三群では少なくなるが、第一群、第二群では

差異はみられなかった。

（6）精神的な状況（心の持ち方）

　精神的な状態を、意欲や安定感、過去の印象的年代等に関する設問から探って

みた。即ち「活動意欲」（Q．19）、「心のよりどころ」（Q．20）、「張合い」（Q．21）、

「生活の満足感」（Q．23－A，B）、　「幸福感」（Q．25）、　「幸福への方法」（Q．25－1）、

「気がかり」（Q．24）、　「思い出の年代」（Q．26，Q．27）である。
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1）意欲

　仕事やその他の社会活動などをもっとしたいと思うかを尋ね（Q．19＞、生活に

積極的意欲を持っているか、そのことが身体的状態やD段階とどういう関係にあ

るかを探ってみた。

　「もっと出来るのでもっとやりたい」という回答は男に多く、80歳代前半ま

では10％を越えている。女の場合は、70歳代の前半でも6％のみであり、その

後年齢と共に少なくなり85歳以上では男女とも全く無い。身体状態との関連で

みると、健常の状態の人々のみ10％であり、それ以外は著しく少ない。D段階別

にみてもDOでは8％であるが、D1では4％、D2－4では3％に過ぎない。

　「もっとしたいと思うが余り出来ない」という回答は意欲はあるものの心身の

実状に焦燥を持つ心情を示すものである。男の場合は80歳代の後半に多いが、

女の場合は年齢が上がるに従い少なくなっていく。身体の状態別にみると、健常

の状態より動きが少ない状態へと悪くなるに従いこの回答ば増すが、　「主に寝て

いる」状態になるとやはり少なくなる。D段階別にみても、　DO　19％、D125％、

D2－428％と、悪くなるに従いこの回答が増しており、悪い段階の人々が自分

の状態が思うにまかせないだけに、かえってなおさら意欲としてあらわれるとい

う事がいえよう。

　ところで、最も多くの人々が答えたことは、　「何もしたくない」（33％）という消

極的回答である。これは男より女に多く、男女とも年齢が高くなるに従って多く

なることが明かであり、女は特に70二代の後半から既に急に増加している。身

体状況別にみても「活発」の状態から．「動きが少ない」状態へとこの比率は次第

に多くなる。D段階別にみると、特にDの悪い状態では、無回答へと移るのでこ

の回答比率は必ずしも多くならない。抽出群別にみると、一群、二丁、三群とこ

の回答の比率は著しく増していくことが明らかであり、身体状態と関連して、平

群から三群へと次第に無気力な状態の人々が多くなる事がみられる。
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2）張合い

　張合いを持ってしている事は何かを問い（Q．21）、複数回答としてまとめた。

　「職業」を挙げた者は殆ど男であり、70歳代の前半にやや見られる程度であ

る（5％）。最も多い回答は「趣味・スポーツ・旅行など」で31％、次が「何もない」

の7％である。趣味関係を挙げた者は男女とも同率であり、何れも高齢になると

少なくなるが、男の場合は80歳代から少なくなり、女の場合は80歳代前半ま

では余り少なくならない。身体状態別にみると当然ながら状態が悪い段階ほど著

しく少なくならていく。抽出群別にみても第一群37％、第二群27％、第三群10％

と著しく少なくなっており、D段階別にみてもD2－4の段階では著しく少ないこ

とがみられる。

　「何もない」の回答も、男女ほぼ同率であり年齢が上がるにつれて次第に多く

なる傾向が見られる。身体状態別にみても、悪い状態になるに従って多くなり、

特に「主に寝ている」状態では半数に近い人がこの回答をしている。抽出群によ

る差も著しく、第一群では13％であるが、第二群では31％、第三群では53％と

多くなる。D段階別にみても、悪い段階ほど多くなっていく事がみられる。

3）心のよりどころ

　前2問は積極的な生き方に関連を持つ設問であるが、これはむしろ、精神的な

安定性をみる設問である。（Q．20）

　「ない」という回答が2／3に近い。女の方が男よりやや「ある」という回答が

多く、　「ある」者の中の約6割は宗教を挙げている。　「ない」と回答した人を年

齢別にみると男女とも80歳代後半では3／4に達するが、80歳代前半までは男

の場合は余り変わらず、女では80歳代前半ではむしろ、　「ない」は少なくなっ

ている。身体状態との関連は大きな傾向的なものはみられないが、．「動きが少な

い」段階で「ない」が少なくなっている。抽出群別にみると、二群、三群で次第

に「ない」が増している。D段階別では、　DOとD1は変わらないがD2－4で

はやはり「ない」が増している。しかし、第三群においてはD段階が悪くなるに

従って「ない」はむしろ少なくなっている事がみられる。
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4）生活の満足感

　先ず「現在の生活程度（くらし向き）に満足か」を問い、満足の程度をおはじ

きの個数で示してもらった。（Q．23A）

　5コをおいた人（十分に満足な人）が46％、4コの入が36％であった。3コ、

2コ、1コは10％、3％、3％である。5コをおいた人は女の方がやや多く、年齢が

高くなるに従い多くなり、特に80歳代の後半では、ほぼ2／3に近い。身体状態

との関連でみると、悪い状態の人ほど多くなるが、　〔主に寝ている」状態では無

答が多くなる（44％）ために、この回答も少なくなっている。しかし、D段階とは関

連性はみられない。

　4コをおいた人は男にやや多く、年齢別にみると、男女とも高齢になるほど少

なくなっている。身体の状態別にみても健常な状態では43％であるが、悪い状態

になるに従って減少し、　「主に寝ている」の人の中では1割に過ぎない。群別に

みても、一群から三群へと差は少ないが、次第に少なくなっており、D段階別に

みてもD2－4の段階では著しく少なくなっている事がみられる。

　づまり、5コをおく（十分に満足）という回答は、おはしきを全ておくという

安易さがあり、その安易さの故にこの回答をしたとも考えられるが、4コおく（

まあ満足）ということは、志向を明らかに示すものであり、その意味で、心身の

健康状態が良くない者はこの回答が少なくなっているとみることも出来よう。

　次に、　「いまの住まいに満足か」と尋ね、住環境についての満足度を探ってみ

た。やはりおはじきの個数による。（Q．23B）

　5コおいた人が51％、4コが25％、3コが16％で生活程度を聞いた場合と多少

異なる。’ Tコをおいた人は、女に多い。この事は、家族環境において女は比較的

好条件であると認識していることに関連付けて考えることが出来よう。5コをお

いた人は、年齢別には明かな傾向性をみることはできない。身体の状態では「動

きが少ない」状態の人に多くなっており、D段階ではD2。4の人々において5コ

の回答が少なくなっている。4コをおいた人についてみると80歳代の後半では

少なくなることが明かであり、身体の状態との関連でも悪い状態になる程少なく

なっており、群別にみても第三群は特に少ないことがみられる。しかし、D段階

では差異は少ない。
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5）気がかり

　気がかりな事があるかを問い、その程度に応じた数のおはじきをおいてもらっ

た（Q．24）。これは、家族環境、社会環境への関心の尺度でもあると考えられた。

おはじきの個数が0コ（気がかりが全くない）、1コ（僅かだけある）の回答は

39％、27％である。0コの回答は身体状態が健常な者に多く（44％）、D段階でもDO

の者に多い。年齢別にみると、男女とも70歳代よりも80歳代の人に0コの回

答が多いこ’とがみられる。逆に「気がかりが多い」（おはじき5コ）人’々は6％

あり、身体状態が悪いといっている人々、D2－4の段階の人々に多い。高齢者で

は気がかりが少ないほど、健常な人であることが想定される。中間のおはじき2

コ、3コ、4コの回答は8％、10％、6％である。

6）幸福感

　「気がかり」とは逆に幸福感を尋ねた（Q．25）。これもおはじきで程度を表現し

てもらった。5コをおいた人（十分に幸せ）は59％であり、大半の人が「幸せ」

と思っている事がみられる。5コをおいた人は女に多く、年齢別にみると年齢が

上がるに従って次第に多くなり、80歳代の後半では78％にも上る。男の場合は

70歳代の前半はほぼ平均的であるが、後半は45％と著しく少なくなり、その後

は年齢と共に上がるが80歳代後半でも64％に過ぎない。身体の状態との関連で

みると「主に寝ている」状態の人々では44％と少ないが、その他の状態では大き

な差異はみられない。D段階との関係をみても余り明かな傾向はみられない。抽

出門別にみると、第二群、第三群となるに従い、男の比率は著しく少なくなって

いくことがみられる。

　なお4コをおいた人（まあ幸せ）は26％であり、5コをおいた入と合わせると

86％で、ほとんどの人が4コ或は5コをおいているといえる。4コ或は5コの人

々の比率でみるとD段階の悪い人々（D2－4）、第三群の三々、身体状態が悪い

人々（主に寝ている）の間では比率が明らかに少なくなっていることがみられる。
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7）幸福への方法

　前問で幸せの程度が5コではなかった人に「ではどうなったらもっと幸せにな

れると思うか」を尋ねている（Q．25－1）。自由に回答してもらったものを、複数回

答でまとめた。回答は全般に少なく、最も多い項目の「健康」を挙げた入も第一

群で26％、第二群で15％、第三群で3％に過ぎなかった。

8）過去についての印象

　「今まで過ごした内で・一・一番充実していた時は二歳位か」を尋ねた（Q．26）。男の

場合は50歳代、女の場合は40歳代が最も多い。身体状態が「主に寝ている」

人々や、D段階で非常に悪い状態の人々（D3－4＞では、　「その他」や無答が多くな

っている。各群別に性別及び、D段階別の回答比率を第4－16図に示す。

　これによると第一群では70歳代すなわち今をあげる人もかなりあり（ことに

女に多い）、これに対し第二群のD1－4及び第三群では10～30歳代と回答し

た人々も多く、また70歳代以上の回答は少ない。即ち、心身の状態が健常でな

いような場合は、印象に残っている時代が若い時になっていくのではないかとも

考えられる。

　次に「苦しかった時代」は三歳くらいかを尋ねた（Q．27）。女の場合は、70歳

代の人々，は30歳代、80歳代以上の人々は40歳半と答えた人が最も多く、こ

れらは丁度第二次世界大戦の終戦前後の年代であり、この時代が最も苦しかった

という印象の強い人が多いことが明らかにみられる。男の場合も年齢区分は、女

の場合程明かでないが、やはり30歳代、40歳代を挙げた人が多く、戦争によ

る影響が深く関わっていることが分かる。即ち、この設問では個人的な生活歴の

印象よりむしろ戦争の影響が殆どの人に印象づけられており、身体状態やD段階

との関連は余りみられないことが把握された。
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　　　　　　　第4－16図

性別及びD段階別「一番充実していた時期」
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（7）施策への要望

1）市のサービス施設の利用意向

　家族に対する調査でお年寄りに対するサービス施設の利用意向を尋ねている。

この質問には無回答が15％～20％と多い。自記式の調査のためそれまでの実態を

尋ねた質問を終わったところで回答をやめてしまっているケースが多かった。

　老人家庭奉仕員制度、特別用語老人ホーム、経費老人ホーム、デイ・サービス

の4項目について尋ねたが「いま利用したい」はデイ・サービスが14％と少し多

いほかはその半分ほどである。何れの項目も年齢が高い程、痴呆の疑いがあるほ

ど、利用意向が強い。　「いざとなったら利用したい」という程度の回答が4～5

割近くある。奉仕員制度については「有料でも」が36％に対し「無料だったら」

も16％ある。　「利用したいとは思わない」は軽費老人ホームについて33％もあ

るがそのほかについては2割に過ぎず、制度や施設の充実は大きな支えとなって

いるといえる。

2）市役所への意見・要望

　本入調査で、市役所への意見、要望を述べる人が168人あった。この中で、

43人は十分福祉に満足しており市役所の職員にもに感謝していたり、よい時代

に生きていて幸福だと述べている。さらに今のシステムの拡充を願うあるいは期

待するものも10人ほどで、これらは全て今の制度に肯定的といえる。

　不満の意見として福祉一般に足りないというものが16件、税金が高いなどが

14件、’ 纓ﾃ施設・医療費についてが10件、年金についてが6件ある。逆に福

祉が過剰だというもの、あるいは新しい施設をつくりすぎる・もっと有効なもの

をというものも10件ある。市役所に対して・高齢者対策の姿勢や窓口の係の態

度のほか、役人の給料が高いなど不満の意見も20人程度あった。

　これに対し種々の福祉に対する意見があげられている。例えば事業団の充実、

老人を楽しませる機会を（高齢者向け各種教室、図書館の充実）、定期的な家庭

訪問制度、病気の時などの手伝いの派遣、近隣への連絡ブザー、救急制度、病院

建設、交通機関を利用しやすいように、移動市役所、などである。
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　一般的社会に対する意見として、住み易い環境にしてほしい、歩きやすい道路

に、街をきれいになどがある。

　また、個人的な要望として、家政婦・ボランティアに来てもらいたい、今の住

まいを何とかしてほしい、老入ホームに入りたいなど切実な要望が述べられてい

る。

　これに対して、家族調査でお年寄りに関しての市役所への希望・意見では、満

足の状態を示すものは少なく、15件ほどしかない。これは面接調査でなく自記

式であるためかもしれない。このなかで、老入給食に感謝しているというものが

5件あり、受けている人は非常に感謝していると受け取れる。

　福祉制度・施設についての意見、特に住宅、病院についての具体的な要望が多

い。経済的な問題として、年金に対しての税が重い、年金制度が不公平等が15

件、又、病院にかかる経済的負担がかかりすぎる、無料パスの出し方に対する意

見がある。とれに関連して、武蔵野方式をという意見が二三あった。福祉制度に

対する意見はいろいろなものがあるが、高齢化に対してもっと真剣にきめ細かに

取り組んでほしい、制度を利用しやすいように、具体的には、ホームヘルパー、

デイサービス、奉仕員などの手助けをたのみやすいように、などがある。施設に

ついては、特別養護老人ホーム・経費老人ホーム、一時的に老人を預かってくれ

る施設、など施設の建設・拡充、また、このような施設に入りやすいように、が

ある。健康については、市立病院、老入専門の病院の建設をというものが数人あ

った。病院に車椅子を、自宅に看護婦の派遣、介護具の貸出をなど具体的な提案

もあった。このほか、電話健康相談員等の制度、健康老入に褒賞をという意見も

あった。また、住み易い環境へ、道路や交通機関に関する提案がいくつかあった。
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5．　回答結果の分析　II

（1）老人性痴呆との関係

　前節では主として個々の設問に対する回答状況を、性別、年齢別、　（設問によ

っては家族構成）の属性、身体の総合的状態、及びD段階との関連において詳述

してきた。本節では、先ずD段階と関連の強いとみられる項目を選び、その回答

を総合してD段階の弁別に有効な要因構造を解析し、D段階の予測の可能性を探

っていく。従って、本節の分析においては、D段階不明（家族調査の不能、及び

症状項目についての回答無答）のものを除き、D段階区分が可能であったものの

内、本人の回答が得られたものについて分析することとした。

　この分析対象者の人数を抽出園丁、D段階別に示すと次の通りである。　D2－

D4は人数が少ないので一括してある。

　DO

　Dl

D2－4
　計

第一群

236人
　27
　　8

271

第二群

150人
　26

　17

193

第三群

　30人

　　5

　16

　51

　前節で示してきたように多くの項目において、回答パターンがD段階によって

異なる。それは更に、抽出群によって関連の様相が異なっていることがみられた。

そこで、本節で行う分析は先ず抽出群毎に解析した。抽出群毎に扱うと、第一群、

第三群でそれぞれD2－4、　D1の人数が少なく、解析を進めるには安定性が少

ない。そこで弁別しようとするD段階をきわめて大まかにDO（正常）とD1－

D4（多少の症状あり）の2クラスにまとめることとした。そして、この弁別に

関連の深いとみられた要因項目について、D段階別の差異が明らかにみられたカ

テゴリー分けを行ない、これに対する回答パタンに数量化2類を適用し、弁別の

様相をみた。

　ところで第一群では、2っのクラスの人数が著しく不均等である（入数比を見

るとDO87％、D1－413％）。このような場合、一般に2っのクラスの平均値
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の差異に比し相関比は低い値であり、要因項目の回答パタンによりいずれのクラ

スに属するかを予測する的中率の大きな上昇は期待できない。

　注）　この場合、要因に何等の考慮：も加えず全てをDOと判断しても87％は

　当たる。これに対し、要因の関連を考慮して算出された数値によりクラスの

　弁別を予測すれば、的中率は87％より上昇する。しかし相関比が低い場合は、

　その効果（上昇率）は少ない。2クラスの人数比がこの場合のように7：1

　程度であるなら、2クラスの標準偏差がほぼ等しい場合、相関比が0．45位

　を越えると相関比の上昇に比例して的中率も上昇するが、相関比がその値以

　下では的中率の上昇はきわめて僅かである。＊）

　＊〉千野貞子：“数量化による予測の的中率と相関比との関係について”、

統計数理研究所彙報、11巻1号（1963）参照。

　しかしgちなみに第5－1表に示す27の要因項目カテゴリーに数量化2類を

適用して算出された数値によりDO，D1－4の2クラスの分布を描いてみると

第5－1図の通りである。

　　　　　　　　　　　　　　　第5－1図

　　　　　27項目（56カテゴリー）によるDO，　D1一の弁別

　　　　第一群
　　　　　　　　　　　平均S．D．
　　　　　　llこ、、211｛II：lll　．？：i四：器

　　　　　　η～・o．・183（η・。．43）　　　　　第二群
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　平均S．　D．
　　　　　　分点一・・成卿・・x　　　　B？三、，孟ll｛ll粥3：991：；l

　　　　goXi　n　2＝O．　315　（n　＝O．　s6）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　分点一1．　0　成功率85×
　　　　80

　　　　70

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　％
　　　　601　H　　II　60
　　　　so：　ll　ll　so
　　　　401　ll　ll　H　40
　　　　30r　ll　li　ll　30
　　　　201　H　II　II　il　20
　　　　10F　il　一1　ll　ll　ll　io

　　　　Ot＝．P＝UU一一U一一　一“一L一一n一　o
　　　　－3．6　一2．8　一2．0　一L2　一〇．4　O．4　L2　2．0　2．8　T－3．6　一2．8　一2．0　一L2　一〇．4　O．4　L2　2．0　2．8
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）1のぞ（表1
｝5第

。
図3

の

左
右

段下

0：1順位

27項目 56カテゴリー
項 目

第　　1 群 1 第　　2 群

質　　　　問 内　　　　容 人数 数値 数値 偏相関 人数 数値 数値 偏相関
巾 係数 巾 係数

性X　年齢 月70歳代 91 70

80　11 一〇．06 54　16 一〇．04

肥0歳以上 18 ① 17 ⑦

13　5 ・1．44 2．36 0，200 11　6 一〇．69 0．81 0，141

F70歳代 138 78

12018 0．07 64　14 0．12

F80歳以上 24 28

23　1 0．92 21　7 0．20

A q．1 1 129 82

元気 すこぶる元気 11613 一〇．0哩 74　8 0．27 ⑧
2 142 0．07 0，015 111 0』7 0，139

それ以外 12022 0．03 76　35 一〇．20

B q．14

ﾆのこと
’｛1する 224

P9727 0．07

136

P1323 0ボ11 ㊨
0．41 0，070 0．37 0，100

2 47 57

それ以外 39　8 一〇．34 37．20 一〇．26

P Q．17 1 203 122

つきあってい 近所の人以外 17726 一〇．03 10022 0．11

る人 をあげている 0．13 0，024 0．29 0，081

2 68 71

それ以外 59　9 0．10 50　21 一〇．18

c Q．19 1もっとした 50 43

活動意欲 いができない 41　9 一〇．12 32　1i 0．08

2 221 0・1与 0，024 150 0．10 0，028

それ以外 19526 0．03 11832 一〇．02

D Q22．1 1そう思う 174 107

家族の理解 15717 0．21 ⑦ 84　23 一〇．13

2それ以外 97 0．58 0，105 86 0．29 0，075

79　18 一〇．37 66　20 0．16

E Q．22・2

ｩ分を必要

　1そう思う1｛　2まあそう 219

P9128 一〇．21 ◎

135

P0629 一〇．20 ⑤
思う 1．11 0，149 0．67 0，156

2それ以外 52 58

45　7 O．90 44　14 0．47

F Q．22－3

ﾆ庭生活で

　1そう恩う1t　2まあそう 228

Q0325 0．19 ④

146

P1828 0．17

ゆとり 思う 1．20 O，145 0．71 0，150

2それ以外 43 47

33　10 一1．Ol 32　15 一〇．54
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第5－1表 （その2）

G Q．23－A 15］
125　　　　　　’ 93

生活程度に満 L 11312 0．24 70　23 一〇．20

足 24］ 107 65 ②

92　15 一〇．16 0．55 0，084 58　7 0．54 1．02 0，233

3それ以外 39 35

31　8 一〇．31 22　13 一〇．48

躍 Q．23・B 14、5］ 215 149

住まいに満足 19025 一〇．00 11930 ・0．01

2それ以外 56 0．00 0，001 44 0．03 0，007

46　10 0．00 31　13 0．02

J 「Q．24 1　3、4、5］ 57 47

気がかり 42　15 一〇．77 ② 35　12 一〇．17

2それ以外 214 0．98 0，178 146 0．22 0，059

19420 O．21 11531 0．05

K Q．25 15コ 162 115

幸福感， 143ig 一〇．10 93　22 0．09

24コ 75 51

66　9 0．16 0．26 0，044 41　10 一〇．17 0．26 0，066

3それ以外 34 27

27　7 0．11 16　11 一〇．06

し Q．26 1　50｛」ヒ、　60f一㍉こ 86 60

充実の時代 73　13 一〇．12 47　13 一〇．Ol

2それ以外 185 0．17 0，036 133 0．01 0，004

16322 O．05 10330 0．00

q．31－1 1あり 152 115

きちょうめん 13319 0．02 96　19 0．26 ④

2なし 119 0．04 0，009 78 0．64 0，184

10316． 一〇．02 54　24 一〇．38

門 Q．31－3 1あり 58 34

勇　気 52　6 0．12 23　11 一〇．36

2なし 213 0．15 0，026 159 0．44 0，095

18429 一〇．03 12732 0．08

Q．31－4 1あり 89

．

81

内　気 75　14 一〇．02 62　19 0．Ol

2なし 182 0．03 0，004 112 0．02 0，003

16121 O．01 88　24 一〇。Ol

Q．31－7 1あり 168

1

108

やり通す 14325 一〇．15 86　22 0．06

2なし 103 0．40 0，082 85 0．14 0，042

93　10 0．25 64　21 ・一 Z．08

N Q．31－8 1あり 82

．

58

独りが好き　． 67　15 ・O．22． 47　11 0．00

2なし 189 0．32 0，063 135 0．00 0，001

16920 0．10 10332 一〇．00
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第5－1表（その3）

． ．

Q．31－9 1あり 166 116

責任感 14521 0．06 90　26 一〇．07

2なし 105 0．15 0，028 77 0．18 O，050

91　14 一〇．09 60　17 0．ll

0 Q．31－10 1あり 35 47

くよくよ 29　6 一〇．03 33　14 一〇．21

2なし 236 0．03 0，005 146 0．28 0，065

20729 0．OO 11729 0．07

． ■

Q．31－11 1あり 180 133

頼まれ 15327 一〇．11 99　34 一〇．22 ◎

2なし 91 0．32 0，067 60 0．70 0，186

83　8 0．21 51　9 0．48

Q．31－12 1あり
■　　167

109

人とう．まく 14522 一〇．06 87　22 0．蓋8

2なし 104 OJ6 0，031 84 0．41 0，117

91　13 0．10 63　21 一〇．23

Q．31・13 1あり 167

■

l17

規則、習慣 14423 一〇．12 90　27 0．01

2、なし 104 0．32 0，064 76 0．02． 0，004

92　12 0．20 60　16 一〇．Ol

■

Q．31－14 1あり 83 41

なじめない 67　16 一〇．42 ⑥ 　　「R4　．7 0．52 ⑥

2なし 188 0．61 0，119 152 0．66 0，153

16919 0．19 11636 一〇．14

．

⑪．13－51日

の過ごし方 1する 109 66

5趣味、文筆 93　16 一〇．20 53　13 一〇．Q6

など　or 0．34 0，075 0．09 0，028

6奉仕活動な 2しない 162 127

どをする 14319 o．14 97　30 0．03

．

K－Q．4 1活発 171 153

身体総合 2近所なら 15516 0．28 ⑤ 13023 0．23 ①

2それ以外 100 0．76 0，141 40 L12 06272

81　19 一〇．48 20　20 一〇．89

K－Q．8 1罹病 10 21

脳関係疾患 7　　3 一〇．73 16　5 O．17

2それ以外 261 O．76 O，063 172 0．19 0，038

22932 0．03 13438 一〇．02

271 平均 s．D．

1

193． 平均 S．D．

＊K－Q．4 DO 236 0，165 0，888 150 O．30 0．78

1群では D1－4 35 一1．111 1，003 43 一1・ρ5 0．97

”1．活発 ”のみ

茄ゴり一1 0，428 0，561

0，183 0，315
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　相関比はO。43であり高い値ではないが、2クラスの分布には明かな差異がみ

られる。例えば、仮に0点以上を得た人々をみると、DOは139人であるのに

対してD1－4は4入しか居らず、DOが97％をしめ、0点以上なら殆どがDO

（正常）であるとみることができよう。

　効いている要因を偏相関係数の値の大きさの順序に挙げてみるとつぎのとうり

である（偏相関係数0．1以上の要因のみ）。

　　要因　　　　　　　　　　　偏相関係数

1．性x年齢　　　　　　　　　　　O．20

2．Q．24気がかり　　　　　　　　　0．18

3．Q．22－2自分を必要と思う　　　　0．15

4．Q．22－3家庭生活でゆとり　　　　0．14

5．身体総合状況（家族調査票Q．4）　　O．14

6．Q．31－14性格一なじめない一　　　〇．12

7．Q．22－1家族の理解　　　　　　　　O．11

　これをみると第一群においては先ず性×年齢の要因が効いており、男80歳以

上、男70歳代、女70歳代、女80歳以上の順に負の値（D1－4の方向）か

ら正の値（DOの方向）をとっており、男の方がD1－4段階の発生がやや多い

ことが裏付けられる。このような属性項目を除いては、第2位から第4位は「気

持ち」に関連した項目が並び、平和な精神状態か否かが効いていることが示され

る。そして、身体の状況は第5位で効いており、第6、第7位と、再び性格的な

こと（非社交性）や家族生活における融合感など「気持ち」が関連の強い要因と

して示されてくることがわかる。

　第二群では、DO，　D1－4の2クラスの人数比はほぼ3．5：1で第一群程に

不均等ではない。そして第一群より入数も少ないことから、同じ要因項目を用い

て数量化の適用を行ってみると、相関比も高くなり（0．56）的中率も、すべてを

DOと判断する場合（78％）より多少高くなる（85％）。偏相関係数の高い順に（

0．1まで）、有効とみられる要因を挙げると次の通りである。
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　　　要因

1．身体総合判断（家族調査票Q．4＞

2．Q．23A生活程度に満足

3．Q31－11性格一頼まれるとことわれない一

4．Q31　一・　1性格一きちょうめん一

5．Q22－2自分を必要と思う

6．Q31－14性格一なじめない一

7．性x年齢

8．Q．1元気

9．Q．14家のことをする

10．Q31－3性格一勇気がある一・

11．Q31－12画面一人前うまくやれる一

偏相関係数

　　　O．27

　　　0．23

O．　19

0．　18

0．15

0．　15

0．14

0．14

0．11

0．11

0．10

　これによると健康状況に関係した項目が第1に効いており、第8位の「元気」、

第9位の「家のことをする」も健康と関連した項目とみられ、これらは単相関係

数の順位でみると、身体総合状態、　「元気」はそれぞれD段階と強い関係を持っ

ていることがわかる。これらの項目相互は当然関連していることから、偏相関係

数はやや低くなるものの、この第二群においてD段階の弁別には健康状況が強く

関連をもっていることが理解される。健康状況以外の関連項目としては、生活の

満足感と種々の性格特性とがみられ、第一群で最も効いていた性×年齢は7位に

過ぎず、　「気持ち」　（平和な精神状態）に関連した項目も上位の有効要因には含

まれない。即ち第二群においてはまず健康状況、ついで生活の満足感と、明らか

な自己認識判断（他者への積極性、受容もある）のあり方が弁別に関連している

ことがわかる。

　第三群では、DO，　D1－4の2クラスの人数には余り大きな差異はない（1．5

：1）が全体の人数が51人と少ない。従って要因項目数を多くとることは全く

意味がなく、カテゴリー総数が高々25程度になるように要因を選択しなくては

ならない。第一、第二群で用いた27の要因項目の内、X2値等を参照し、有効と

みられる要因を選び、これにより数量化2類を適用した。試行錯誤を繰り返して

要因を選び、相関比が最も高くなるような要因を11個（25カテゴリー）選出
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した。この要因・カテゴリーと各カテゴリーに反応した人数、数量化2類による

数値を一表にすると第5－2表の通りであり、この場合、相関比はO．65とかな

り高く、成功率も85％である。これによる2っのクラスの分布は第5－2図のよ

うになる。用いた要因・カテゴリーが第一、第二群に比し著しく少ないが人数も

少ないので相関比は高く2クラスの分離も比較的明らかになされている。

　　　　　　　　　　　　　　　第5－2表（その1）

11項目 25カテゴリー 7項目 16カヂゴリー
項 目

第　　3 群 第　　3 群

質　　　　問 内　　　　容 人数 数値 数値 偏相関 人数 数値 数値 偏相関
巾 係数 巾 係数

性　X　年齢 門70歳代 8

5　　3 0．48 0．58

門80歳以上 9

4　　5 一〇．86 ② 一〇．88 ③

F70歳代 17 1．46 0，384 1．54 0，376

’ lo　7 一〇．37 一〇．47

F80歳以上 17

11　6 0．60 0．66

A Q．1 1 13

元気 すこぶる元気 9　　4
2 38

それ以外 21　17

B Q．14

ﾆのこと
1琶する 　17

P2　5
2 34

それ以外 18　16

P Q．17 1 21

つきあってい 近所の人以外 12　9 一〇．57 ⑥ 一〇．51 ⑤
る人 をあげている 0．97 0，321 0．87 0，277

2 30

それ以外 18　12 0．40 O．36

C Q．19 1もっとした 12

活動意欲 いができない 6　　6 。0．69 ⑦ ・0．65 ⑦

2 39 0．90 0，288 0．85 0，250

それ以外 24　15 0．21 O．20

D Q．22・1 1そう思う 29

家族の理解 18　11 O．38 ⑨

2それ以外 22 0．89 0，246

12　10 。O．51

E Q．22－2

ｩ分を必要

’l　Iそう思う　2まあそう
　32

Q1　11 一〇．30

思う 0．80 0，216

2それ以外 19

9　10 0．50
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第5－2表（その2）

F q．22－3

ﾆ庭生活で

　1そう思う1｛　2まあそう 　38

Q5　13 026
ゆとり 思う 1．02 0，223

2それ以外 13

5　　8 一〇．76

G Q．23－A 15］ 23

生活程度に満 14　9 一〇．29

足 24］ 12 ⑧

7　　5 0．70 1．09 O，252

3それ以外 16

9　　7 一〇．39

H Q．23－B 14コ、5］ 32

住まいに満足 20　12
2それ以外 19

10　9

J ’Q．24 13］、4コ、5］ 9

気がかり 4　　5
2それ以外 42

26　16

K Q．25 15］ 29

幸福感． 17　12

24］ 9

7　　2
3それ以外 13

6　　7

』 q．26 150代、60代 10

充実の時代 4　　6

2それ以外 41

26　15

Q．31－1 1あり 21

きちょうめん 13　8
2なし 30

17　13

門 Q．3i－3 玉あり 7

勇　気 4　　3

2なし 44

26　18

q．31－4 1あり 26

内　気 17　9 0．52 ⑤ 0．46 ⑥

2なし 25 LO6 0，327 0．94 0，271

13　12 一〇．54 一〇．48

q．31－7 1あり 24

やり通す 17　7 0．56 ④ O．59 ④
2なし 27 LO6 0，353 1．ll 0，354

13　14 一〇．50 一〇．52

N Q．31－8 1あり i4

独りが好き 10　4
2なし 37

20　17
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第5－2表（その3）

Q．31－9 1あり 22

責任感 14　8
2なし 29

16　13

0 Q．31－10 1あり， 13

くよくよ 6　　7 一1．25 ① 一1．19 ②

2なし 38 1．68 0，427 1．60 0，377

24　14 0．43 0．41

Q．31－11 1あり 25
，頼まれ 17　8

2なし 26

13　13

Q．31－12 1あり 24

人とうまく 14　10

2なし 27

i6　11

q．31－13 1あり 25

規則、習慣 14　11

2なし 26

16　10

Q．31－14 1あり 18

なじめない 12　6
2なし 33

18　15

Q．13－51日
の過ごし方 1する 10

5趣味、文筆 7　　3

など　　or

6奉仕活動な 2しない 41

どをする 23　18

K－Q．4

g体総合
巖難なら 　30

Q1　9 0．51 ◎ 0．55 ①

2　それ以外 21 1．24 0，378 1．33 0，394

9　12 ・0．73 一〇．78

K－Q．8 1罹病 9

脳関係疾患 2　　7
2それ以外 42

28　14

ミ

51 平均 s．D．

30 0，545 0，810 0，502 0，831

21 一〇．778 0，679 ・0，718 0，753

0，651 0，600

0，424 0，360
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第5－2図

第三群　　（11項目25カテゴリーによる）

　　　　　　　　平均　S．D．
　　B？三4、lllll粥

　　　n2　＝　O，424　（n＝O．　65）

　　分点一〇．4　成功率84％

毘
1
1
1

に
」
0

【
」
0一2．8　一2．0　一1．2　一〇．4　O．4　L2　2．0　2．8

11項目を用いた場合の有効要因を偏相関係数の高い順に以下に示す。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　偏相関係数
　　　要因
　　　　　　　　　　　　　　　　要因11項目の場合

1．Q．31－10性格一くよくよする一

2．性x年齢

3．身体総合状態（家族調査票Q．4）

4．Q．31－7性格一やり通す一

5．Q．31－4性格一内気一

6．Q．17つきあい

7．Q．19活動意欲

O．　43

0．　38

0．　38

0．　35

0．　33

0．　32

0．　29

要因7項目の場合

　　O．38

　　0．38

　　0．39

　　0．35

　　0．27

　　0．28

　　0．25

　ところで第三群は人数が少ないので11項目（25カテゴリー）でも人数に比

して多いと考えられるので、有効とみられる要因を更に選択し（試行錯誤を繰り

返し）7項目を選び出した。これは、丁度この11項目の場合の有効要因の順に

上位からの7項目（上記の項目）となった。この7項目16カテゴリーによると

相関比はO．60、　成功率は78％となる。7項目だけをとり上げた場合は、要因相

互に関連しあっていた項目が除外されたことなどから要因の効き方の順位は異な

ってくる。上記7項目の右欄の数値が7項目を要因とした際のおのおのの偏相関
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係数の値である。これらによると身体の状況、性x年齢と．性格の特性が有効な要

因であり、その他、活動意欲（「もっとやりたいと思うができない」が負の値一

すなわちD1－4段階の方向一をとる）や、つきあい（「つきあいがある」が負

の値）などもかなり有効な要因となっている。第三群は入数が少ないので明らか

には把握し難いもののこの要因構造をみると、性格的に社会的な活動には積極性

を持つが内向的であり、身体状況が健常でなく、思うように動けない状態になっ

ていることに焦燥を感じるような人々が、D段階での前駆症状ありのクラスに多

いタイプであるのではないかとみられるのである。

　さて、性x年齢や家族調査による身体の総合状態、脳に関わる病気の病歴等、

本人の回答以外の項目を除き、本人の意識に関わる項目の内、特に弁別に有効と

みられる13の項目（第5－1表で質問コード欄にアルファベット記号を付した

項目）のみをとりあげ、これらの意識項目のみでD段階の弁別がどのようにでき

るかを試してみた。第一群、第二群については、これによる相関比、弁別度を表

す分布、成功率は第5－3図に、この場合の項目カテゴリーの数値、各項目の偏

相関係数などは第5－3表に示してある。第三群は人数が少ないので、偏相関係

数などから特に有効とみられる6項目（14カテゴリー）のみをとりあげ数量化

を行った。項目・カテゴリー数は約半分に減っているので、相関比は当然低くな

り、弁別の成功率も低くなっている。しかし、これら意識項目の中で弁別に有効

に作用しているとみられる項目を見ると、傾向としては前述の27項目（性・年

齢、身体状況などを入れた場合）と同様に群の特性がみられた。　（第5－4表及

び第5－4図参照）
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第5－3表（その1）

　下段
　　左：DO

　　右：Dl－4の人数 ○は順位

13項目28カテゴリー
項 目

第　　1 群 第　　2 群

質　　　　問 内　　　容 人数 数値 数値 偏相関 人数 数　値 数値 偏相関
巾 係数 巾 係数

A Q．1 1 129 82

元　気 すこぶる元気 116　3 0．14 ⑪ 74　8 0．52 ②
2 142 0．27 0，044 11工 0，182

それ以外 12022 ・0．13 76　35 一〇．38

B Q．14

ﾆ事、家まわ

　1する1｛　2たまにす 224

P9727 0．10 ⑥

136

P1323 0．24 ③
りのこと る 0．59 0，076 0，154

2それ以外 47 ・0．49 57

39　8 37　20 一〇．57

P Q．玉7 1誰かをあげ 215 145

つきあってい た 18431 一〇．08 ⑩ 11431 一〇．04 ⑪
る人 28，9，0無答 0．41 0，056 0，026

誰ともつき 56 48 0．Ol

あわない 52　4 0．33 36　12

C q．19 12もっとし 50 43’

社会活動意欲 たいができ 41　9 一〇．09 ⑬ 32　11 0．02 ⑬
ない 0．11 0，015 0，004

221 150

2それ以外 19526 0．02 l1832 一〇．00

D Q．22－1 11そう思う 174 107

家族の理解 157i7 0．18 ⑦ 84　23 一〇」3 ⑧

2それ以外 97 0．50 0，070 86 0，052

79　18 一〇．32 66　20 0．16

E Q．22－2

ﾆ族内の自己

ｿ値

1
｛
　
1
そ
う
思
う
　
2
ま
あ
そ
う
　
思
う

219

P9128
@52

・0．22

L13
③0，l13

135

P0629
@58

一〇．25 ⑤O，130

2それ以外 45　7 0．91 44　14 0．58

F Q．22－3

ﾆ庭生活でゆ

　iそう思う1｛　2まあそう 228

Q0325 0．24 ②

146

P1828 0．22 ④
とり 思う 43 1．49 0，135 47 0，130

2それ以外 33　10
一1・笏1

32　15 一〇．70

G Q．23・A 15］ 125 93

生活程度に満 11312 0．27 70　23 一〇．24

足 24コ 107 ⑤ 65 ①

92　15 ・0．16 0．73 0，078 58　7 0．69 0，21了

3それ以外 39 35

31　8 一〇．44 22　13 一〇．64
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第5－3表（その2）

J Q．24 13，4，5コ 57 47

気がかり 42　15 一i．10 ① 35　12 O．05 ⑫
2　0，1，216，7 214 1．39 0，186 146 O，013

なし、無答 19420． 0．29 11531 ・0．02

その他

K Q．25

　　　　　　　　「　　．

P5］G群） 162 115

幸福感 14319 一〇．16 93　22 0．17

24］（1群） 75 ⑨ 51 ⑥

66　9 0．28 0．44 0，057 41　10 0．Ol O，113

3それ以外 34 27

27　7 0．12 16　11 一〇．73

L Q．26 15，50代 86 60

充実の時代 6，60代 73　13 一〇．25 ⑧ 47　13 ・0．12 ⑩

2それ以外 185 0．37 0，058 133 0，037

16322 O．12 10330 0．06

N Q．31－a 1独りが好き 82 58

性　格 67　15 一〇．46 ④ 47　11 0．14 ⑨

（独りが好き） 2否 189 0．66 0，104 135． 0，038

16920 0．20 10332 一〇．06

「 ．

0 Q．31－10 1くよくよ 35 47

性　格 する 29　6 一〇．24 ⑫ 33　14 一〇．28 ⑦
くよくよする 2否 236 0．27 0，031 146 0，065

20729 0．03 11729 0．09

．

人数 平均 S．D． 人数 平均 S．D．

DO 236 0，126 0，914 150 0，218 0，914

D1－4 35 一〇．848 1，134 43 一〇，761 0，910

y 0，327 0，408
y2 0，107 0，166
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第5－3図

第一群
　　　　　　　　　　　平均　S．D．
　　　ll三4，2難：翻．1：ll　l：ll

　　　　n2　＝　O．　107　（n＝O．　33）

　　　分点一1．6　成功率88％

　％
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40
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0　掴コ＿
一3．6　一2．8　一2．0　一L2　一〇．4　O．4　L　2　2．0　2．8

第二群

　x
80

70

60

50

’40

30

20

10

　　　　　　　　平均　S．　D．
ll三4、1羅：IB　一8：ll　l：91

02　＝’ 潤D　166　〈n＝O．　41）

分点一〇．8　成功率79％

o

－3．6　一一2．8　一2．0　一L2　一〇．4　O．4　L　2　2，0　2，8
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第5－4表（その1）

13項目28カテゴリー 6項目14カテゴリー
目項

第　　3 群 第　　3 群

質　　　　問 内　　　容 人数 数値 数値 偏相関 人数 数値 数値 偏相関
巾 係数 巾 係数

A Q．1 1 13

元　気 すこぶ元気 9　　4 一〇．03 ⑬
2 38 0，010

それ以外 21　17 0．01

B Q．M

ﾆ事、家まわ

　1する1｛　2たまにす 　17

P2　5 0．63 ⑥ 0．80 ④
りのこと る 0，223 噛 0，274

2それ以外 34 一〇．40

18　16 一〇．31

P Q．17 1誰かをあげ 27

つきあってい た 18　9 0．31 ⑦
る人 28，9，0無答 24 0，163

’ 誰ともつき 12　12 一〇．34

あわない

c Q．19 12もっとし 12

社会活動意欲 たいができ 6　　6 ・1．08 ② 一L20 ②
ない 39 0，315 0，312

2それ以外 24　玉5 0．33 O．37

D Q．22・1 11そう思う 29

家族の理解 18　11 0．28 ⑩

2それ以外 22 0，136

12　10 一〇．37

E Q．22－2

ﾆ族内の自己

　1そう思う1｛　2まあそう 　32

Q1　11 一〇．22 ⑪
価値． 思う 19 0，124

2それ以外 9　玉0 0．36

F Q．22－3

ﾆ庭生活でゆ 1儒霧 　38

Q5　13 0．40 ④ 0．44 ③
とり 思う 13 0，261 0，283

2それ以外 5　　8 ・L16 一L30

G q．23－A 15コ 23

生活程度に満 14　9 一〇．78 ・0．68

足 24コ 12 ① ①

7　　5 L69 O，340 ・0．77 0，336

3それ以外 16

9　　7 一〇．77 1．55
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第5－4表（その2）

J Q．24 13，4，5］ 9

気がかり 4　　5 一〇．54 ⑨
20，1，2，6，7 42 0，143

なし、無答 26　16 0．12

その他

K Q．25 15］（1群） 29

幸福感 17　12 0』4 0．42

24］（1群） 9 ⑤ ⑥

7　　2 0．20 0，257 0．36 0，250

3それ以外 13

6　　7 ・1．11 一1．18

L Q．26

[実の時代

1｛5，50代6，60代 　且0

S　　6 一〇．33 ⑫

2それ以外 41 0，090

26　15 0．08

N Q．31－8 1独りが好き 14

性　格 10　4 0．45 ⑥
（独りが好き） 2否 37 0，155

20　17 一〇．17

0 Q．31－10 1くよくよ 13

性　格 する 6　　7 一〇．85 ◎ 一〇．88 ⑤
くよくよする 2否 38 0，287 O，266

24　14 0．29 0．30

平均 S．D．

DO 30 0，463 0，755 0，408 0，886
1

D1・4 21 一〇．661 0，933 一〇．583 0，854
1

y 0，553 0，488
y2 0，306 0，238

第三群

　％
15

10

5

第5－4図

　（6項目14カテゴリーによる）

　　　　　　　平均　S．D，
B？二4、　塁？｛2§：塁奏iヨ　＿9：liき　　8：§§

n2　＝　o．　238　（rp　＝O．　49）

分点一〇．2　成功率75X

o

－2．8－2．0－1．2－O，4　O．4　1．2　2．0　2．8
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　有効とみられた項目（偏相関の高い順に数項目〉を群別に挙げてみると次の通

りである。

順位　　第一群

1　Q．24気ががり（0．19）

2　Q．23－3家庭生活で
　　　　　ゆとり　（O．14）

3　Q．22－2自分を必要
　　　　　と思う　（0．11）

4　Q．31－8性格
　　　　独りが好き（0．10）

5

6

　第ご群

Q．24－A生活程度に
　　満足　　（0．22）

Q．1元気か　　（0．18）

Q．14家の事をする
　　　　　　（O．　1　5）

Q．22－3家庭生活で
　　ゆとり　（0．13）

Q．22－2自分を必要
　　と思う　（0．13）

Q．25幸福感　（O．11）

　第三群

Q．23－A生活程度に
　　満足　　（0．34）

Q．19活動意欲（O．31＞

Q．22－3家庭生活で
　　ゆとり　（0．28）

Q．14家の事する
　　　　　　（O．　27）

Q．31－10性格
くよくよする（0．27）

Q．25幸福感　（0．25）

　27項目の場合と同様に第一群では「気がかり」「ゆとり」「自分を必要と思

う」など、やはり平和な精神状態か否かが効いており、第二群では「元気か」　「

家の事をする」など健康に関する項目、生活の満足感など健康で安定した生活状

態か否かが効いていることがみられる。第三群は人数が少ないので要因間の関連

の不安定が強く反映してしまっている。　「生活程度に満足」の項目は単相関とし

ては低いが、偏相関係数は高く、そしてカテゴリー数値は不安定である（他の項

目のとり方によってカテゴリー数値が著しく変わる）。ともあれ「活動意欲」や

「くよくよする性格」などやはり内向性、焦燥感など比較的ネガティブな性格の

タイプがD段階を分かつ要因となっているようにみられる。

一103一



（2）高齢者の生活の型

　この調査で得られた回答から総合的に高齢者の生活の型をまとめてみる。パタ

ン分類の数量化（数量化3類＊））の方法による。

＊）　パタン分類の数量化（数量化3類）は項目回答カテゴリへの回答のされ方

の似ているもの同士が近くに集まるよう、また同時に回答の仕方が似ている人同

士が近くに集まるように、回答カテゴリ’と人を同時に分類する考え方方法である。

カテゴリと人の相関係数ρが最も大きくなるように値を与えることに基づいてい

る。これは回答カテゴリを層と考えたときの相関比を最大にすることと同じであ

り、固有値固有ベクトルを解くことによって解を得る。多次元の解は一般化分散

の考えから固有値の高いものから順にとっていけばよい。こうすると関係を最も

よく現す方向が第1次元目、つぎによく現す方向が第2次元目と、順次いくつか

の次元に対して、項目回答カテゴリの数値が得られる。ここでは1次元目と2次

元目の数値を平面にプロットした。集まっているカテゴリ同士はよく似ている、

離れているカテゴリ同士は似ていないということができる9項目回答カテゴリの

数値に対応して各個人の数値が決まる。これも同じように平面にプロットすれば

よいが、性別、年齢別あるいはD段階別などの目的に応じた属性カテゴリ別に個

人の数値を、平均値で代表させてプロットする。これで、平均的に、ある位置の

カテゴリを選択した凹々は、それに対応する位置に近いところにプロットされた

属性に特徴づけられるという事がみてとれるのである。詳しくは次の参考文献を

参照されたい。

参考文献

　林知己夫：数量化理論とその応用例、統計数理研究所彙報、第2巻、第2

　　号、1954．

　林知己夫：数量化理論とその応用例（U）、統計数理研究所彙報、第4巻、

　　第2号、1956．

　Hayashi，　Chikio：　Multidimensional　Quantifieation，　Annals　of　the

　　Institute　of　Statistical　Mathematics，　VoL5，　No．　2，　1954．
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　とりあげた項目は本館の面接調査から得られたもので本人の生活態度を主とし

た。パタン分類の方法によって、各項目の回答のされ方が似ているものが集めら

れ、それらの項目回答肢は生活の型を示すといえる。ここでは年齢に直接に関わ

るものと健康の項目は除いた。年齢や健康はあまりに明白な差異がありその他の

項目の関係が隠れてしまうためである。でてきた生活の型に対して、年齢やD段

階（老人性痴呆の疑いの段階）を外的な要因としてつきあわせた。分析の対象と

しての個人は群別にせず、一般化のウェイトをかけてたしあげた。前章まで群別

によってかなり回答が異なっていることを繰り返して述べてきたが、ここでは7

0歳以上の全ての人（回答の得られた人全て）の全体的な様相を見ることを試み

たのである。群別に分析したものは、多少異なった回答の結び付きがあることが

認められた。また年齢別や性別によっても回答の結び付きに差異のあることがわ．

かった。　しかし大筋では違ったものではないといえる。

　この節で用いる全ての項目とカテゴリを次の第5－4表にあげる。

　カテゴリは、質問票の回答選択肢そのままの項目と、いくつかの選択肢をまと

めてカテゴリ数を減らした項目がある。後者は選択反応数の少ない選択肢や集計

結果からみてまとめた方がよいと判断されたもので、ここにはその内容を示して

ある。記号は以下の図に用いたものである。また、これ以外の回答肢を答えた人

あるいは無回答の項目のある人はその項目には反応しなかったものとして上記の

表の回答肢だけの回答を分析した。

1　仲人の経験

2　自分の買物

3　付き合い

4　心のよりどころ

5生活満足程度

6　気ががり程度

7　しあわせ程度

1
1
1
4
1
5
0
5
5

A
B
C
C
Y
E
F
F
G

　　　第5－4表

あり　　　AO　なし

する　　BO　しない

近所　　C2　老人会

仕事，社会活動　　C7

あり　　YO　なし

5個　　E4　4個

0個　　F1　1個

5個

5個　　G4　4個

　C3　趣味スポーツ，学友

その他　 CO　付き合いなし

E3　3個以下

F2　2－4個

G3　3個以下
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8　充実期

　
↓

　
ボ

頃
ス

い
味

若
趣

9

いありは

　
る

を
れ

分
く

自
て

は
し

族
解

家
理

　
る

を
い

分
て

自
し

は
と

族
要

家
必

るあの
論

り
生

と
庭

ゆ
家

格性

10
@
1
1
　
　
1
2
　
　
1
3
　
　
1
4

15　学歴

16　タバコ

17　酒

1
6
1
　
1
1
　
1
　
1
　
1
5
Y
1
1
3
5
1
3
5

H
H
1
　
0
L
　
M
　
N
　
S
S
S
R
T
T
T
W
W
W

10・一30代　H4　40代　H5　50代

60代以降　　H9　その他（決められない等）

やった　　10　やらなかった

あり　　　02　なし

そう思う　L2　まあそう思う、そうは思わない

そう思う　M2　まあそう思う、そうは思わない

そう思う　N2　まあそう思う、そうは思わない

きちょうめん　S3　勇気　　S4　内気

頑固　　　S8・ひとりが好き

　まず、項目1～9の回答パタンについて分析してみた。

して与えられた値の第1次元目と第2次元目による布置を第5－5図に示す。

人とうまくやっていける

小学校　　R3　中学校　　R5　旧制高校、大学

現在20本以上　T2　現在20本以下

過去20本以上　T4　過去20本以下

喫煙経験なし

現在毎日1合以上　W2　現在毎日5勺程度以下

現在時に飲む　　　W4　過去目に1合以上

過去時に飲んだ　　W6　飲酒経験なし

　　　　　　　　　　　　　　これらのカテゴリに対
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　　　第5－5図

項目1～9のパターン分類

　2X

　　　　　　　　付き合い
　　　　　　E5　老人膨
大満足　　　　　　＜C2＞
（満足、幸せ十分

気がかりなし）　GsFO

轟i雛H6
　50代E5

付き合い，

近所　’
〈Cl＞　．‘

　　　　　　一
　　　　　’
　　　　tt
　　　．r　BO

　　ti
　，T　（F5）

　iIO

‘　AO　．　tl　　　　　　　　　　　ノ

・ye　．一

’　　　且9　・

　　’
　　N　　　N
　　　十
　　co　，

　　　ノ
　　ノ
　　x
i

IX

　
ユ
　
　
　
　
　
　
リ
　

コ
暁

　
　
～
『
－
I
i
1
1

物買で分
る

自
す

い合
　
α

き
事

付
仕

Xl羅織
、Bl　11幣義一ツ

C7

H4

小満足
　（控え目の　　E4

　満足・幸せ　　G4
気がかり少し）

充実期
40代

　　　　　ヂ’〆　　　1　E3
，／”’’’”

@×畑＼氏譜ノ

　3つの明かなクラスターが見られる。すなわち、E5、　G5、　FOの完全に満足、幸

せ、気がかりなしのクラスター（大満足クラスターと名付けておく〉、F1、　G4の

控え目の満足、幸せ、気がかり少しのクラスター（小満足クラスタ・一）、E3、　F2、

G3の不満があり幸せ感が少なく気がかりがかなりあるクラスター（不満クラスタ

ー）である。これを中心に他の項目カテゴリの位置を解釈することができる。大

満足クラスターに近いものとして、つき南いが老人会（C2）である。小満足に近

いものとしては充実期が40代（H4）、つきあいが趣味スポーツの人（C3）や仕

事関係（C4）、自分で買物をする（B1）、若い頃に趣味スポーツやった（11）、

などである。充実期が50－60代（H5、　H6）は中間だが40代に比較して大満
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足に近いといえる。不満クラスターは第1次元では各項目に消極的な態度を示す

ものが近いが第2次元目でこれら消極的態度と分かれており、消極的な態度はも

う一つのクラスターを成しているといえる。ここで、気がかりの程度を5とした

回答（F5）が、不満クラスターでなく消極的態度の方に入っており注目される。

（満足の程度を尋ねた前2問にひきずられて良い方に5を与えるというように間

違って回答をしたものがあったかもしれないとの疑問が残る。）

　生活の型を考えるとき性別によって差のあることが考えられ、男女別に計算し

てみた。簡略化した図を第5－6図に示す。

　　　　第5－6－a図

項目1～9のパターン分類（男）

2X

　　　／一，6t，

　　　1

大鷹ll
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〆

h
冒
ハ
U

！
・
1
B

　
！　

！

　　　ぐC1＞／
　　〈c2＞　1　，

H5　l　tH6　l　t　　　　　tとoA。
　　　Hl

　　　　tttrr　Hgk　tL　，．

　　〆ノ　　　　　　　　　　　　、
　　t　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　i

　－　一－
！

co

　’
　ノ

／

　　　　　　　　〆ノ
　　　　　　　，ノ
　　　　　　t　　　　　t　／
　　　t　 x
ノ巳　”〆 tx

　必　Al
　　　YB’ii　ic3

　　　r弔

触
xx

x．t　G4i

回

（F5）

（F2）

便こ動

不満
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　回答のクラスターの位置関係はほとんど変わらない。しかし、男は全体での布

置とほとんど同じだが、女は図柄を原点を中心に回転した形をしている。男の場

合は第1次元でまず消極的、不満回答とそうでないものが分かれるが、女の場合

は、第1次元目の方向に見ると左端に小満足があり、大満足は中間に位置するの

である。消極的および不満回答と小満足が両極に分かれ、2次元目で大満足の回

答クラスターが分離されている。むしろ消極的回答は大満足のクラスターに近い

といえる。また、気がかり程度5の回答が消極的回答の中に入るという全体での

図柄に見られた関係は、女にその特性があるのであって、男では不満クラスター

に近いことがあカ｝る。また、C4（つきあいが仕事関係のひと）は男の場合は大満

足に近いが、女では特殊な回答として離れ、それがC3、　C4、小満足のクラスター

と結び付いているのである。

　　　　第5－6－b図

項目1～9のパターン分類（女）
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　この回答パターンに対する個人の得点を、年齢別、D段階別に平均点を算出し、

第5－7図に示した。消極的な回答は高年齢、D段階の悪い方に多いという自明

ともいえる結果である。しかし男女で年齢とD段階の動きが違うところがある。

すなわち、男は年齢が高いものとD段階の悪いものとが共に消極的回答項目との

結び付きを示すのに対し、女は高年齢は消極的回答の方にあるがD段階の少し悪

いところが不満の回答の方に寄っているのである。D段階は老人性痴呆をそのま

ま現してはいないが一応の目安として考えるとき、女性の老人性痴呆はことに中

間段階において本人自信につらい思いがあることを示すものとも受け取れ、男性

よりも難しい問題があるのではないかと思われるのである。

2X

　　　　　第5－7図

　項目1～9のパターン分類
個人得点の年齢別D段階別平均点
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　これで簡単な回答のパターンが浮かび上がったといえるが、もっと多くの項目

を用いたパターンを見てみたい。性格については尋ねている項目が14個もある

ので、この中からなるべく異なる項目を6項目選んだ。これを選ぶためにもパタ

ーン分類の数量化を用いており、この結果についても少し記述しておく。

　男女分けずに計算された図柄を第5－8図に示した。似た性格項目を点線で囲

んであり、◎のついたものがそれぞれの代表として選ばれたことを示す。

　　第5－8図

性格のパターン分類
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　しかし、これも男女別にみると少し差がある。　「短気」「がんこ」のまとまり、

「勇気がある」「人をまとめるのがうまい」のまとまりは男女とも同じだが、男

ではこれらのまとまりが中心に近く位置する。また男の「くよくよ」「内気」は

中心から離れ、　「ひとりでいるのが好き」も離れている。また、　「ひとりでいる

のが好き」は男の場合は「なじめない」とともに「短気」　「がんこ」の方向にあ

るのに対し、女は「なじめない」とも離れる。中心部のかたまりのなかをみると、

男で「きちょうめん」は「よいと思ったことを最後までやり通す」とともに「が

んこ」に近いのに対し、女はこれらから離れて「入とうまくやっていける1』と同

じ位置にあり、　「ひとりが好き」もこの方向である。これらの性格項目の様相は、

高齢者のみならず全般的にいえるものとも考えられ、妥当性のあるものと思われ

た。

　こう’して選んだ6っの性格項目を用いて、第5－4表の1～15の項目について

パターン分類の数量化を行なった結果を第5－9図に示す。男女別にしてないも

のである。新たなかたまりはMl、　N1、　L1の家族との関係をよいと思う回答群と

これらに相対する「まあそう思う」＋「そうは思わない」の回答群で、それぞれ

大満足クラスターと不満クラスターに近い。すなわちクラスターとして「大満足

・家族との関係良い」、　「小満足」、　「不満・家族との関係良くない」、　「消極

的回答」の4つと考えることができる。学歴が大学卒というのは小満足クラスタ

ーに入る。これはH4「充実していた時代が40歳代」に示されるように過去に活

躍をしており、現在もそのような仲間『 ﾆっきあい、従ってがんこで一入でいるの

が良く、いまの暮しには少し不満を持つというような像が浮かんでくる。これに

対して大満足クラスターは現在が最も充実しており、人とうまくやって行ける性

格が近い。他の項目に対する積極的回答はまとまってこのクラスターに入る。　「

大満足・家族との関係がよい」と、これに対する「不満・家族との関係がよくな

い」とを分ける回答軸は、各項目に積極的あるいは消極的回答を示す軸と、互い

に独立であるとkSうことができる。

　このパターンに対する個人の得点を、性・年齢の平均値でみると第5－10図

のようになっている。いま述べた小満足クラスターは男に多いパターンであり、

大満足クラスターは女に多い回答パタ・一ンとしてよく理解できるのである。

　性別に分けてそれぞれに対してパターン分類の数量化を計算しても、分けずに
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計算した場合と大局的には変わらない。男は全体（男＋女）．の様相とほぼ等しい

が、女では小満足クラスターとして上に述べた項目回答とその他の回答よりまと

まっている。また性格の位置づけが少し異なる。しかし、項目1～9で計算した

結果に見られたような軸の回転は見られない。

　　　　第5－9図

項目1～15のパターン分類
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　　　　　　第5－10図』

　　項目1～15のパターン分類
個人得点の性・年齢別、D段階別平均点
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　最後に、さらに喫煙と飲酒の様子がどの様に関連しているかをみた。喫煙、飲

酒は明らかに女は少ないため、男だけについて以上に用いた項目に加えて計算し

た。これによっていままでに述べた項目の位置付けも多少変わっているが、大き

なクラスターはその通りである。これに対する布置を第5－11図に示す。タバ

コを現在20本以上吸うのは家族との関係が良くないとする回答群と近く、過去

に20本以上吸っていたのは小満足クラスターすなわち他の項目でも過去に良か

ったという回答群に近い。喫煙経験なしは消極的回答群の方向にある。飲酒につ

いては、現在毎日1合以上と過去に飲んでいたのが小満足クラスターに近い。過

去の飲酒のうち毎日1合以上と多い方はどちらかというと不満クラスターの方に
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近い。現在時に飲むのは大満足家族関係良いのクラスターに遅い。飲酒経験なし

は喫煙経験なしと同様、内気・つきあいは近所などに近い。　D段階区分別の個人

得点の分布との比較では述べるべきこどは出ていない。
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　　　　　　　第5－11図

項目1～17のパターン分類（男のみ）
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　以上見てきたよう1こ、過去と現在の生活のタイプが現在の生活の満足感の項目，

と関係付けられ、さらに老人性痴呆の疑いの程度や年齢と関係付けられた。この

関係は男女で多少異なるところもあるが、ほとんど同じ様相を示す。型をもう」

度まとめてみると、1（大満足グループ）生活に満足・幸せの程度に満点（5点）

を与え、気がかり0とするもので女性に多い型である。1 黷ﾂきあいは老人会であり・

人生で今が一番充実している。あまり問題意識の無いタイプとも言える。llどし

て満足感も幸せも満点ではなく（4点、気がかり1点一一小満足グループと名付

ける）、つきあいは仕事関係や趣味スポーツの仲間であり、充実していた時期は

40代といった、過去に活躍していたタイプである。皿は不満グループである。

IVのいろいろの項目に消極的態度を示すグループとある意味では近いがある意味

では異なると言える。これらのグループど年齢の関係、老人性痴呆の疑いの段階

との関連を見ると、Hは最も年齢が若く痴呆の疑いの全く無いところとの関連が

ある。小満足と命名したが、身体的精神的に健康な入たちには、かえって適度の

気がかりがありわずかの不満があるということができる。逆に言えば、完全に満

足だという意識表現をしても必ずしも健常ではない場合もある。さらに、健常で

あるには、わずかの気ががりがあった方がよいということもできる。しかしこれ・

も満足感がもっと少なくなり、気がかりがもっと増えた状態は、老入性痴呆の疑

いの程度が高いところと結び付いており、　「適度の」ということが重要な意味を

持っているのではないだろうか。
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6．　結　語

　この調査の分析報告を終えるにあたり、分析結果を次のようにまとめることが

できよう。

1）　第一次調査の簡単な結果を用いた「老入性痴呆の疑いのある人を含むと予

　　想される程度」による3っの群は、本調査の結果、D段階（老人性痴呆症の

　　疑いの段階、痴呆前駆症状とも考えられる）はもとより、その他の質問の回

　　答にも深い関わりのあることがみられた。これは、極めて粗い調査によって

　　も、概ねの区分ができることを示すものである。

2）　D段階と関連のみられる種々の項目が見いだされた。性X年齢、健康状況、

　　と強い関連のあることは、しばしば言われているが、その様相を一層詳細に

　　把握できた。その他、明かな差異が見られた項目として、個人の性格（男女

　　差あり）、生活の満足感、不安感（気がかり）、家族との心の交流、’等をあ

　　げることができる。

3）　種々の項目に対する回答を統合してみたとき、D段階を弁別する要因とし

　　て、どの項目が最も有効に効いているかを、群別に探ったところ、第一群で

　　は、生活の安定感、第二群では健康状況、第三群では家庭生活での安泰感と、

　　それぞれ異なった項目が検出された。　ここでも、第一次調査の結果によっ七

　　分けた3群の人々において、D段階と個人的要因との関わり方が異なってい

　　ることが理解された。

4）　高齢者の生活スタイルの類型化を行なうと、過去及び現在活躍し現在には

　　多少の不満・気がかりを示す人々と、種々の事に消極的な人々が対比を示し

　　ており、これとD段階との関連が強いことも明らかになった。

　第一次調査で知り得た情報は、粗い目安をつけるだけのものではあるが、老人

の痴呆性の疑いという観点において・種々の個人の状況が異なった関わり方をす

ることを示しており、これは、調査においてとかく看過し易い調査不能者群の異

質性を明らかにするものであった。また、痴呆性の前駆症状段階と関連の強い意

識要因が概略示されたこと、その他、調査結果の系として、老人の生活において、

意識状況が家族構成と関わりの深いことが把握できたこと、など、多くの実りが
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得られた。ここに、前駆症状項目による疑いの段階と医学的診断による真の痴呆

性との関係がつめられなかったことは遺憾であり、今後の追調査に期さなければ

ならない。

　最後に・この調査の実施に当り詳紳にわたってこ協カーをくださった三鷹市福祉

課老人対策室の方々、調査1ご回答を頂いた多くの方々に深く感謝の意を表します。

一118一





付表

付表目次

1．60年調査調査票…………一…・…・………・……・・…一…………・・……　1

2　61年調査本人調査票（本人に対する意識調査）………………………　7

3　61年調査家族調査票（家族に対する本人の健康調査）………………15

4．集計及び集計表について・………・………・……・………・…・……………21

5．60年調査集計結果…・………・…・………・・………・…………・・……・……23

6．61年本人調査集計結果……………・・…………・・……・…・・……………・・41

7．61年家族調査集計結果……………・…・…………・…・…・………・………101



60年調査調査票

1

1．



「高令化社会と生活環境」調査
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文部省統計数理研究所
三鷹市高令化対策室
㈱マーケッティング・サービス

地 区 個番 対象 対 象 者 住 所 調査員氏名
I
　
　
i
　
　
「
　
　
　
I
　
　
I
　
　
　
「
　
　
［

咽
　
　
I
　
　
l
　
　
l
　
　
1
　
1
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i

本人

ﾆ族
三鷹市 町 丁

目
番 号

方
荘

調　査　員　記　　入　票

性

生年月El 生日

女2．

月年

男　
治
正

L
明
大 一「一

本人の面接

1．可　能

2．不　能

本人の印象

五
普

　　　　　　　　　　　　　　　　　通
質問の理解度（理　　解＿難理解）1
回答の様子（はきはき一不明瞭）1

脱線度（少ない一多い）1
体位の様子（しっかり一よぼよぼ）1

家族の印象（家族と本人との関係）

　　　1．よい関係　　3．うまくいっていない

　　　2．普　通　4．非該当（ひとりぐらし）

1．死亡　3．長期不在

2．移転　4．入　院

家族との面接

5．施設入所

6．病　　気

7その他（

1．可　能
　　　　　家族の印象（本人との関係）

　　　　　　　　1．好意的

　　　　　　　　2．普通
2．不　能
　　　　理由　：　（

3．非該当（ひとりぐらし）

Z
や
や
難
2
2
2
2

a
難

3
n
j
3
3

3．もてあましぎみ　　5．その他（

4．嫌　　悪

5．わからない（家族と接触なし）

6．その他（　　　　　　　　　）

，h 家族調査票

）

）

圃 噴
1
9
臼
3

一戸建
集合住宅

借　　間

（ランク：

（ランク：

（ランク：

）
　
）
　
）

下
下
下

中
中
中

上
上
上
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問1）

問2）

問5）

問4）

問5）

問6）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　面接開始　　日　　時　　分

　　　　　　　　　さんでいらっしゃいますね。

あなたのお生まれは、何年何月何日ですか。

　　　　　難＿年＿月＿日

姓まれはどちらですか・　　　灘

今、あなたはお元気に過していらっyやいますか。

　1・すこぶる元気　　　3・少し具合が悪い　　　　5．寝たきり

　2・まあ元気　　　　　4．外には出られない　　　6．わからない

お医者さんやリハビリ、又は鍼灸などに通っていますか。

　1．週に1回以上　　　3．たまに　　5．その他（　　　　　　　　　　）

　2・月に1、2回位　　4．全くかかっていない　　9．わからない

脳出血のような脳血管障害の病気にかかったことがありますか。’

　1．ある　　2．ない　　3．その他（　　　　　）

今、何かお仕事をお持ちですか。職業としてのお仕事です。

　1．持っている　　　2．持っていない
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　｝→（問7へ）
　　　　　　　　　　　　9．　わからない

それはど’ういうお仕事ですか。

問7）　では、職業とは別ec　■奉仕活動とか、地域の仕事とか、何かの役員をするというよ

　　　うなお仕事をしていらっしゃいますか。

　　　　　1．している』　　　3．その他（

　　　　　2．　していない　　　　9．　わからない

問8）　家の中で、どんなお仕事をしていらっしゃいますか。

）
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問9）　日頃、よく付き合っていらっしゃる方は、どういうご関係の方ですか。（MA）

　　　　1，趣味・スポーツの会、老人クラブ等の人　　　6．親　戚

　　　　2．その他の団体の人、職場の人　　　　　　　7．家　族

　　　　3．昔の学校の友人、おさななじみ　　　　　　8．その他（　　　　　　　　　　　　　　　）

　　　　4昔の職場の人　　　　　　　　　　　　　9誰れとも付き合っていない

　　　　5．近所の人

　付問）　その方々は、あなたと同年代でいらっしゃいますか。

　　　　　1．同年代のみ　　　2．若い人も含む　　　9．わからない

問10）、一緒にお住まいのご家族は、何人でいらっしゃいますか。

　　　　　1．ひとりぐらし一一→（問15へ）
　　　　　2．本人のほかに1人

　　　　　　　　付問）ご主人囎）甑1：㍑一，

　　　　　1本人の脚2人以上　　↓　　（問12へ）

問11）　その方々はどういう続柄でいらっし

　　　ゃいますか。（MA）

　　　1．配偶者　　5．孫

　　　2．息　子　　6．兄弟姉妹

　　　3、娘　　　　7．その他（　　　　　　　）

　　　4．息子又は娘の配偶者

間12）　この中で日常よくお話しをなさるの

　　　はどなたですか。　e

　　ノ
問11）　その方はどういう続柄でいらっしゃ

　　　いますか。

　　　　　　　　　5．孫

　　　2．息子　6．兄弟姉妹

　　　3，娘　　　7．その他（　　　　　）

　　　4．息子又は娘の配偶者

　　　
問12）　その方とよくお話しをなさいますか。

　　　　1．よくする　　2．たまにする

　　　　3．ほとんどしない

問15）　今、はりあいを持ってなさっていることは、何ですか。（MA）

　　　　　1．職　i業　　　　　　　　　　5．趣味・スポーツ

　　　　　2．職業以外の仕事　　　　　　6．生きもの（動物。植物）の世話

　　　　　3．家　事　　　　　　　　　　7．　その他

　　　　　4．孫の世話など家族のこと　　　　（　　　　　　　　　　　　　　　　）

問14）　何か生活信条とか座右の銘、或いは信仰など、心の寄りどころとしていらっしゃる

　　　ことがありますか。

　　　　　1．　あ　　る　　　　　　3．　その他

　　　　　2・ない　（　　　　）

一4一



問i5）　あなたはタバコを喫っていらっしゃいますか。

1．もとから殆んど喫わない

2．今はやめたが以前は喫っていた・

3．今はやめたが以前は喫っていた・

・・… 冾ﾉ20本以内’

・・… 冾ﾉ20本以上

問16）　お酒はいかがですか。

　　　　1．もとから殆んど飲まない

　　　　2．今はやめているが以前は飲んだ……日に1合位

　　　　3．今はやめているが以前は飲んだ……日に2合以上

　　　　4．飲んでいる……時に」、2合

　　　　5．飲んでいる……時に3合以上

　　　　6、飲んでいる……毎日5勺程度以下

　　　　7．飲んでいる……毎日1合位

　　　　8．飲んでいる∴…毎日2合以上

問17）　お酒、タバコ以外に何か嗜好品がありますか。

4．喫っている……日に20本以内

5．喫っている……日に20～40本

6．喫っている……日に40本以上

記入欄：

問18）　話しは変わりますが……東京では大地震などの災害に対する予防について、いろ

　　　いろ言われていますが、ご自身でそうした場合の準備を、何かしていらっしゃいますか。

　　　　1．　　eま　　　　㍉、　　　　　　　　　　　2．　　、、　㌔、　え

問19）　この2～3ケ月に、世の中に起った出来事の中で、大きな出来事だったと思われる

　　　ことは何ですか。〔注査員注意：　身近なことを言われた場合は、もう一度、　「世の

　　　中ではどうですか」と聞く〕

問20）　これからの大都会で、どのような環境づくりをしたら気持ちの良い生活をしていけ

　　　るか、について、何でも結構ですから、ご意見をおっしゃって下さい。

問21）　今、一番楽しいことは何ですか。

どうもいろいろありがとうございました

終了 時 分

一5一



一6一



61年調査本人調査票（本人に対する意識調査）

一7一

2．



地点番号　　個　番

調査員調査票

対象者住所

調査員氏名 m＝＝＝コ
性別 生年月H
1男
Q女

明　　・　　・

蛛@　・　　・

訪問日時 本人回収 家族回収
1

2

3

4

5

本人の調査票

　1回収
　2不能
　　　　たずねた人

［＝＝＝］

理由　1死亡

　　　2移転

　　　3長期不在

　　　4入院

5病気
6一時不在

7拒否

本人の印象

　　　質問の理解度（理　　解一難理解）　　　1普通　　2やや難　3難

　　　回答の様子（はきはき一不明瞭）　　1　　　2　　　　3

　　　脱　線　度（少ない一多　 い）　　1　　　2　　　3
　　　体位の様子（しっかり一よぼよぼ》　　1　　　2　　　3

家族調査票

　1回収
　2未回収　　理由　1家族不在　　　2拒否　　　　3その他〔　　　　　　　　　　　　　　　　　　〕

家族の印象

　（1）調査に対して

　　　1協力的　　　　　　　3非協力的　　　　　　　　　　　5わからない（家族と接触なし）

　　　2ふつう　　　　　　4非該当（ひとりぐらし）　　　　6その他〔　　　　　　　　　〕

　②　対象者（お年寄り）との関係

　　　1よい　　　　　　　3うまくいっていない　　　　　　5わからない（家族と接触なし｝

　　　2ふつう　　　　　　　4非該当（ひとりぐらし）　　　　6その他

家a’構え

　　1一戸建（ランク：上中下）　　　　3借　間（ランク：上中下）
　　2集合住宅（ランク＝上　中　下｝

一〇一

一8一



Ql

Q2

Q3

　　　　　　　　　　　　さんでいらっしゃいますね。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　明治
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　年　　　　お生まれは何年三月何日ですか。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　大正

今，あなたはお元気に過していらっしゃいますか。

　　1すこぶる元気　　　　　　　　　4外には出られない

占　　2まあ元気　　　　　　　　　　5寝たきり

　　3少し具合が悪い　　　　　　　6その他〔

お医者さん（又はマッサージ等）に通って》・ますか。

　　1週に1回以上　　　　　　　　4全くかかっていない

　　2月に1，2回位　　　　　　　5その他〔

　　3たまに

何かお仕事をお持ちですか？職業として収入のあるお仕事です。

1持っている @「2持っていない
　　　　　　　　　　　Q3一一1　以前は仕事をお持ちでしたか。

月

一1　「eo〈Vた

日

2なし

）

）

7DK

6DK

Q4　それはどういうお仕事ですか。

Q5

Q6

Q7

若い時からずっと一つのお仕事をしてらっしゃいましたか。それとも，何度か変られましたか。

　　1ずづと一一つの仕事　　　　　　　21，2回転職　　　　　　　　5その他

　　　　　　　　　　　　　　　　　　33～5回転職　　　　　〔　　　　　〕

　　　　　　　　　　　　　　　　　　4　6回以上転職　　　　　　　　　6DK

では収入のあるお仕事，職業とは別に，今，何か奉仕活動とか，世話役などの仕事をしていらっしゃいますか。

1レている DQ6司懸賞∴ことがありま軌響　
〕

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　4DK
　　　　　　　　　　　　　　　　　　1したことがある　　2ない

それはどういうお仕事ですか。

　　1地域の関係　　　　　　　　　　4宗教関係　　　　　　　　　　　7DK

　　2職場の関係　　　，　　　　　　5趣味・スポーツ関係

　　3同窓関係　　　　　　　　　　6その他〔　　　　　　　　　　　　　　　〕

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　一1　一一

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　一9一



Q8　仲人をなさったことはありますか。

　　　　　1ある　　　　　回　　　　2ない　　　　　　　　　3その他〔

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　4DK

Q9　ごいっしょにお住まいのご家族はいらっしゃいますか。

　　　　　1いない　　　　　　　　2いる　　　　　　　　　　　3その他〔

　　　　　　（…ぐらし）⊥一上）　4DK

　　　　　　　　　　　　　　Q10－1どういう続柄の方々ですか〔同居の人全てに○印をつける〕。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　1配偶者　　　　　　　　5孫

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　2息子　　　　　　　　　6兄弟

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　3娘　　　　　　7その他〔

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　4息子又は娘の配偶者

QIO　このような家族構成になったのは，いっからですか。

　　　　　1　1年前から　　　　　　　　　　　　　5　10年以上前から

　　　　　2　1～3年前から　　　　　　　　　　　6その他〔　　　　　　　　　　　　　　　〕

　　　　　33～5年前から　　　　　　　　　　7DK

　　　　　4　5～10年前から

Q11　〔老人夫婦家族又はひどりぐらしの人に〕

　　　お子様やお孫さん，又はその他ご親せきの方々は時折訪ねていらっしゃいますか。

　　　　　12ヵ月に1回以上　　　　　　　　　　4いない

　　　　　2　1年に3，4回　　　　　　　　　　5その他〔　　　　　　　　　　　　　〕

　　　　　31年に1，2回　　　　　　　　　6DK

Q12　〔配偶者以外の家族も同居の人に〕

　　　餌はご主人〔又は奥様！以外の方ともv’っし・になさいますか・

　　　　　1いつもいっしょ　　　　　　3ほとんど別に

　　　　　2時には別に　　　　4その他〔　　　　　　〕　　5DK
　Q12－1ご家族の方々とよくお話をなさいますか。

　　　　　1よくする　　　　　　　　　3ほとんどしない

　　　　　2たまにする　　　　　　　　4その他〔　　　　　　　　　　　　〕　　　　　5DK

Q13　あなたはふだん1日をどのようにすごしていらっしゃいますか。

）

一2一

一10一



Q14　あなたは家の中のことや外まわりのことをなさいますか。〔家事や家まわりの手入など〕

　　　　　1する　　　　　　　　　　　3ほとんどしない

　　　　　2たまにする　　　　　　　　4その他〔　　　　　　　　　　　　〕　　　5DK：

Q15　地域の中でコミ＝ニティ・センター，公民館，福祉会館など公共の施設を利用することがありますか？

　　　　　　ある　　　　　　　　　　　3その他

　　　　酵　　　〔　　〕4DK
　QI5－1どの位ご利用になりますか？

　　　　　1週に1～4回　　　　　　2月に1～4回　　　　　3年に数回　　　　　4DK

　QI5－2そこで何をなさいますか。（いくつでも）

　　　　　1リハビリ　　　　　　　　　6図書館　　　　　　　　　　11その他

　　　　　2スポーツ　　　　　　　　　　7会議，奉仕ボランティア　　　　　〔　　　　　　　　　　〕

　　　　　3娯楽　　　　　　　　　　　　8なんとなくブラブラする　　　12DK

　　　　　4入浴　　　　　　　　　　　　9催し物

　　　　　5クラブ，サークル活動　　　　10学習

Q16　あなたご自身でなさる買物は1ケ月どれ位の額になりますか。（三度の食事以外のもので，会費の納入など

　　も含み遇す）

　　　　　1　5，000円未満　　　　　　　　　　4　3万円～5万円　　　　　　　7その他

　　　　　2　5，。。。円一1朋　　　55万円以上　　　　〔　　　　〕

　　　　　3　1万円～3万円　　　　　　　　6自分では買わない　　　　　　BDK

　Q16－1〔Q16で1～5の人に〕それは主にどのようなものですか。

　　　　　1衣料　　　　　　　　　　　　　　　　　7書籍類

　　　　　2飲食物（食：事以外）　　　　　　　　・　　　　8クラブ，団体会費

　　　　　3酒，タバコ　　　　　　　　　　　　　　　　9遊び（パチンコ）

　　　　　4スポーツ用品　　　　　　　　　　　　　　10その他〔　　　　　　　　　　〕

　　　　　5趣味の関係　　　　　　　　　　　　　　　　11DK

　　　　　6贈り物（孫，親せき，友人）

Q17　〔リスト〕今，一一番よくつきあつていらっしゃる方は，どういう方ですか。〔1つだけ◎をつける〕

　　そのほかにもいらっしゃいますか。〔いくつでも○をつける〕

　　　　　1ご近所の人　　　　　　　　　　　　　　　　　　7その他〔　　　　　　　　　　　〕

　　　　　2老人会の人　　　　　　　　　　　　　　8誰ともつきあっていない

　　　　　3老人会以外の趣味，スポーツ関係の人　　　　　9DK：

　　　　　4社会活動など団体・グループの人

　　　　　5仕事関係の人

　　　　　6昔の学友，同郷の人

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　一3一

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　一11一



Q18　日頃よくつきあつていらっしゃる方々はあなたと同年代でいらっしゃいますか。

　　　　　1同年代のみ　　　　　　　　　　　　　　　　3その他〔　　　　　　　　　　　〕

　　　　　2若い人も含む　　　　　　　　　　　　　　　4DK

Q19　〔リスト〕仕事やその他の社会活動など，いろいろな活動をもっとできる，もっとしたいと思っていらっし，

　　やいますか。それとも，余りしたくないと思っていらっしゃいますか。

　　　　　1もっとできるのでもっとやりたい　　　　　　4もうだんだん減らしたい

　　　　　2もっとしたいとは思うが，余りできない　　5何もしたくない

　　　　　3今くらいがよい

Q20今特に何か心のよりどころとしていらっしゃることがありますか。生活信条とか，座右の銘，信仰などです。

　　　　　1ない

　　　　　2ある一一→・どんなことですか。

Q21今はりあいをもってなさっていることは何ですか。

　　　　　1職業　　　　　　　　　　　　　　　　　　　6生きもの（動物・植物）の世話

　　　　　2地域活動など職業以外の仕事　　　　　　　　7友人や隣人との交流

　　　　　3家事　　　　　　　　　　　　　　　　　8その他〔　　　　　　　　　　　　　　　〕

　　　　　4孫の世話など家族のこと　　　　　　　　　9何もない

　　　　　5趣味・スポーツ・旅行　　　　　　　　　　　10　DK

Q22　〔家族のある人に〕〔リスト〕

　　　あなたは普断，ご家庭について，つぎのようなことを思うことがありますか。「そう思う」「まあそう思う」

　　「あまりそう思わない」のうちでお気持に一番近いおこたえを選んで下さい。

　（1）家族は私の気持をわかってくれる

　　　　　1そう思う　　　　　　　　　　　　　　4わからない

　　　　　2まあそう思う　　　・　　　　　　　　　　5その他〔　　　　　　　　　　　　　　　〕

　　　　　3あまりそうは思わない　　　　　　　　　　6DK

　②　家族は私を必要としている

　　　　1そう思う

　　　　2まあそう思う

　　　　3あまりそうは思わない

（3）心にゆとりのある家庭生活をおくっている

　　　　1そう思う

　　　　2まあそう思う

　　　　3あまりそうは思わない

4わからない

5その他〔

6DK

4わからない

5その他〔

6DK

）

）

一一　4一

一一@12一



Q23　〔リスト，おはじき〕これから読みあげることがらに，どれくらい満足していらっしゃるかどうか，おはじ

　　きの個数でおこたえ下さい。

　　　　A　現在の生活程度（くらしむき）には満足ですか。

　　　　　　十分に満足でしたら5つ，まあ満足でしたら4つ，ほとんど満足できなければ1つだけ，というよ

　　　　　　うに9”’て下さv’o　　　　［コ個

　　　　B　いまのお住まいはどれくらい満足してらっしゃいますか。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　個

Q24　〔おはじき〕今何か気がかりなことはありますか。気がかりの程度に応じた数のおはじきを並べて下さい。

□個
Q25　〔おはじき〕全体的にみて，今しあわせだと思っていらっしゃいますか。感じていらっしゃる程度に応じた

　　数のおはじきを並べて下さい。

　　　　　　　［コ個　　　　〔様子〕

　Q25一一1〔4個以下の人に〕では，どうなったらもっとしあわせになれると思いますか。

Q26

Q27

Q28

Q29

あなたが今まですごしていらしたうちで一番充実していたときはいつですか。

　　110代　　　　　　　　　　　550代　　　　　　　　　　　9その他

　　220代　　　　　　　　　　660代　　　　　　　　　　　〔

　　330代　　　　　　　　　　770代　　　　　　　　　10DK

　　440代　　　　　　　　　　880代

では，苦しかった，つらかったと思われる時代はいつですか。

　　　　　　　　才ぐらい

学校には全部で何年くらいいらっしゃいましたか？

　　1尋常小学校　　・　　　　　　　4旧制中学，高等女学校　　　　　7その他

　　2高等小学校　　　　　　　　　5旧制高校，旧制専門学校　　　　　〔

　　3実業・実科・農業・青年学校　　6旧制大学　　　　　　　　　　　8DK

若い時あなたは何か趣味やスポーツに打込んでいましたか。

　　1やった　　　　　　　　　　　　　　　　4その他〔

　　2少しやった　　　　　　　　　　　　　5DK

　　3やらなかった

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　一5　一一

　　　　　　　　　　　　　　　　　　一13一

）

）

）



Q30　もし，もう一度20代にもどれるとしたら，何をしたいですか。

Q31

　　　　　1きちょうめん　　　　　　　6人をまとめるのがうまい

　　　　　2気が短い　　　　　　　　　　7自分がよいと思ったこと

　　　　　3勇気がある　　　　　　　　　を最後までやりとおす

　　　　　4内気，ひっこみ思案　　　　　8ひとりでいるのが好き

　　　　　5がんこ　　　　　　　　　　9責任感がある

Q32　あなたはタバコを喫っていらっしゃいますか。

　　　　ゴ喫っている　「2喫枷

　Q32－1どれくらいですか　　Q32－2以前はいかがでしたか

　　　　　溶：：：難　「1喫っていた

　　　　　　　　　　　　　　　Q　32－3どれくらいですか
　　　　　3日に40本以上
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　1日に20本以内

Q33　お酒は飲まれますか。

　　　　ri飲む　　r2飲まない
　Q33－1　どれくらいですか　　Q33－2以前はいかがでしたか

　　　　　臨：蹴　戸飲んだ
　　　　　　　　　　　　　　　Q33－3どれくらいですか。
　　　　　3毎日5勺程度以下
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　1ときどき　　　　2
　　　　　4毎日1合くらい

　　　　　5毎日2合以上

Q34　お酒，タバコ以外に何か嗜好品がありますか。

〔リスト〕ご自分の性格について，この中からあてはまると思うものをいくつでもあげて下さい。

10くよくよする

11頼まれるとことわれない

12人とうまくやっていける

13規則や習慣にすなおに従える

14新しい所や新しい人になじめない

日に1合位

3DK

2以前から喫わない

2　日に20本以上

3DK

2以前から飲まない

3日に2合以上

　　どうもありがとうございました。最後に，

Q35市役所へのご意見やご要望がありましたらお聞かせ下さい。

長い間どうもありがとうございました。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　一6　一一一

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　一14一



61年調査家族調査票（家族に対する本人の健康調査）

15一

3．



高齢化社会と生活環境について（1986年度）

　　　　　　　　調査票（ご家族記入｝

調査主体：高齢者調査研究グループ

　　　　　代表　統計数：理研究所（国立）

　　　　　　　所長　　林　　知己夫
協　　力：三鷹市高齢化対策室

対象者

記入名

御氏名
性別

P男　　2女
年齢
@　　　　　畿

御氏名
性別

P男　　2女
年齢

@　　　　　歳

対象者との続柄

間1　ご家族の構成についてうかがいます。

　　（1）対象者の方と同居していらっしゃるご家族は何人ですか。

本人も含めて ［コ人
②　対象者の方からみてどういうご関係の方々ですか。ご一緒にお住まいの方に全部○印をつけて下さい。

1配偶者
6兄弟

2息子　　　　　3娘
7その他の親戚（記入

4嫁 5孫 人

）

（3｝配偶者とは

1同居

；顯］一→

4その他（

いっからですか 年から

　　）

（4）対象者の方と世帯を別にしていらっしゃるお子様はいらっしゃいますか。

1いる
2いない

人

問2　対象者の方は収入になる仕事をしていらっしゃいますか。

1している

2していない

1毎日つとめに出ている

2毎日ではないがつとめに出ている

3自営業の中心者である

4自営業を手伝っている
5その他（記入　　　　　　　　　）

一1一
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問3　対象者の方の日常生活状態について，次のA～Hそれぞれについてあてはまる番号1つにO印をご記人くだ

　　さい。

A聴力 柚1ふつうに聞える
2杏禁梁莞黍 3笠麟鄭ない 4憂礁ご1でない 5訟垂1綴1こ

B視力 械瞑十七
大体見える2が不完全

3山景高高が 4高高顔の輪郭 5；ま圭高高

C移動 軸1ふつうに歩ける 2雰繍碧 3篇下野 4這う，いざる 5自分では不能

D食事 一》1ふつうにできる
ほぼふつう2だが不完全

3購魏一 4猿γ稿譲 5甲茎蓋醗

E排尿 机ふつうにできる
ほぼふつう2だが不完全

3ときどき失禁 白しば気付かず 5同時おむつ蜘

F入浴 骨1ふつうにできる 、2難辮茎 一
部
し
か
洗
え
な
3
い

囎ξ杢鴇蓄全 5引茎三態

G着衣一
　ふつうに刊　　　　着られる ほぼふつう2だが不完全

3端芥錺鑛 礎りの介助が必 5早茎藩購

H鑓・ 弓ふつうにできる
ほぼふつう2だが不完全

3都介助が必要 留りの介助が必 5？糖講

問4　身体の状態を総合的に判断すると，次のどれにあてはまりますか。

1活発に動き，バス，電車で外出し危げない

2，家の中ではふつうに動く，家のまわり，近所なら外出できる。

3動くことは動くが動きは少ない

4起きてはいるがあまり動かない

5寝たり，起きた9（床はしいたまま）

6寝たきり，あるいは殆んど寝たきり

問5　日常の生活に介護を必要としますか。

付問　主にどなたが介護していますか。

1配偶者

2子供・孫

3嫁
4親せき

5近所の人・知人

6家政婦・お手伝いさん

7老人家庭奉仕員

8その他

　（ ）

一2一
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問6　対象者の方は現在病気にかかっていますか。

1はい 2いいえ 3不明

　　　　　　野望1，2へ　　　　　　　　　　　　　　　　質問7ヘ

ー付問1　（病気にかかっている方のみ｝お医者さんの治療をうけていますか。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　1開業医
　　　　1はい
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　2病院等

　　　　2いいえ　　　　　　　　　　　　　1外来

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　2入院

付間2　’（病気にかかっている方のみ）病気は何ですか。

1高血圧

2脳出血

3脳軟化

4心臓病

5気管支炎・喘息

6胃腸病

7肝臓病

8糖尿病

9腎臓病

10神経痛・リウマチ

11老年痴呆

12精神病

13外傷・骨折

14その他（ ）

間7　お年寄りの健康について相談のできるかかりつけのお医者さんがいますか。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　病気になったときはどうしますか。

1はい

2いいえ 1近くの開業医に行く

2病院等に行く

問8　過去に脳卒中，脳出血，脳軟化にかかったことがありますか。

　　　　　1はい　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）年前

　　　　　2いいえ

1入院した

2入院しなかった

一3一
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間9　次に①～（21）のそれぞれについて，対象老の方の症状をお知らせ下さい。

（1）最近目立って食欲が落ちましたか 1はい　　2いいえ　　3不明

（2）涙もろくなりましたか 1はい　　2いいえ　　3不明

（3）最近おこりっぱくなりましたか 1はい　　2いいえ　　3不明

（4｝ひとりで買物ができますか 1はい　　　2いいえ　　3不明

（5）死にたいと口走るくとがありますか 1　はい　　　　2　いいえ　　　　3　不明

⑥口数が少なくなりましたか 1はい　　2いいえ　　3不明

（7）いつも病気のことなどを気にしていますか 1はい　　2いいえ　　3不明

⑧隷富士のが見えた嘱こ燃りするようなこと 1ある　　2な　い　　3不明

（9）お年寄りに数日守るすぱんをたのむことができますか 1はい　　2いいえ　　3不明

㈹丁丁夜とをとりちがえるようなことがありますか 1ある　　2な　い　　3不明

61｝最近とくにもの忘れがひどくなりましたか 1はい　　2いいえ　　3不明

02）最近ふさぎこんでいますか 1はい　　2いいえ　　3不明

G3｝最近不眠のため苦しんだことがありますか ，ある　　2な　い　　3不明

q4）家族の名前もわからなくなるようなことがありますか 1ある　　2な　い　　3不明

G5）イライラすることがありますか 1ある　　2な　い　　3不明

α6）ものをたのんでもすぐ忘れるようなことがありますか 1　ある　　　2　な　い　　　3：不明

q7）夜ねぼけてさわぐことがありますか 1ある　　2な　い　　3不明

08｝お酒のため家族が困ることがありますか 1ある　　2な　い　　3不明

69）最近やせてきましたか 1はい　　2いいえ　　3不明

eo｝事実でな訴ことを信じこんでいることがありますか 1ある　　2な　い　　　3高明

の｝外出して道に迷うことがありますか
1ある　　2な　い　　3不明　　　　　　ヤ

一4　一一

一　19一



問10　お年寄りのためのサービス施策には，いろいろなものがありますが，次にあげるサービスについて，あなた

　　の利用意向をお知らせ下さい。

（1｝老人家庭奉仕員制度　…・・……・…・…・・………………

嚇〆鱗躍1劃
1そういう制度があったら有料でもすぐ来て

　もらいたい

2万一身体等が不自由になったら有料でも来

　てもらいたい

3無料だったら利用したい

4利用したいとは思わない

（2）特別養護老人ホーム　・…・……・・……・・………………

騨灘灘葬所軍属〕
1利用したい

2身体がそうなって，家族が世話できなくな

　ったら利用したい

3家族が世話できるので，その必要はない

4利用したいとは思わない

㈲　軽費老人ホーム　…・……・………・……・・…………・・

購1鱗麓織1塞雀話享藪〕
1利用したい

2いざとなったら利用したい

3利用したいとは思わない

（4）デイ・サービス　・……・…………・…・……………・・一

〔諜1攣驚饗星爲覆〕
1利用したい

2いざとなったら利用したい

3利用したいとは思わない

間11　お年寄りに関し，お困りのことがありましたらお聞かせ下さい。

問12お年寄りに関して，市役所へのご希望，ご意見などがありましたらお聞かせ下さい。

どうもご協力有難うございました。調査票は調査員が訪問の際お渡しください。

一5一
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4． 集計及び集計表について

　60年調査はランダムサンプリングに基づくものであり、調査回収できたもの

について集計し、その中での回収率を示した。

　61再調査は、60年調査の結果に基づいて群別をし、正規にウェイトをつけ

たサンプリングをしている。家族調査の結果は、そのサンプリングウェイトの逆

数（第一群　2．8，第二群　2．O．第三群　1．0＞を乗じて集計し、群構成をもとの

母集団である70歳以上の全人口に対するものにそろえてある。

　また、61年の本人調査については、群別に回収率が異なり、その影響で回答

の率が異なる質問も存在する。そこで、回収率による調整も加えたウェイト（第

一群　3．4，第二群　3．2，第三群　L9）を乗じて集計したものを示す。これは、

それぞれの群で、調査不能の人は調査できた人と同じような回答をすると仮定し、

全体の母集団の回答率に近いものとして、算出されたものである。群別に回答の

差の大きい質問（健康問題など）では単なる群別サンプリングウェイト調整の集

計との差が大きいものがあるが、普通の意見質問回答の場合はほぼ3％程度以下

の差である。

このことに関連して、61年調査の集計表の数値について次の事に注意すること。

◎　各集計表の右の整数はこのように調整した合計人数の10倍の数が記されて

　あり、調査された人数そのものではない。示されたパーセントに対する信頼度

　を考えるときは、この人数ではなく、実際に回答を得た数、家族調査677人、

　本人調査571人を念頭においておかなけらばならない。

また、これらの事とは関連が無いが、複数選択の質問に対する集計表についての

注意をあげておく。

◎　右端の数は横計であり、単一選択質問に対しては100％である。これが

　100．となっていないところは複数選択の質問で、平均1肢以上回答がある

　質問では100以上の数、一つも選択しない人があって平均1肢以下ならば、

　100以下の数値が示されていみ。
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60年調査集計結果

一23一
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本人の印象

　　質問の理解度（理
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■
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度
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象
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印
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海

人本

TOTAし

1

76．2

（少ない一月　　い）

　2．　3．
　や　　　難

　や

　難

　2　3　TOTAL
t9．2　4．6　1401　100．0

男70～74畿

男75～79
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家族の印象（本人との関係）

　　　　1．よい関係

　　　　3．うまくいっていない
　　　　5．わからない、その他

　　　　　　　1　2　・3
TOTAL　36．5　2S．1　1．4

2．普通
4．非該当

4　5　TOTAL
9．6　27．5　1401　100．0

男？e～T4畿

男75～79

男80～84

男85M以上
女70～74繊

女75～79

女80～84

女85歳以上

49．2
43．1
47．3
S8．1

28．S
23．9
34．3
31．0

26．8
27．7
30．1

25．8
21．0
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家の構え一ランク

　　　　　1．上 2．中 3．下 4．記入もれ
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10． D．K．

関東

中国
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8
6
9
2
9
5
3

ロ
　
　
　
の
　
　
　
の
　
コ
　
　
　
の

7
0
8
2
5
3
6
0

　
1
　
　
4
盈
　
　
　
　
　
　
4
1

7
6
5
5
2
9
9
0

1
2
6
6
2
3
0
0

4
6
5
5
1
9
9
2

　
　
り
　
リ
　
ロ
　
ロ
　
コ
　
　
　
の

4
3
6
6
4
3
1
5

1
7
2
2
3
9
9
4

6
6
2
3
3
6
1
3

7
5
5
6
2
0
4
7

●
　
●
　
O
　
■
　
ゆ
　
■
　
．
　
0

1
9
1
2
0
7
9
0

2
1
2
2
2
1
1
2

4
－
2
5
9
6
4
0

σ
　
O
　
●
　
・
　
●
　
■
　
．
　
・

4
3
6
5
8
0
7
0

4
4
4
3
4
5
5
5

8
2
5
5
7
0
3
6

0
7
7
6
9
0
8
8

4
p
　
　
　
　
　
　
　
　
　
4
・
■

7
6
1
5
3
9
9
7

φ
　
●
　
●
　
●
　
●
　
O
　
．
　
●

1
3
1
6
3
1
1
1

虞
　

上
艘
　
　
上

74

V9

W4

ﾈ
7
4
冊
8
4
以

～
～
～
嵐
旬
～
鞠
虚

0
5
0
5
0
5
0
5

7
〒
呂
8
7
7
且
8

男
男
弼
男
文
女
女
女

少し具合が悪い

わからない

今、あなたはお元気に過していらっしゃいますか。

　1．すこぶる元気　　　　2．まあ元気　　3．

　．4．外には出られない　　5．寝たきり　　6．

問2

6　TOTAL
O．8　1401　100．0　

1

こ
」
　
．

　
1

4

2．8
　　1　　　2
32．0　’44．7

　　3

18．6TOTAL

O．3
0．5

4．3
3．2

0．6
0．o

o．0
3．4

295
195
　93
　31

362
259
108
　58

100．0
100．0
100．0
100．0
100．0
100．0
100．0
100．O

7
1
2
0
0
0
9
6

0
　・
　
■
　
■
　
．
　

O
　
●
　
●

0
2
3
0
0
0
1
8

7
5
1
7
8
7
6
6

■
　

■
　
■
　

●
　
■
　
O
　
●
　

●

1
1
1
9
2
2
4
8

43．7
32．3
26．9
22．6
32．0
26．6
24．1
24．i

40．0
41．5
39．8
Sle6
46．4
48．6
50．0
44．8

13．6
22．1
24．7
12．9
18．2
22．0
19．4
10．3

男70～74韻

男75～79

男80～84

男85鍛以上

女TO一一74歳

女75一一　79

女80～84

女85M以上

一28一



問3　お医者さんやリハビリ、又は針灸などに通っていますか。

　　　　1．週に1回以上　　　　　2．月に1，2回位　3．たまに

　　　　4．全くかかっていない　5．その他

　　　　6．わからない

　　　　　　1　2　3　4　5　6TOTALTOTAL　23．7　40．8　10．5　24．2　O．7　O．1　1401　100．0

男70～74歯　　17。6　　40．7　　 9．2　　3i．9　　 0．7　　 0．0　 295　100．O
男75～79　　　22．6　 43．1　　11．8　 22．6　　 0．0　　 0．0　 195　100。0
男80～84　　　28．0　 36．6　　 7．5　 25。8　　 2．2　　 0．0　　 93　100．0
男85歳以上　　19．4　　48．4　　12．9　　19．4　　0．0　　0．0　　31　100．0

女70～74磁　21．3　42．3　　9．7　26．0　　0。8　　0．0　362100．0
女75～79　　30．9　39．8　13．1　15．8　　0．4　　0．0　259100。0
女80～84　　32．4　37．0　11，t　17．6　　1．9　　0．0　108100．O
女85歳以上　20．7　：39．7　　8．6　29．3　　0．0　　1．7　　58100．0

問4　脳出血のような脳血管障害の病気にかかったことがありますか。

　　　　1．あ　る　　　　　　　2．な　い　　　　　　　3．その他

　　　　　　1　　　　2　　　　3　　TO丁Aし
TOTAL　10．4　88．6　1．0　1401　100．0

男70～74歳　　 11．2　　88。5　　 0。3　　295　100・0
男75～79　　　17。9　　80．0　　 2．1　　i95　100・0
勇80’h・　84　　　17．2　　79●6　　 3．2　　 93　100．0
男85畿以上　　　6．5　　90．3　　3．2　　　31　100．0

女70～74歳　　5。5　93．6　　0．8　362100．0
女了5～79　　　8．5　91．1　　0．4　259100。0
女80～84　　11．1　88．9　　0．0　108100．0
女’85歳以上　　10．3　　87．9　　1．7　　58　10Q．0

　　　　　　　　　　　　　　　－29一



問5今、何かお仕事をお持ちですか。職業としてのお仕事です．

TOTAL

1．持っている

3．わからない

2．持っていない

　1　2　3　TOTAL21．2　78．7　O．1　t401　100．0

劉70一・7M

男75～7R

男ε0～84

男85識以上

女70・一74M

女75～79

女80～B4

女85聰以上

8
3
8
6
7
2
4
6

■
　
●
　
●
　
●
　
■
　
■
　
■
　
．

9
3
2
0
8
9
5
6

4
7
8
8
8
8
9
9

2
7
2
4
0
8
6
4

■
　
■
　
■
　
●
　
停
　
●
　
O
　
●

0
6
7
9
1
0
4
3

5
2
1
1
1
1

0
0
0
0
0
0
0
0

■
　
■
　
●
　
●
　
■
　
■
　
●
　
●

0
0
0
0
0
0
0
0

0
0
0
0
0
0
0
0

1
1
1
4
1
4
1
4
1
4
騒
」
1

5
5
3
1
2
9
8
8

9
9
9
3
6
5
0
5

2
」
1
　
　
　
3
2
」
1

0
0
0
0
3
，
0
0
0

■
　
■
　
O
　
■
　
■
　
■
　
●
　
■

0
0
0
0
0
0
0
0

問6　それはどういうお仕事ですか。

　　　　1．専門技術職、管理職

　　　　3．経営者

　　　　5．職人

　　　　7．単純労働者

　　　　9．自由業、その他

丁OTAL

2．事務職

4．営業、販売

6．工員

8．個人教授

10，な　し

1　　　2　　　3　　　4　　　5　　　6　　　7　　　8　　　9　　10　TOTAし
5．7　1．6　6．6　O．7　1．6　O．4　3．1　1．1　O．1　79．0　1401　100

男10吻1櫨
男15’v79

第so・．e岨

跳脆自以上

女TO一．1櫨

女75～79
女80～8亀

女em以上

3
8
5
9
6
8
0
0

■
　
■
　
●
　
O
　
●
　
●
　
．
　
．

5
0
6
2
0
0
0
0

1
4
尋
　
　
4
■
1

1
5
1
2
8
4
9
7

4
1
1
3
0
0
0
1

9
2
5
2
0
7
9
0

6
7
7
ヨ
3
2
1
0

1

0
0
0
0
4
0
0
0

1
1
0
0
1
0
0
0

4
1
1
0
3
8
9
0

4
2
1
0
0
0
0
0

7
0
0
0
0
0
0
0

1
0
0
0
0
0
0
0

8
6
0
0
0
5
0
0

5
3
0
0
3
3
0
0

7
5
1
0
7
9
0
7

0
0
1
0
1
－
0
1

3
0
0
0
0
4
0
0

■
　
■
　
■
　
■
　
●
　
●
　
履
　
．

0
0
0
0
0
0
0
0

49．8
73．S
82．8
80．6
89．2
89．6
96．3
96．6

29S　100
19S　100
93　100
31　100

362　100
259　100
108　100
58　100

一30一



問7　では、職業とは別に、奉仕活動とか、地域の仕事とか、何かの役員を

　するというようなお仕事をしていらっしゃいますか．

1．している　　2．

4．わからない

していない　3．その他

TOTAL
　　　’

　1　2　3　4　TOTAL14．9　84．1　O．8　O．2　1401　100．0

男70・一Tq嵐

第75～79

男80～84
s85th以上

女70～T櫨

女75～79

女80～84

女85畿嵐上

3
1
1
0
6
8
0
7

．
　
■
　
，
　
■
　
■
　
曾
　
■
　
．

0
2
1
0
0
0
0
1

7
0
4
3
0
6
8
4

・
　
■
　
■
　
■
　
O
　
■
　
・
　
・

1
1
7
0
2
9
9
1

8
8
7
9
8
8
8
9

3
9
5
7
4
7
2
2

．
　
■
　
●
　
■
　
■
　
■
　
●
　
●

7
6
1
9
7
9
0
5

1
1
2
　
1
　
1

O．7　295　100．O
O．O　195　100．O
O．O　93　100．O
O．O　31　100．O
O．O　362　100．O
O．O　2S9　100．O
O．O　108　100．O
i．7　S8　100．0

問8　家の中で、

　　　　lr家事一般（植木の手入れ）

　　　　3．個人教授

　　　　5．その他（庭仕事、研究、文筆、雑用）

　　　　7．なし、留守番、散歩、電話番

　　　　　　1　2　3　4　5TOTAし　　 55●2　　 2．4　　 0．3　　 1．5　　 4。8

どんなお仕事をしていらっしゃいますか．

2，家の仕事の手伝い（病院、店の帳簿＞

　4．家族の世話（配偶者、孫）

　6．奉仕活動、事務の仕事

6　7　TOTAL
O．S　35．3　1401　100．0

男70一一74重

男75～79

男80～B4

男85崩以上

女70～7捕

女75～79

女80～84

女85畿以上

23，4
29．2
22．6
35．5
83．7
79．9
73．1

44．8

5
1
2
0
6
4
0
0

7
3
3
0
0
0
0
0

0
0
0
0
6
8
0
0

●
　
●
　

●
　

O
　
，
　
■
　
■
　

■

0
0
0
0
0
0
◎
0

4
5
1
0
9
8
9
0

2
1
1
0
1
0
0
0

5
7
7
7
1
8
0
7

■
　
●
　
O
　
●
　
■
　
●
　
■
　
●

0
8
9
9
1
0
0
1

1

0
0
1
0
3
0
0
0

●
　

■
　

，
　

●
　

■
　

■
　

●
　

0

1
1
1
0
0
0
0
0

55．5　295　100．O
S6．4　195　100．0
62．4・　93　100．0
54．8　31　100．0
11．9　362　100．0
17．4　2S9　100．0
2S．9　108　100．0
53．4　58　100．0

一31　一



問9　日頃、よく付き合っていらっしゃる方は、どういうご関係の方ですか。

TO丁AL

1．趣味・スポーツの会、老人クラブ等の人

3．昔の学校の友人、おさななじみ

5．近所の人

7．家族

9．誰とも付き合っていない

　1　2　3・・　4　S　617．9　11．0　7．2　6．2　22．2　6．3

5
7
6
7
1
5
6
2

8
9
8
9
4
8
5
5

0
4
7
7
2
6
1
2

9
4
9
9
7
6
～
5

1
噌
●
　
　
　
　
　
　
　
　
　

1

9
4
4
1
0
7
6
8

1
4
9
6
4
9
7
3

唱
・
」
5
1
」
1
・
2
1
¶
・
」
■

融
　
　
上
艘
　
　
上

14

V9

O4

ﾈ
禍
7
9
5
4
以

～
噌
～
幽
～
旬
～
崩

0
5
0
5
0
5
0
5

7
7
8
0
τ
7
8
5

男
勇
勇
男
女
女
女
女

　　　　　　　　　（MA）

2．その他の団体の人、職場の人

4．昔の職場の人

6．親戚

8．その他

　7
17．S

3
0
4
1
1
6
4
5

5
9
0
6
4
7
0
4

1
1
2
1
4
1
2
3

7
2
5
5
1
3
6
6

4
7
6
6
6
7
5
8

5
7
0
4
7
6
6
2

↑
9
4
9
3
8
0
ア

ー
　

－
」
瞳
喝
5
2
一
5
1

6
8
6
9
4
8
9
0

5
0
8
2
壌
0
0
0

4
－
4
巳
　
　
　
4
一

8　9　TOTAL
3．6　8．1　1401　100．0

0
0
0
0
0
0
0
0

0
0
0
0
0
0
0
0

0
0
0
0
0
0
0
0

4
1
4
一
唱
冨
4
「
4
1
4
1
噌
騨
亀
1

5
5
3
1
2
9
8
8

9
9
9
3
6
5
0
5

2
唱
　
　

3
2
4
1

1
3
6
7
9
1
7
1

7
2
8
9
6
8
3
2

　
4
1
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
4
8

4
6
3
0
5
7
6
4

6
2
4
0
2
2
4
3

付問）　その方々は、あts　teと同年代でいらっしゃいますか．

　　　1．同年代のみ　　2．若い人も含む　　　3．わからない 4．非該当

TOTAし 　1　2　3　4　TOTAL46．S　44．7　O．6　8．1　1401　100．0

男〒o・v7qe

具75～79
勇80～8唱

勇85自以上

女70・》74画

女75～79
女SO・一B4

女85S以上

46．4
42．6
44．1

35．S
52．2
47．i
48．1
29．3

45．4
45．1
46．2
54．8
40．6
44．0
47．2
SS．2

7
5
0
0
3
8
9
4

■
　
O
　
，
　
●
　
■
　
■
　
■
　
0

0
0
0
0
0
0
0
3

5
8
7
7
9
1
7
1

■
　
●
　
●
　
■
　
■
　
●
　
●
　
0

7
1
9
9
6
8
3
2

　
4
1
　
　
　
　
　
　
　
　
　

4
1

29S　100．0
19S　100．0
93　SOO．0
31　SOO．0

362　100．0
259　100．O
tO8　100．O
S8　100．0

一32一



問10　一緒にお住まいのご家族は、何人でいらっしゃいますか．

　　　　i．　ひとりぐらし　　2．本人のほかに1人

　　　　3．　本人のほかに2人以上

丁OTAし 　1　2　3　TOTAL
10．1　？4．0　SS．6　1401　100．0

男70・v74M

男75～T9

劉80～84

男BsM以上
女Te一一14M

女75～79

女80～84

女85嵐以上

2．7　49．8　47．5
4．6　4S．6　49．7
S．4　33．3　61．3
9．7　3S．S　54．8

1S．7　30．9　S3．3
16．6　24．7　SB．7
13．0　IS．7　71．3
S．2　10．3　84．S

295
195
93
31

362
2S9
108
S8

foo．0
100．0
100．0
100．0
100．0
100．0
100．0
100．O

問11その方々はどういう続柄でいらっしゃいますか。　（MA）
　　　　1．配偶者　　　　2．息子
　　　　3．娘　　　　　　4．息子又は娘の配偶者
　　　　5．孫　　　　　　6．兄弟姉妹
　　　　7．その他

TOTAL

（SEI＊N
男τ0～7轍

躬7ト79
9180～昭4

男85嶺以上

女70～74K
女75～79

女80～84

女85歳以上

　1234567TOTAし54．5　42．8　17．9　40．5　40．0　1．3　2．4　1401　199．3

88．1

78．5
73．1
58．1

4S．3
29．7
1S．7
10．3

37．3
32．3
38．7
41．9
43．6
44．4
54．6
77．6

14．2
20．S
19．4
16．1

17．7
20．8
19．4
12．1

28．1
31．3
47．3
29．0
38．1
46．7
63．0
75．9

27．8
28．7
46．2
5S．S
39，8
47．1

59．3
6S．S

7
0
2
2
5
9
8
3

●
　
O
　
●
　
■
　
…
　．

1
1
2
3
2
1
2
0

　
　
　
　
　
　
　
1

一
“

7
5
1
0
5
5
0
7

■
　
●
　
●
　
●
　
■
　
■
　
●
　
0

0
0
1
0
2
1
0
1

295　198．0
195　192．8
93　228．0
31　183．9

362　IB9．S
259　192．3
108　214．8
S8　2S3．4

一33一



9　TOTAし
2．6　1401　100．

295
195
93

　31

362
259
10S
　ss

100．

100．

100．

100．
100．

soo．

100．
100．

0
1
2
2
7
7
6
9

●
　
■
　
●
　
■
　
●
　
●
　
■
　
・

2
3
2
5
1
2
4
6

この中で日常よくお話しをなさるのはどなたですか。

　0．ひとりぐらし及び本人のほかに1人　　1．配偶者

2．息子

4．息子又は娘の配偶者

6．兄弟姉妹

8．複数

3．娘

5．孫

7．その他

9．だれとも

問12

　8
18．2

7
凶
0

18．0
13．3
t2．9
19．4
20．4
i6．2
23．1
29．3

7
5
1
0
3
0
0
0

■
　
■
　
o
　
●
　
o
　
■
　
●
　
■

0
0
1
0
0
0
0
0

6
」
摺
潟
乏
8

0
　

0
0
0
0
0
0
0
0

5
」
2

　4
10．2

3
話
5

0
0
2
0
8
0
6
4

●
　
o
　
．
　
・
　
・
　
，
　
●
　
・

～
1
2
0
2
5
5
5

4
1
8
5
8
5
5
2

■
　
■
　
■
　
●
　
●
　
●
　
．
　
■

1
3
0
6
8
8
8
6

　
4
1
　
　
1
4
■
3

0
6
4
9
1
5
0
7

1
3
5
2
6
8
3
1

　
1
　
　
　1

2
鴻
膏
港
濃
β

2
　

0
3
3
3
3
1
2
6

　　1

13．8

　　0

44，1TOTAL

7
1
7
7
7
2
7
0

■
　
●
　
・
　
●
　
．
　
・
　
o
　
■

3
2
3
9
9
6
3
0

内
ζ
2
2

男？O一・14趣

勇75～70

男eo～81

第sst以上
女70～刊自
女15一・10

女SO・vS嶋

女85畿以上

Sl．9
50．3
38，7
4S．2
47．0
41．3
28．7
15．S

問12，その方とよくお話しをなさいますか．

　　　　　　0．非該当　　　　1．よくする
　　　　　　2．たまにする　　3．ほとんどしない
　　　　　　4．無答

　　　　　　O　1　2　3　4　TOTAL
TOTAL　67．0　28．4　3．3　1．1　O．1　1401　100．0

295
195
　93
　3i

362
259
108
　S8

100．0
100．0
100．0
100．0
100．0
100．0
10Q．0
100．O

0
0
0
0
0
0
0
0

●
・
　
・
．
●
◎
．

●

0
で
0
0
0
0
0
0

7
5
1
2
8
5
0
4

．
　
●
　
■
　
■
　
■
　
o
　
・
　
0

0
1
睾
3
0
1
0
3

7
6
4
0
8
9
9
4

■
　
，
　
●
　
吻
　
■
　
。
　
．
　
．

4
4
5
0
2
1
0
3

42．7
39．0
26．9
32．3
26．2
18．9
13．9
3．4

51．9
S3．8
66．7
64．S
70，2
77．6
8S．2
89．7

勇70～74繍

男75～79

男80～84

男85嶺以上

女70～74M
女75～79

女80～84

女85M以上

一34一



問13　今・はりあいを持ってなさっていることは、何ですか。（MA）

丁0TAL

男〒o～7・嵐

男75～79
男BO・v8唱

勇BsM以上
女70～74趨

女15一一19

女80～84

女B5趣以上

1．職業

3．家　事

5．趣味・スポーツ

？．その他

　1　　　　2

14．3　4．7
　3
，1　2．1

4
6
2
2
7
5
7
3

　
　
り
　
　
　
ロ
　
の
　
の
　
の
　
の

3
2
2
3
0
0
5
0

　
　
　
　
2
内
ζ
－
i
騨

7
7
8
2
0
5
8
0

，
　
0
　
■
　
■
　
■
　
●
　
．
　
．

4
7
1
3
5
1
2
0

　
　
1

3
5
6
7
4
9
9
7

・
　
■
　
O
　
●
　
■
　
．
　
．
　
・

7
8
8
9
6
6
1
1

7
」
」
1

2．職業以外の仕事

4．孫の世話など家族のこと

6．生きもの（動物・械物）の世話

4　S　6　7　TOTAL7．9　39．3　11．3　12．6　i401　102．3

9
3
3
4
7
0
3
6

．
　
5
　
●
　
■
　
■
　
■
　
．
　
・

3
3
8
9
7
0
9
8

」
一
て
1
1
　
　4
1

8
9
7
3
0
8
5
4

曹
　
■
　
O
　
●
　
●
　
◎
　
・
　
・

6
6
8
2
5
2
1
2

4
3
3
3
4
3
3
2

4
－
6
7
3
6
3
2

■
　
■
　
■
　
●
　
●
　
■
　
．
　
・

3
3
8
9
1
1
8
5

　
　
　
　
1
1

5
7
2
4
7
1
7
0

0
　
■
　
■
　
¢
　
■
　
・
　
．
　
・

8
9
7
9
9
8
6
9

　
　
1
唱
　
　
－
噌
－
噌
8

295　118．0
19S　91．8
93　10S．4
31　96．8

362　105．8
2S9　101．S
108　86．1
58　6ア．2

問14　何か生活信条とか座右の銘、或いは信仰など・心の寄りどころとしていらっしゃるこ

とがありますか。

TOTAL

男70～7嫡
M　？5一一tT9

男80～84

舅85M以上
女70～74趣

女75～79

女80～84

女85M以上

1．　あ　る（記入なし）

3．　あ　る（宗　教）

2．　な　い

4．　あ　る（その他）

　1　2　3　4　TOTAL24．5　61．0　9．9　4．7　1401　100．0

20．7
23．1

22．6
32．3
23．8
27．0
31．5
27．6

64．t
63．6
6S．6
S8．1
60．2
57．5
S4．6
62．1

5
7
5
5
4
0
2
6

■
　
■
　
，
　
■
　
●
　
■
　
■
　
・

7
7
7
6
2
2
0
8

　
　
　
　
4
1
，
4
1
4
．
1

8
6
3
2
6
5
7
7

●
　
●
　
■
　
●
　
O
　
■
　
■
　
●

7
5
4
3
3
3
3
1

295　筆00．0
19S　100．0
93　100．0
31　100．0

362　100．0
259　100．0
108　iOO．0
58　100．0
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問15　あなたはタバコ粒喫っていらっしゃいますか．

　　1．もとから殆んど喫わない　　　2．今はやめたが以前は喫っていた…日に20本以内

　　3，今はやめ拒が以前は喫っていた…日に20本以上　　4．喫っている…日も20本以内

　　5．喫っている…日に20～40本　　　　　　　　　　6．喫っている…日に40本以上

TOrAL 　1　2　3　4　S　6　TOTALS8．3　13．5　7．8　S　7．7　2．3　O．4　1401　100．0

B　TO・一一74S

蜀75～79

男80～84
男S5童以上

女70一・74a

女75～79

女80～84

女35鱗以上

0
0
1
0
0
0
0
0

1
1
1
0
0
0
0
0

7
2
0
2
3
8
0
0

4
7
0
3
0
0
0
0

5
7
0
5
3
5
8
9

2
7
8
6
1
8
2
6

3
2
2
　
1

3
4
3
5
3
8
9
0

9
4
8
6
0
0
1
0

4
一
．
4
騨
1

0
1
5
5
1
6
6
9

2
5
1
5
6
4
5
6

2
2
2
3

3
6
2
4
0
3
8
2

0
4
壌
8
2
5
9
6

2
2
3
4
8
8
8
8

295　100．0
195　100．0
93　100．0
31　100．0

362　iOO．0
2S9　100．0
108　100．0
58　100．0

問16　お酒はいかがですか．

　　　　1．もとから殆んど飲まない

　　　　2．今はやめているが以前は飲んだ…日に1合位

　　　　3．今はやめているが以前は飲んだ…日に2合以上

　　　　4．飲んでいる…時に1，2合

　　　　5．飲んでいる…時に3合以上

　　　　6．飲んでいる…毎日5勺程度以下

　　　　7．飲んでいる…毎日1合位

　　　　8．飲んでいる…毎日2合位以上

TOTAL 　1　2　3　4　5　6　7　ss　8　TOTAL58．7　7．0　4．3　13．1　1．O　4．9　7．8　3．2　1401　100．0

嵐
　
　
上
州
　
　
上

74

V9

W4

ﾈ
7
4
7
9
糾
以

～
～
～
趣
～
～
～
虚

0
5
0
5
0
5
0
5

1
7
8
8
7
7
8
8

勇
風
〃
勇
男
女
女
女
女

31．9
28．2
31．2
41．9
79．8
80．3
81．S
79．3

5
8
8
5
5
9
8
9

1
2
1
6
2
3
2
6

4
1
4
1
1
4
1

2
7
7
5
3
8
0
0

9
9
9
6
0
0
0
0

6
4
3
9
5
2
3
2

6
7
8
2
0
1
9
5

4
－
4
1
4
－
4
．
1
1
4
1

4
1
2
2
8
0
0
0

1
2
2
3
0
0
0
0

7
7
5
1
1
3
6
2

4
6
7
6
4
2
5
5

　
　
　
1

3
4
0
9
9
2
9
4

5
7
4
2
て
1
0
3

4
響
1
4
1
1

5
6
4
0
0
4
0
0

9
5
5
0
0
0
0
0

29S　100．0
195　100．0
93　100．0
31　100．0

362　100．0
259　竃OO．O
iO8　IOO．O
S8　100．0
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問17　お酒、タバコ以外に何か嗜好品がありますか。

　　　　1．コーヒー、お茶　　　　　　　　2．甘い物、お菓子

　　　　3・くだもの　　　　4．その他（生魚、肉、野菜）　　　5・無答

TOTAL 　1　2　3　4　5　TOTAL20．6　17．2　6．0　4．2　S2．0　1401　100．0

男70～7一
男75～79

男80～e4

男85M以上
女70～74舶

女75～79

女Be～B4

女85罎以上

22．4
13．3
21．5
29．0
23．5
19．3
22．2’

13．8

7
6
2
0
4
5
6
3

　
　
の
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
り

2
2
3
0
6
3
4
0

　
　
　
　
　
　
　
1

1
6
2
2
5
3
3
6

■
　

■
　

■
　
●
　
・
　
■
　
●
　
・

3
5
3
3
7
7
8
8

0
5
3
1
6
1
3
8

1
0
8
6
6
5
9
3

つ
鮎
フ
」
」
1
1
1
¶
・
　－

50．8
57．9
5S．8
Sl．6
46．1
S4．8
55．6
53．4

29S　100．0
19S　100．0
93　100．0
31　100．0

362　SOO．0
259　100．0
108　100．O
SB　100．0

問18　話しはかわりますが…東京では大地震などの災害に対する予防について、いろいろ言

　　われていますが、ご自身でそうしte場合の準備を、何かしていらっしゃいますか．

　　　　1．は　い　　2．いいえ　　3．無答

丁0TAL
　1　2　3　TOTAL47．0　52．3　O．6　1401　100．0

勇70・一T4M

男75～79
男80・一S4

男85t以上
女70｛・7禰

女τ5～79

女BO・一84

女85M以上

1
1
0
4
8
0
7
9

■
　
■
　
●
　
O
　
■
　
O
　
■
　
■

6
5
9
8
5
1
0
5

4
4
2
4
5
5
4
2

2
8
9
4
6
0
3
4

●
　
●
　
■
　
・
　
●
　
■
　
■
　
●

3
3
9
8
3
9
9
2

5
5
6
4
4
4
5
7

7
0
1
2
6
0
0
7

0
　
■
　

■
　

．
　
・
　

■
　

●
　

，

0
1
1
3
0
0
0
1

29S　100．0
19S　100．0
93　100．0
31　100．0

362　100．0
259　100．0
108　100．O
S8　100．0
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問19　この2～3ヶ月に、世の中に起こった出来事の中で、大きな出来事だっ距と思われるこ

　　とは何ですか。【調査員注意：身近なことを言われた場合は、もう一度、「世の中はど

うですか」と聞く］

1．国内の事件

4．多すぎてあげられない

6．興味がない

2．国際的事件

7．その他

3．1．2にわたる多方面

5．いやな事を考えたくない

8，無答

　　　　　　1　2　3　4　S　6　7　8TOTALTOTAL　39．0　9．6　2．9　2．2　O．6　1．S　O．5　4S．5　1401　100．0
　　　　　　　　　　　’

6
8
0
0
1
4
8
2

0
　

■
　
●
　
●
　
O
　
■
　
．
　
0

8
2
4
0
6
5
2
5

4
暉
4
昌
1
4
．
■

4
9
0
7
4
8
7
0

0
　
■
　
■
　
●
　
O
　
O
　
．
　
．

4
6
8
8
9
2
8
9

4
3
2
3
4
3
2
1

自
ノ
　
上
月
　
　
上

74

V9

W4

ﾈ
1
4
7
9
8
4
以

～
～
～
艘
～
～
～
廟

0
5
0
5
0
5
0
5

7
7
8
8
7
7
8
8

男
勇
勇
勇
女
女
女
女

4
1
2
2
1
5
0
7

●
　

■
　
■
　
●
　
●
　
O
　
●
　
，

1
2
3
3
1
1
0
1

7
5
0
0
6
4
9
7

■
　
■
　
■
　
●
　
，
　
．
　
・
　
．

0
0
0
0
0
0
1
1

4
1
1
0
0
5
9
7

■
　
O
　
■
　
●
　

■
　
■
　
●
　
■

1
2
1
0
3
3
0
1

7
6
3
0
5
5
9
0

0
　
■
　
O
　
●
　
●
　
■
　
■
　
■

4
4
4
0
2
｛
0
0

O．7　28．1　295　100．O
O．S　40．5　19S　IOO．O
O．O　49．S　93　100．O
O．O　58．1　31　100．O
O．6　36．7　362　100．O
O．8　S4．1　2S9　100．O
O．O　64．8　108　100．O
o．o　70．7　ss　loo．o

問20　これからの大都会で、どのような環境づくり髪したら気持ちの良い生活をしていける

　　か、について、何でも結構ですから、ご意見をおっしゃって下さい。

　　　　1．環境問題（公害、道路等）一　2．社会問題（教育、政治）

　　　　3．福祉問題（設備、老人問題、年金）

　　　　4．隣人関係の向上　　　　　　　　5．欲をいえばきりがない

　　　　6．現在に満足　　　　　　　　　7．その他　　　8．無答

　　　　　　1　2　3　4　S　6　7　8TOTALTOTAL　23．8　10．9　11．0　13．7　2．4　7．S　6．2　24，．6　1401　100．0

男70一・74M

易75～79

勇80～84

男85童以上

女70・・一74M

女75～T9
女β0～84

女肪纈以上

9
3
9
9
3
4
1
6
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■
　
・
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6
2
6
2
9
7
1
8
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＝
」
2
1
－
1
1
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5
5
4
8
6
9

3
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6
6
9
0
4
6

4
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　4
．
1

2
8
1
6
6
9
3
6

1
0
5
2
1
8
8
8

1
1
．
4
●
内
ζ
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5
7
9
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4
4
3
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■
　

■
　

■
　

●
　
．
　
・

0
6
2
2
0
7
8
6

1
　

4
騨
1
2
1

4
5
2
5
5
1
8
2

■
　
O
　
■
　
O
　
■
　
■
　
■
　
0

1
0
3
6
2
3
2
5

1
2
5
5
4
0
2
1

■
　
●
　
■
　
●
　
●
　
O
　
●
　
．

5
7
7
6
6
0
0
2

　
　
　
　
　
4
蓄
1
4
1

4．1　vi7．6
6．2　18．S
3．2　24．7
6．5　25．8
7．2　23．2
6．9　25．S

10．2　44．4
S．2　46．6

29S　10Q．0
195　tOO．0
93　100．0
3t　IOO．0

362　100．0
259　100．0
108　100．O
S8　100．0
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㊤
1

問21　今、一番楽しいことは何ですか。

　　　　1．職業．　　　　　　　　2．職業以外の仕事　　　　3．家事

　　　　4・孫の世話・家族について　　　　　　　　5．趣味・スポ・一ツ（散歩も含む）

　　　　6．生き物（動物・植物〉の世話　　　　　　　　　7．健康

　　　　8．旅行　　　　　　　　　9．交流（家族以外）　　10．宗教

　　　　11．テレビ・ラジオ　　　12．好きな食・ぺ物　　　　13．その他（風呂、食事）　　14．

　　　　　　1234S6789　10　11丁0TAL　　　3。9　　　1．6　　　1．4　　17。0　　18．0　　 4●4　　11．3　　10．1　　　8．9　　 2．2　　 7．6

易70～74童

男75～79

男80～84

男85虚以上

女〒O一一74下

女T5～79
女80一　84

女95蟄以上

8
6
2
5
7
3
9
0

8
4
3
6
1
2
1
0

0
1
1
5
8
5
8
0

2
2
1
6
0
1
2
0

6
9
5
5
3
8
6
0

3
7
7
6
9
0
7
9

1
・
－
巳
　
　
　
■
一
2
罐
一
－

ρ

0
5
1
0
2
9
9
4

0
0
1
0
2
1
1
3

24．4
23．1
17．2
16．1
：7．1

11．2
15．7
10．3

1
7
6
5
2
1
6
4

5
6
8
6
2
3
4
3

6
8
8
6
9
2
2
4

3
1
0
2
9
1
0
3

1
■
禮
l
i
騨
ら
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一

5
2
7
5
3
4
3
4

0
6
9
6
3
0
9
3

1
轟
　
　
　
　
　
　
4
－
－

4
1
5
2
0
3
壌
5

1
5
6
3
6
9
1
5

　
　
　
　
4
－
　
　
4
1
■
4
．
1

3
5
1
0
7
6
6
2

0
1
1
0
1
4
4
5

1
7
5
7
1
0
3
8

■
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●
　
●
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O
　
●
　
■

6
6
7
9
6
0
9
3

　
　
　
　
　
4
．
1
　
　1

毎2s
t”“　口

12　13
1．9　4．1

4
5
5
0
6
5
9
4

2
1
7
0
0
1
1
3

7
6
6
5
6
1
9
2

4
4
8
6
3
3
0
5

14　TOTAL7．7　1401　10e．O

1
7
7
7
5
9
3
8

7
7
9
9
5
8
8
3

　
　
　
　
　
　
　
1

29S　100．0
19S　100．0
93　100．0
31　100．0

362　100．0
2S9　100．0
108　100．0
58　100．0



面接時間区分

TOTAL

～5分　～10分　～15分　～20分　20分～　記入もれ

　1　2　3　4　5　6　TOTAL14．8　50．S　24．0　6．7　3．0　1．1　1401　100．0
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6．　61年本人調査集計結果

　　（群別サンプリングウェイト×回収率で調整）
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本人の印象

　　　質問の理解度（理

　　　　　　1．普．通　2．

解一難理解）
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本人の印象

　　　解答の様子（はきはき一不明瞭）

　　　　　　1．普通　　2．やや難　　3．難 4．記入もれ
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本人の印象

　　　脱線度（少ない一言

　　　　　　1．普通　　2．やや難

い）

3．難 4．記入もれ
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本人の印象

　　　体位の様子（しっかり一一一よぽよぼ）
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家族の印象

　（1）　調査に対して

　　　　1．協力的

　　　　4．非該当（ひとりぐらし）

2．ふつう

5．わからない（家族と接触なし）

3．非協力的

6．その他
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家族の印象

　（2）　対象者に対して

　　　　　1．よい

　　　　4．非該当（ひとりぐらし）

　　　　　　　　　　　1　2　’　3

　TOTAL　48．6　20．2　O．7

　（GUNBETSU
　　　第一群　　 46．2　　20・1　　　1．0

　　　第二群　　51。6　　18．4　　 0．5
　　　第三群　　52．7　　32．7　　　0．0

　（SEI＊NEN
　　A？o一一74a　58．9　18．3　o．o
　　－Ts・一7g　S　7．4　19．8　1．4
　　”se一・B4　S　3．2　’22．6　2．8

　　男85自以上60．8　　23．2　　　0。0

　　女70～7弓虚37．2　20．6　　0．0
　　女75～79　41．5　　19．7　　　1。9

　　女so・一84　55．4　14．9　　0．0
　　女s5虚以上　53・1　　　31・7　　　　0．O

　（HANTEI，
　　　　DO　49．1　21．0　O．S
　　　　DI　51．2　15．2　1．7
　　　　D2　50．4　35．5　O．O
　　　D3，4　63．0　29．0　O．O
　　　　不明　　 38・ら　　11。4　　 1．9

　　（SET

　　　　易　　　57。7　　19．7　　0．9

　　　　女42．120．50．6

　　〈NENREI
　　70一一7M　46．4　19．6　O．0
　　75一一79　47．9　19．7　1．7
　　80・一B4　S4．4　18．S　1．3
　　85童以上　　55．6　　29．O　　　O．0

　’（SEI＊DD

　　男DO　　 57．2　 19．8　　0・6

　　SDI　57．4　18．9　3．3
　　MD2・一4　67．7　32．3　O．O
　　男D不明　　55．9　　12．9　　　0．0

　　女DO　 43．6　21．7　 0．4
　　女D1　　　44．2　　11．1　　　0，0
　　pt　D　2一一4　47．6　33．5　O．O

　　女D不明　25．6　10．2　 3．3

2．ふつう　　　　　　　3．うまくいっていない

5．わからない（家族と接触なし）　6．その他

　　4　 5　 6TOTAし
　7．9　18．6　3．918tSS　100．0

　6．4　22．1　4．3　10t66　100．
11．1　14．7　3．7　6944　100．
　1．8　10．9　1．8　104S　IOO．

　4．6　17．3　O．9　3571　100．
　8．0　10．7　2．7　2460　100．
　7．S　i　2．t　1．7　M　27　100．
　7．7　8．2　O．O　413　SOO．
10．9　2S．8　S．5　4S31　100．
　9．1　21．4　6．4　3601　100．
　7．7　14．3　7．7　1295　100．
　O．O　IS．2　O．O　8S7　100．

　7．6　18．7　3．1　13394　100．
　7．2　17．4　7．3　1845　100．
　・O．O　9．5　4．6　696　100．
　8．0　O．O　O．O　424　100．
t3．9　27．0　7．S　1796　100．

　6．3　i3．9　1．S　7571　100．
　9．0　22．0　S．7　10584　100．

　8．2　22．2　3．6　8402　100．
　8．6　t7．1　4．9　6061　100．
　7．6　i3．3　4．9　2422・iOO．
　2．5　12．9　O．O　1270　100．

　6．7　14．t　1．6　S413　100．
　　3．3　17．2　O．O　979　100．
　　O．O　O．O　O．O　421　100．
　11．2　IS．7　4．2　7S8　100．
　　8．2　21．9　4．2　7981．100．
　li1S　17．7　15．S　866：　SOO．

　　4．9　9．4　4．6　699　100．
　15．8　3S．3　9．8　1038　100．

一47一



家の構え一形態
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家の構え一ランク

　1．上　　　　2．中 3．下 4・記入もれ
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7　TOTAL
O．6181SS　100．0

Ql今、あなt“’はお元気に過していらっしゃいますか。

　　　1．すこぶる元気

　　　3．少し具合が悪い

　　　5．寝たきり

　　　7．　DK

　　　　　1　2　3TOTAL　43．3　38．6　IS．O

2．まあ元気

4．外には出られない

6．その他
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Q2　お医者さん（又はマッサージ等）に通っていますか。

1．週に1回以上

3．距まに
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　　　　2．月に1，2回位
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Q3　何かお仕事をお持ちですか？職業として収入のあるお仕事です。

　　　　　　1．持っている　2．持っていない　3．眺
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Q3－1以前は仕事をお持ちでしたか。
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看護婦

Q4何かお仕事をお持ちですか。職業として収入のあるお仕事です。

　　1　持っている

　それはどういうお仕事ですか。

　　　　1．専門技術職（名誉教授、顧問、会長、社長、医師、弁護士）

　　　　2．　事務職　　　　　3．経営者（中、小）　　4．　営業、販売

　　　　5．職人　　　　　　6．工員　　　　　　　7．単純労働者
　　　　8．個人教授　　　　9．　自由業　　　　　　10．技術職、舛ピスト、

　　　　11．　職業はあるが職種不明　　　　　　　　　12．　無職
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Q4何かお仕事をお持ちですか。職業として収入のあるお仕事です。

　　1　持っている

　それはどういうお仕事ですか。

　　　　1．　専門技術職（名誉教授、顧問、会長、社長、医師、弁護士）

　　　　2．　事務職　　　　　3．経営者（中、小）　　4．　営業、販売

　　　　5。職人　　　　　　6．工員　　　　　　　　7．単純労働者
　　　　8．個人教授　　　　9．　自由業　　　　　　10．技術職汐イピスF、看護婦

　　　　11．　職業はあるが職種不明　　　　　　　　　12．　無職

（a4

　　　　　　11　12　TOTAL
TOTAL　O．9　32．3181SS　tOO．O

（GUNBETSU
　B－ff　1．3　33．4　10166　iOO．O
　繁二“　　　　Q．0　　28．6　　6944　100．O
　第三群　　　 1．8　 45．5　　1045　100．O

（SE：＊NEN
男70～74畿　　　1．O　　　O。0　　3571　100。0

男75～79’　　　O。0　　　2．2　　2460　100．0

男80～84　　　3．0　　　0．0　　1127　100．0
男85適以上　　　0．0　　　0。0　　　413　100．0

女70～Ti歳　　　1．8　　52．7　　4831　100．O

rt　75一一79　O．O　S2．8　’3601　iOO．O

女80～84　　0．0　64．0　1295100。O
女85t以上　　　O．0　　62．1　　　857　100．0

（HANTEI
　DO　O．8　33．9　13394　100．O
　DI　O．O　21．7　1845　100．O
　D2　O．O　36．4　696　100．O
　D3，4　12．S　33．5　424　100．O
　Tpt　O．O　29．2　1796　100．0

（SEI
　男　　　　　 O．9　　　0．7　　7571　100．0

　女0・854・910584100・O
（NENREI
　70・一7M　1．4　30．3　8402　100．0
　75－7g　O．O　32．2　6061　100．O
　so・vsa　1．4　34．2　2422　100．0
　85自以上　　　0．0　　41．9　　1270　100．O

（SEI＊DD
男Do　　　　1．3　　 0・0　 5413　iOO．0
男D1　　　　0．0　　　3．5　　　979　100．0

－D2一一4　O．O　4．S　421　100．0
男D不明　　　0．O　　　O．0　　　758　100、O

rt　DO　O．4　S6．9　7981　100．0
女D1　　0．0　42．3　 866100．O
女D2～4　7．6　53．8　 699100．0
女D不明　　0．0　50．6　1038100．O
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Q5　若い時からずっと一つのお仕事をしてらっしゃいましteか。それとも、何度か変られ

　ましたか。

　　　　1．ずっと一つの仕事　　　2．1，2回転職　　　　　　3．3～5回転職

　　　4．6回以上転職　　　　　5．その他　　　　　　　6．DK　　　7．非該当

　　7　TOTAL
33．7i81SS　tOO．O
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Q6　では収入のあるお仕事、職業とは別に、今、何か奉仕活動とか、世話役などの仕事を

　　していらっしゃいますか。

　　　　　　1．している　　2．していない　3．その他　　　4．DK

TO了AL
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Q6・1以前にはしていらしだことがありますか．

　　　　　　1．し拒ことがある　　　　2．ない　　3．DK
　　　　　　4．非該当（Q6で2以外）
　　　　　　　　　　1　 2　 3　 4丁OTAし
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1．ある

4．　DK

2．ない 3．その他

τ0TAし

　　1　　　　2

Sl．7　47．1
　3

0．6
4　TOTAL

O．7181SS　100．O

　
2
8
ム
τ

　
O
　
　
■
　
　
・

　
5
R
｝
ノ
O

U
5
孟
7
3

蔦際
峯

u
第
第
二

㏄
43．8
SO．　2

S8．2
7
5
0

●
　
　
●
　
　
，

0
0
｛
U

O．3　10166
0．S　6944
5．S　1045

100．
100．
100．

くSEI＊NEN
男70～・74趣

男75～79
勇80・．S4

男85亀以上

女70～7二
女75～79
女SOA・84

女85M以上

S4．0　44．2
54．8　45．2
65．7　31．5
36．1　59．3
SO．7　47．5
5i．1　48．9
54．7　4S．3
2S．6　72．2

8
0
0
0
7
0
0
0

■
　
　
■
　
　
●
　
　
■
　
　
O
　
　
■
　
　
■
　
　
●

1
0
0
0
0
0
0
0

O．O　3S71
0．O　2460
2．8　1127
4．6　4t3
1．1　4831
0．O　3601
0．O　129S
2．2　857

100．
100．
100．
100．
100．

100．
100．
100．

（HANTEI
DO
Ol
D2

D3，4
不明

0
7
0
0
4

■
　

●
　

■
　

■
　

0

8
7
嗜
弓
響
∩
｝
5

4
3
4
7
贋
ム
T

9
5
0
0
6

．
　

●
　

●
　

●
　

●

O
O
5
1
4

5
6
5
2
5

7
0
0
0
0

■
　

■
　

■
　

■
　

，

O
O
O
O
O

O．4　i3394
1．7　184S
O．O　696
9．0　424
0．O　1796

100．
100．
100．
Ll　OO・

lOO．

：
男
女

εS（

SS．O　43．　5

49．3　49．7
O．9
0．3

O．7　7S71　100．
O．7　10S84　100．

（NENREI
　70～74崩
　75　’v　79

　80一・84

　85艦以上

S2．1　46．1
S2．6　47．4
S9．8　38．9
29．0　68．0

2
0
0
0

●
　
　
，
　

●
　
　
0

4
願
0
0
0

O．6　8402
0．O　6061
1．3　2422
3．0　1270

100．
100．
100．
100．

D
　
　
　
4
　
　
　
　
4

D
　
　
～
明
　
　
～
・
明

毒
0
1
2
不
0
1
2
丁

目
D
D
D
D
D
D
D
D

S
豪
勇
勇
男
女
女
女
女

（

S4．8
54．7
66．7
50．3
48．2
67．1
27．3
57．8

44．0
42．0
28．7
49．7
SO．7
32．9
70．0
42．2

2
0
0
0
4
0
0
0

■
　
　
■
　

O
　

O
　
■
　

■
　

●
　

■

1
0
0
0
0
0
0
0

0
3
5
0
7
0
7
0

●
　
■
　
O
　
■
　
●
　
■
　
■
　
■

0
3
4
0
0
0
2
0

5413
979
421

　7S8
7981
866
699
1038

100．
100．
too．
100．
100．
100．
100．
IOO．

一60一



　　9　TOTAL
48．3181SS　100．0

8

0．7

44．8
51．2
63．6

10166　100．
　6944　100．
　104S　100．

7
5
8

●
　

●
　

O

（
∪
0
1

3S71
2460
1127
4S　3

4831
3601
1295
SS7

100．
100．

too．
100．
100．
100．
100．
100．

46．0
4S．2
34．3
63．9
49．3
48．9
45．3
74．4

9
0
0
0
7
9
5
0

0
　
0
　
■
　
●
　
■
　
●
　
■
　
■

0
0
0
0
0
0
1
0

49．1
39．S
45．0
79．0
45．4

13394
184S

　　696

　　424

1796

100．
100．
too．
loo．
too．

3
6
0
5
0

●
　
　
■
　
　
●
　
　
■
　
　
■

0
ワ
一
5
0
ム
T
O

4S．O　7571　tOO．
50．7　10584　100．

4
内
6

●
　
　
■0

0
8402
6061
2422
1270

100．

100．

100．

100．

47．9
47．4
40．2
71．0

8
6
8
｛
り

。
　
．
．
ず
　
0

0
0
｛
∪
0

S413
979
421
758

798t
866
699

1038

100．

100．

100．

100．

100．

100．

10e．

100．

45．2
4S．3
33．3
49．7
Sl．8
32．9
72．7
42．2

0
3
0
0
4
9
7
0

●
　
●
　
■
　
■
　
■
　
●
　
●
　
●

0
3
0
0
0
3
2
0

8，9回7．

Q8　仲人をなさったことはありますか。

　　　　1．～5．回数　　6．6，7回

　　　　8．　DK　　　　　9．　非該当

7

6．8

6

3．3
　
1

嘘
」
　
■

　
4

　
2

4
　
。

　
2

3

7．8

2

9．2

　　t

17．7丁OTAL

ハ
U
9
／
0

■
　
　
●
　
　
■

7
6
3

7
」
3
A
U

●
　
　
●
　
　
■

4
2
0

3
2
3

●
　
　
■
　
　
■

4
．
3
7

7
2
0

■
　
　
●
　
　
■

1
3
0

0
靹
5
8

■
　
　
■
　
　
●

8
Ω
U
－

4
2
3

●
　
　
■
　
　
●

9
9
7

　
7
2
5

　
．
　
　
・
　
　
●

　
9
5
孟
τ

U
1
1
1
瑠

ST
E
群
群
群

B
一
一
＝
二

㎝
第
第
第

（G

1
9
7
3
4
1
1
0

●
　
O
　
■
　
●
　
■
　
●
　
■
　
，

1
0
5
2
3
6
5
0

4
屡
4
－
　
　
4
1

9
1
0
0
7
5
6
0

■
　
■
　
●
　
●
　
■
　
■
　
O
　
●

2
4
3
0
2
5
2
0

9
0
0
0
9
3
4
0

■
　
■
　
　
■
　
●
　
■
　
●
　
●
　
．

2
4
6
0
5
3
5
0

7
0
0
0
4
7
0
0

■
　
■
　
■
　
●
　
■
　
■
　
■
　
■

2
0
0
0
3
3
0
0

1
7
0
0
3
3
3
7

0
　
●
　
●
　
■
　
■
　
●
　
■
　
●

0
8
6
0
6
7
0
7

1
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

4
1

0
2
5
7
7
7
0
9

●
　
■
　
●
　
■
　
●
　
●
　
O
　
●

6
8
4
7
1
0
9
1

　
　
　
　
4
1
4
層
　
　－

〈SEr＊NEN
一　TO－74t　17．4

男’75～79　　18．8

男80r84　　40．4
勇85M以上　16．0
女TO～74a　16．6
女　75～79　　　　13．5

女80旬84　20．7
女85虚以上　　6．0

7
2
0
0
2

●
　
　
O
　
　
●
　
　
●
　
　
●

6
8
｛
U
2
7

　
　
　
1

2
4
・
0
0
8

●
　
　
■
　
　
■
　
　
●
　
　
●

3
5
｛
U
O
3

5
2
2
0
8

■
　

■
　

■
　

■
　

●

3
8
2
0
1
・

　
　
1

7
7
6
0
5

■
　
　
■
　
　
●
　
　
●
　
　
●

4
1
1
4
0
5

7
2
ム
「
5
6

■
　
　
■
　
　
■
　
　
■
　
　
■

7
7
8
4
5

　
　
1

7
・
0
7
0
ム
T

■
　

●
　

■
　

■
　

●
　
．

9
9
2
0
0

　
　
　
　
1

18．0
17．3
17．1
0．0

20．4

（HANTEI
　　　oo

　　　Dl

　　　D2

　　D3，4

　　不明

10．3
4．3

ー
ム
7

■
　
　
●3

3

蟹
」
5

■
　
　
■3

4
3
8

●
　
　
■1

2

曜
」
2

●
　
　
O

只
》
7
「

6．6

11．0
21．2
15．2

1
易
．
女

証（

7
」
1
4
0

●
　
　
■
　
　
O
　
　
●

6
8
5
ム
・

8
9
8
0

■
　
　
■
　
　
●
　
　
●

2
丘
・
2
0

6
6
7
0

■
　
　
■
　
　
■
　
　
■

4
3
5
0

4
覇
2
貞
U
O

．
　
　
●
　
　
■
　
　
0

3
2
0
0

9
9
3
2

0
　
　
■
　
　
O
　
　
●

7
7
8
5

3
7
9
6

．
　
　
●
　
　
■
　
　
●

9
9
6
0

　
　
　
1

（NENREI
　　70～T4童

　　75一一79

　　eo一一84

　　85歳以上

17．0
15．7
29．9
9．2

0
7
6
4
8
6
7
4

■
　
●
　
，
　
■
　
●
　
●
　
■
　
●

1
8
7
8
3
7
2
6

1

1
5
0
5
3
6
0
3

．
　
●
　
●
　
■
　
■
　
■
　
■
　
■

3
3
0
4
3
7
0
3

5
7
7
0
2
8
7
1

●
　
■
　
■
　
●
　
，
　
■
　
●
　
■

2
6
5
0
4
9
2
3

　
　
1

6
0
6
2
5
7
0
4

■
　
●
　
●
　
●
　
　
■
　
O
　
●
　
■

0
0
7
4
2
3
0
6

2
7
1
2
7
6
7
6

●
　
■
　
■
　
■
　
■
　
●
　
■
　
■

9
6
2
4
6
7
3
6

　
　
哨
層
　
　
　
　
　
　
　
－

0
5
0
2
5
2
7
8

■
　
●
　
■
　
O
　
●
　
　
■
　
■
　
■

7
3
0
1
1
5
2
9

　
　
　
4
．
1
4
聖
－

　
3
4
8
7
8
5
7
4

　
■
　
■
　
■
　
●
　
■
　
■
　
O
　
■

　
1
2
3
7
5
1
2
2

　
2
2
2
1
1
1
　

2

D
　
　
4
　
　
　
　
4
一

D
　
　
知
明
　
　
～
明

宰
0
1
2
不
0
1
2
不

明
D
D
D
D
D
D
D
D

S
男
男
男
易
女
女
女
女

（

一61　一



Q9　ごいっしょにお住まいのご家族はいらっしゃいますか．

　　　　1．いない

　　　　　　（ひとりぐらし）

　　　　　　　　　1　　　　2

TOTAL　11．8　88．1

（GVNBETSU
　　第一群　　11．4　 88．6
　　第二群　　　13．8　　86．2

　第三群　　　1．8　 96．4

（SEI＊NEN
男70一㌧T4M　　4．6　　95・4

男75～79　　9．3　 90。7
男so一一84　　10．4　 89。6
男85M以上　　7。7　　92．3
女？o一一T4識16．5　8：3．1

女T5・y79　　16．6　　83。4

＃seNs4　12．8　87．2
女85虚以上　　3．7　　96．3

（HA hII5EI　lo．4　89’6

　　　Dl　14．4　85．6
　　　02　4．6　9S．4
　　D3，4，　8．0　87．5
　　　不明　　　23．1　　76・9

（SEI
　　　第　　　 7。2　 92．8

　　　女15・084・8

（NENREI
　　70～74膚　　11．4　　88．3

　　75一・79　13．6　86．4

　　80－84　11．7　88．3
　　85童以上　　5．0　　95。0

（SEI＊OD

　SDO　6．7　93．3
　－Dl　6．7　93．3
　男D2～4　　0．0　‘100．0
　勇D不明　　15．4　　84．6

　女DO　　12．9　87．1
　女D1　　23．1　76．9
　女D2～4　9．4　87．8
　女D不明　28．7　71。3

　　　2．いる　　　　　　　　　3．DK

　　　　（2人以上）

　3　TOTAL
O．11815S　100．O

O．O　10166　100．
O．O　6944　100．
1．8　1045　100．

O．O　3S71　100．
O．O　2460　100．
O．O　IS27　100．
O．O　413　100．
O．4　4831　100．
O．O　3601　100．
O．O　1295　100．
o．o　ss7　loo．

O．O　’
P3394　IOO．

O．O　1845　100．
O．O　696　100．
4．5　424　100．
O．O　1796　100．

O．O　7571　100．
O．2　10S84　100．

O．2　8402　100．
O．O　6061　100．
O．O　2422　100．
O．O　1270　100．

O．O　S413　100．
O．O　979　100．
O．O　421　100．
O．O　7S8　100．
O．O　7981　100．
O．O　866　100．
2．7　699　100．
O．O　1038　100．
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Q9　ごいっしょにお住まいのご家族はいらっしゃいますか。

　　　　Q9－1　どういう続柄の方々ですか［同居の人全てにO印をつける］。

　　　　　　1．配偶者　　　　　2．息子　　　3．娘

　　　　　　4．息子又は娘の配偶者　5．孫　　　　　6．兄弟

　　　　　　7．その他

　　　　　　　　　　1　2　3　4　5　6　7TeTAL
TOTAL　44．8　40．9　20．S　41．6　42．2　1．8　1．3181SS　193．0

（6UNBETSU
　　第一群　　　46．2　　44・1　’　18●7　　42．5　　45．2　　　2。7　　　0。7　10166　200．

　　第二“　　　42．4　　35．0　　23．0　　38．2　　36．4　　　0．5　　　2．3　　6944　t7．8．
　　箪三一　　 47。3　　49．1　　20．0　　54．5　　52．7　　　1．8　　　0．0　　104S　225．

（SEI＊NEN
－70一一74n　80．7　31．3　15．3　26．7　26．7　1．0　1．8　3S71　184．
男75一一　79　　69．0　 31。1　　26．7　 31．0　 31．8　　1．4　　0．0「2460　191．
男80～84　　57．7　 32．2　 20．1　　37．4　 41．9　　3．O　　O。0　 1127　192．
勇85t以上　48．4　　36．1　　27．8　　53．0　　45．3　　0．0　　0．0　　413　211．

女7e～74謝　39。1　42．2　20。2　39．8　41．8　　2．1　　0．7　4831186．
女75～79　　17．8　　46。4　　22．4　　49。4　　54．9　　1．9　　0．0　　3601　193．
女80～S4　　13●1　　58．9　　15●8　　66．5　　56。3　　　2．5　　　2．6　　り295　216．

女85畿以上　　0．0　　65．5　　21．1　　73．2　　63．5　　2．2　　11．2　　857　237．

（HANTEI
　　　DO　44．2　42．7　20．6　43．8　42．7　2．2　1．2　13394　197．
　　　Dl　42．4　39．3　22．9　36．7　37．9　O．O　O．O　184S　179．
　　　D2　S2．0　39．8　28．7　S7．8　53．2　O．O　O．O　696　231．
　　D3，4　46．9　37．5　2S．5　50．0　69．6　O．O　7．5　424　237．
　　不明　　　4・7．9　　30．8　　12．3　　21．5　　32．6　　　1．9　　1。8　　1796　149．

（SEI
　　　男　　　 71．7　　31．7　　20．4　　31。1　　31．7　　　1．3　　　0．9　　7571　189．
　　　女　　　　25・5　　47・6　　20。5　　49．0　　49．8　　　2．1　　　1．5　10584　196．

（NENREI
　70一一？4M　S6．8　37i6　18．1　34．2　35．4　1．6　1．2　8402　1B5．
　7s一一7g　38．6　40．2　24．2　41．9　4S．6　1．7　O．O　6061　192．
　se一一s4　33．9　46．5　17．8　S　2．9　49．6　2．7　1・．4　2422　205．
　85酸以上　　15．7　　55．9　　23．3　　66．6　　57．6　　　1。5　　7．6　　1270　228．

（SEI＊OD
　男Do　　71．7　 32．6　 21．2　 32．1　　31．6　　1。9　　0．6　 5413　192。
　男D1　　64．．8　 34．3　 19．6「 @32．4　 31．1　　0．0　　0●0　　979182’．
　男D2～487．9　 31．8　 28．3　 40．4　 44．9　　0．O　　O．0　　42t　233．
　男D不明　　71．9　　21．4　　11．2　　17．2　　25．9　　　0．0　　　4．2　　　758　152．

　女Do　 25．6　49．5　20．2　51．7　50．3　 2．3　 1．6　7981201．
女D1　17．2　44．9　26．6　41．6　45．7　 0．0　 0．0　 866176．
女D2～427．3　43．2　27．0　63．5　68．1　 0．0　 4．6　 699234．
女D不明　　30．：3　　37。7　　13．1　　24．8　　37．5　　　3．3　　0．0　　1038　147。
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3．3～5年前から

6．その他

　7　TOTAL
2．31815S　IOO．O

Q10　このような家族構成になつ艶のは、いっからですか。

　　1．1年前から

　　4．5～10年前から

　　7．　DK

　　　　　　1　　　　2
丁OTAL　　　4．5　　 8・4

　　　2．1～3年前から

　　　5．10年以上前から

　3　　　　4　　　　5　　　　6

10．9　17．1　S6．5　O，4
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3
5
0

●
　
　
●
　
　
0

0
0
0

58．9
S3．9
SO．9

IS．7
t8．9
18．2

7
2
6

●
　
　
■
　
　
●

2
9
噛
5

1
0
6
噛
5

●
　
　
■
　
　
0

7
．
0
7
巳

　
1

　
7
、
」
1
5

　
0
　
　
0
　
　
●

　
4
4
【
J

UST
E
晶
群
響

8
一
二
三

“
第
第
第

㏄

3S71
2460
1127
　413
4831
36e1
129S
　857

100．

100．
100．

100．
り00．

100．
りoo．

100．

9
1
8
6
7
1
9
7

■
　
●
　
，
　
■
　
O
　
■
　
，
　
，

1
4
2
4
1
1
2
3

0
0
0
0
0
9
5
0

■
　
●
　
●
　
■
　
●
　
■
　
●
　
●

O
O
O
O
O
O
2
0

48．3
58．0
63．4
3S　．　6，

59．6
S6．3
S7．7
69．0

19．6
16．3
11．5
27．8
17．8
15．4
17，4
13．4

9
7
1
0
0
8
7
0

●
　
●
　
■
　
O
　
■
　
O
　
■
　
●

5
2
9
6
9
9
7
4

4
冒
．
4
1
　
　
4
1

1
1
5
0
6
8
7
2

●
　
■
　
●
　
●
　
●
　
■
　
■
　
■

9
6
7
6
6
1
7
6

　
　
　
4
．
■
　
　

4
騨

（SEI＊NEN

　勇70～7櫨

　易7ト79
　男80貞一S4

　勇85童凱上

　女70隔74M
　女75～79

　女80～84
　女85罎以上

S．2

2．8
S．7

0．o
S．2

4e7
4．1

3．7

　1．6

　1．7

2．7

30．Q
　1．1

13394
1845

　　696
　　4a4

1796

100．
1eo．
100．
100．

100．

5
0
0
∩
｝
0

●
　

●
　

●
　

■
　

0

0
0
0
0
1
0
｝

58．0
54．8
66．4
21．O
S2．0

9
6
5
0
8

■
　

■
　

■
　

●
　

■

5
2
9
0
6

4
1
｛
∠
　
　
　
つ
」

5
4
1
0
幽
一

O
　
●
　
■
　
■
　
●

¶
・
5
4
7
9

4
1
　
　4
曜
4
暫

4
0
0
0
2

●
　

●
　

■
　
　
■
　

■

8
0
0
｛
U
7

　
1
　
2

1
4
二
5
一
り
8

■
　

O
　
■
　

●
　

●

4
・
5
7
2
響
こ

　
　
　
一

（HANTE：
　　　DO

　　　Dl

　　　D2

　　D3，4

　　不明

2．9　7571　tOO．
1．8　10S84，　100．

o．o
O．6

53．O
S9．0

17．8
16．6

13．9
8．7

7
」
【
」

●
　
　
●

Ω
ロ
n
O

う
」
0
0

0
　
　
■4

4

　
鼻
女

IES（

8402
606t
2422
1270

100．
100．

100．
too．

8
3
9
0

9
　
●
　
■
！
、
●

1
2
2
4

0
6
3
0

0
　
■
　

●
　

■

O
O
－
｛
U

54．8
57．0
60．3
S8．1

t8．6
iS．7
14．7
18．1

9
0
唖
5
9

●
　
　
■
　

●
　

■

1
1
8
7

4
．
■
－7

5
6
4

0
　
　
●
　

■
　

0

7
9
7
Q
ノ

2
9
8
5

9
　
■
　

■
　

■

5
＝
」
4
2

（NENREI
　7e．vT4M
　75　’v　79

　80一一84

　85S以上

5413
979
421
758

7981
866

　699
tO38

too．
100．
100．
100．
り00．

100．
100．

100．

8
3
0
0
8
0
5
8

●
　
■
　
■
　
ψ
　
，
　
■
　
■
　
■

2
3
9
0
0
0
5
1

　
　
　
　
　
　
1

0
0
0
0
8
0
0
0

0
　
●
　
O
　
●
　
■
　
■
　
■
　
■

0
0
0
0
0
0
0
0

S3．4
60．9
51．1
41．3
61．1
47．9
48．1

S9．8

i5．7
1　8’．　7

1S．7
32．6
16．1

27．O
　o．0

22．5

0
2
1
5
4
0
0
5

●
　
■
　
■
　
●
　
■
　
O
　
●
　
●

6
0
2
4
8
0
7
2

4
軍
－
り
　
　
　
　
　
　
4
●
』
一

2
5
5
2
6
4
4
0

●
　
●
　
■
　
●
　
●
　
■
　
■
　
●

8
3
4
7
8
7
9
0

　
　
　
4
巳
　
　

4
1

　
0
5
6
5
2
6
0
3

　
●
　

O
　
O
　
■
　

O
　
■
　

■
　
　
●

　
4
3
7
4
4
7
0
3

　
　
　
　
　
　
　
1

燗
。
－
世
世
。
－
籍

I
D
D
D
D
D
D
D
D

詐…

j
男
男
三
女
女
女
女

（

一64一



Q11　［老人夫婦家族又はひとりぐらしの人に］

　　お子様やお孫さん、又はその他ご親せきの方々は時折訪ねていらっしゃいますか．

　　　　1．2ヶ月C：　1回以上　　　2．1年に3，4回　　　　　3．1年に1，2回

　　　　4．いない　　　　　　　5．その他　　　．　　　　6．DK　　　7．非該当

　7　TOTAL
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Q12　［配偶者以外の家族も同居の人1：　］

　　　食事はご主人［又は奥様］以外の方といっしょになさいますか。

　　　　　　1．いつもいっしょ　　　2．時には別に　　　　　3．ほとんど別に

　　　　　　4・その他　　　　　　　　5．DK　　　　　　　　　6．非該当
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Q12・1ご家族の方々とよくお話をなさいますか．
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Q　13　あなたは普段一日をどのようにして過ごしていらっしゃいますか。

　　　　1．家事　　　「　　　　2．家業の手伝い

　　　　3．個人教授　　　　　　4．家族の世話

　　　　5．　研究、文筆、趣味、友人との付き合い
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　　　　8．　留守番、散歩、ルビ
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Q14　あなたは家の中のことや外まわりのことをなさいますか。［家事や家まわりの手入れ
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Q15　地域の中でコミュニティ・センター、公民館、福祉会館など公共の施設を利用するこ

　　　とがありますか？
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Q15　地域の中でコミュニティ・センター、公民館、福祉会館など公共の施設を利用するこ

　　とがありますか？

　　　Q15－2　そこで何をなさいますか。（いくつでも）
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Q15　地域の中でコミュニティ・センター一　s公民館、福祉会館など公共の施設を利用するこ

　　とがありますか？

Q15－2　そこで何をなさいますか。
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　12．　DK

（いくつでも）
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Q15・1　どの位ご利用になりますか？
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Q16　あなたご自身でなさる買物は1ヶ月どれ位の額になりますか。（三度Q食事以外のも

　　ので、会費の納入なども含みます）

　　　　1．5，000円未満　　　　　2．5，000～1万円　　　　3．1万円～3万円

　　　　4．3万円～5万円　　　　　5．5万円以上　　　　　　6．自分では買わない

　　　　7．その他　　　　　　　8．DK

8　TOTAL
6．218155　100．0

　
8

7
．
　
．

　
4

　　6

29．0
　
2

5
　
■

　
9

　
1

4
　
．

　
7

　
　
ノ

　3
17．8

　2
10．3

　　’

15．6TeTAL

S．7

6．0

12．7

10166　100．
　6944　100．
　104S　100．

7
5
8

0
　
0
　
■

ム
7
一
5
1

2S．4
30e4
54．S

4
7
6

■
　

●
　

■

0
／
9
3

ム
T
8
6

●
　
　
●
　
　
●

6
8
3

18．1

18．9
7．3

0
8
0

■
　
　
■
　
　
0

3
7
・
0

1
　
4
9
ム
T

　
■
　

O
　
■

　
7
2
6

h
U
1
1
1

焉鷺
惣

（G

3571
246e
1127
　4t　3

483t
3601
1295
8S7

100．
100．
100．
ioo．
100．
100．
100．
100．

6
8
5
3
8
3
5
0

■
　

■
　

●
　

■
　

●
　

O
　
■
　

●

6
4
4
2
3
9
1
0

　
　
　
1
1
　
　
　
　4
．
■

5
4
8
0
3
3
6
0

0
　
■
　
■
　
■
　
●
　
O
　
●
　
■

4
1
2
0
7
6
2
4

1
4
4
2
6
6
9
0

■
　

●
　

■
　

●
　

■
　

■
　

●
　

0

8
6
3
6
7
1
6
1

2
3
3
5
1
2
4
6

7
0
1
7
8
1
9
0

■
　
■
　
●
　
●
　
P
　
●
　
■
　
■

9
8
9
7
1
0
3
0

　
　
　
　
4
1
4
響

3
3
6
0
5
9
1
0

■
　
　
■
　

■
　

O
　
●
　
　
●
　

●
　
　
●

7
5
4
0
6
8
5
4

　
　
1

8
0
6
0
1
2
4
5

●
　

■
　

■
　

■
　

●
　
　
●
　
・
　
　
・

4
7
4
0
2
5
4
7

4
－
2
4
1
　
2
4
1
1
■

0
7
0
2
4
4
6
2

書
　
●
　
■
　
●
　
O
　
■
　
●
　
●

1
2
6
8
7
9
2
1

4
1
　
　
　
　
　
　
4
－
　
　
　
　
4
一

　
9
4
1
5
4
1
8
4

　
0
　
●
　

O
　
■
　
　
■
　
　
．
　

．
　
・

　
7
4
5
5
3
9
2
2

　
4
1
4
1
i
ロ
噌
■
1
4
1
噛
一
－

爬

珊
贈
誌
㎎
幾

　
　
　
～
叢
～
～

1
～
　
　
　
　
　
　
　
～
纈

　
　
～

E
7
0
7
5
8
0
8
5
7
0
7
5
8
0
8
5

6
勇
男
男
勇
女
女
女
女

　4．9

9．8
0．0

21．0
11A

13394
184S

　　696
　　424

1796

100．
100．
100．
100．
100．

8
6
0
0
8

■
　

O
　
■
　

■
　

●

5
3
0
0
毛

28．1

28．7
40．4
S4．S
25．3

6
2
9
0
6

●
　
　
●
　
　
O
　
　
●
　
　
．

8
9
1
0
ム
ー

　
　
噌
－
　
　
噌
口

【
」
曜
」
3
0
2

■
　
’
■
　
　
■
　
　
■
　
　
●

7
5
7
0
7

18．0
22．4
14．1
7．5

14．7

7
0
」
1
0
6

．
　
■
　

■
　

●
　

■
　

0

0
9
4
8
7

1
　
　
　
13

8
2
0
7

●
　
　
●
　
　
■
　
　
■
　
　
■

6
4
1
2
ハ
γ
7
騨

1
4
．
1
4
．
■
　
　4
1

（HANTEI
　　　DO

　　Dl
　　D2
　D3，4
　　不明

6．0　7S71　100．
6．3　10584　100．

3．0

6．2
33．1

26．1
8．9
9．3

7．3
7．0

17．9
17．6

7．4

12．4
26．2
15．2

1
三
女
．

ES（

8402
6061
2422
1270

100．
100．
lOO．
100．

0
5
3
0

■
　
　
■
　
　
●
　
　
■

5
7
8
4

2
3
7
曜
7

●
　

■
　

●
　

■

6
4
2
2

22．1
27．6
40．6
59．4

9
2
3
5

■
　
　
■
　
　
●
　
　
■

0
9
6
2

1

9
4
5
7

■
　
　
●
　
　
■
　
　
●

6
7
9
2

19．0
20．0
14．S
　5．0

7
7
2
2

●
　
　
●
　
　
●
　
　
■

4
6
4
｛
り

噌
■
　
　
　
　
－

（NENREI
　70一一74M

　T5一一79

　80一一84　．

　85M以上

15．3
17．2
13．9
13．4

S413
　979
421

　758
7981
　866
　699
tO38

100．
りOO．

100．
100．
100．
100．
100．
り00。

0
5
6
2
8
3
7
2

■
　

■
　

■
　

■
　

■
　

■
　

■
　

■

5
8
6
4
4
1
2
6

　
　
4
■
1
　
　
　
　
　
4
蛆
，
　
　
4
5
1

2
0
0
0
9
6
0
1

■
　
●
　
O
　
O
　
O
　
■
　
O
　
●

4
0
0
0
6
7
0
3

32．8
38．9
48．0
19．7
25．0
17．2
44．3
29．5

8
9
0
2
4
8
9
7

●
　

■
　

●
　

■
　

●
　

●
　
■
　
●

8
6
0
7
8
1
1
2

　
　
　
1
　
　
4
■
「
4
1
1

5
0
0
9
9
8
3
1

・
　
　
■
　

■
　

■
　

O
　
●
　

■
　

■

8
0
0
2
6
1
7
3

　
　
　
」
■
■
　
　
　
－

4
0
3
4
8
7
6
7

．
　

．
　
・
　

■
　

．
　

．
　

■
　

■

5
0
3
7
9
3
4
2

」
1
7
」
2
1
1
」
9
　

1

〈SEI＊DD
勇DO　　16．7
島D1　　8．9
男D2～4　 4。5
男D不明　 28．6
女DO　　16．0
女D1　　15．0
女D2～414．9
女D：不明　 9．6

　8．5
　6．7
　7．6

　0．0

12．2
・11．S

14．3
13．1

一74一



友人）

Q16　あな距ご自身でなさる買物は1ヶ月どれ位の額になりますか。
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Q19　［リスト］仕事やその他の社会活動など、いろいろな活動をもっとできる、もっとし

　　　距いと思っていらっしゃいますか。それとも、余りしたくないと思っていらっしゃいま

　　　すか。

　　　　　　1．もっとできるのでもっとやり距い

　　　　　　2．もっとし拒いとは思うが、余りできない　　　　3．今くらいがよい

　　　　　　4．もうだんだん減らしたい　　　　　　　　　　5．何もし炬くない
　　　　　　6，その他、DK
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Q20　今特に何か心のよりどころとしていらっしゃることがありますか。生活信条とか・座

　　　右の銘、信仰などです。

　　　　　　1．ない　　　2．ある　　　　3．その他、DK
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Q20　今特に何か心のよりどころとしていらっしゃることがありますか。

　　　生活信条とか、座右の銘、信仰などです。

　　　　　2．ある→　どんなことですか．
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今はりあいをもってなさっていることは何ですか．

1．職業

3．家事

5．趣味・スポーツ・旅行

7．友人や隣人との交流

9．何もない

2．地域活動など職業以外の仕事

4．孫の世話など家族のこと

6．生きもの（動物・植物）の世話

8．その他

10．　DK
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Q22　£家族のある人に］［リスト］

　　あなたは普段、ご家庭について、つぎのようなことを思うことがありますか。「そう思

　う」rまあそう思う」rあまりそう思わないJのうちでお気持ちに一番近いおこ彪えを選

　んで下さい．
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3．あまりそうは思わない
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Q22　［家族のある人に］　［リスト］

　　　あな彪は普段、ご家庭について、つぎのようなことを思うことがありますか。「そう思

　う」rまあそう思う」rあまりそう思わない」のうちでお気持ちに一番近いおこteえを選

　んで下さい。
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Q23　［リスト、おはじき］これから読みあげること．がらに、どれくらい満足していらっし

　　　やるかどうか、おはじきの個数でおこteえ下さい・

　　　　A　現在の生活程度（くらしむき）には満足ですか。

　　　　　十分に満足でし弛ら5つ、まあ満足でしたら4つ、ほとんど満足できなければ1つだ

　　　　　　け、というように置いて下さいe

　　　　　　　　　　　O．～5．個数　　　6．その他、DK

　　　　　　　　O　1　2　3　4　5　6TOTAL
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Q23　［リスト、おはじき】これから読みあげることがらに・どれくらい満足していらっし

　　　やるかどうか、おはじきの個数でおこ彪え下さい．
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Q24　［おはじき］　今何か気がかりなことはありますか。気がかりの程度に応じ距数のお

　　　はじきを並べて下さい。
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Q25　［おはじき］　全体的にみて、卜しあわせだと思っていらっ．しゃいますか。感Uてい

　　らっしゃる程度に応じた数のおはじきを並べて下さい。

　　　Q25－1　［4個以下の人に］　では、どうならたらもっとしあわせになれると思いま

　　　　　　すか．
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あなたが今まですごしたうちで一番充実してい彪ときはいつですか。

1．10代　　　　2．20代
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つらかっtaと思われる時代はいつですか。

2．20代　　　　　3．30代
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Q28　学校には全部で何年くらいいらっしゃいましたか？

1．尋常小学校

3．実業、実科、農業、青年学校

5．旧制高校、旧制専門学校

7．その他

2．高等小学校

4．旧制中学、高等女学校

6．旧制大学
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Q29　若い時あなたは何か趣味やスポーツに打込んでいましteか。

　　　　　　1．やつ艶　　　2．少しやつだ　　　　　3．やらなかった

　　　　　　4．その他　　　5．DK
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Q30　もし、もう一度20代に戻れるとしたら、何をしたいですか。

1．　スホ。づ、旅行、娯楽

3。勉強
5．仕事
7．　何かしたい

2．　趣味、習い事

4．生活
6．　奉仕、宗教、政治活動

8．分からない（戻りteくない、あり

　　過ぎてわからない、考えたこと

　　がない。）
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Q31　［リスト］ご自分の性格について、この中からあてはまると思うものをいくつでもあ
　　　げて下さい。

　　　　　　　1．きちょうめん　　　　　　　　2，気が短い　　　　　　3．勇気がある．

　　　　　　4．内気、ひvこみ思案　　　　　5．がんこ

　　　　　　　6．人をまとめるのがうまい

　　　　　　　7．自分がよいと思ったことを最後までやりとおす

　　　　　　　8．ひとりでいるのが好き　　　　9．責任感がある

　　　　　　10．くよくよする　　　　　　　11．頼まれるとことわれない

　　　　　　12．人とうまくやっていける　　　13．規則や習慣にすなおに従える

　　　　　　14．新しい所や新しい人になじめない
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Q　31　［リスト］ご自分の性格について、この中からあてはまると思うものをいくつでもあ

　　げて下さい。

　　　　i．きちょうめん　　　　　　　　2．気が短い　　　　　　3．勇気がある

　　　　4．内気、ひっこみ思案　　　　　5．がんこ

　　　　6．人をまとめるのがうまい

　　　　7．自分がよいと思ったことを最後までやりとおす

　　　　8、ひとりでいるのが好き　　　　9．責任感がある

　　　　10．くよくよする　　　　　　　11．頼まれるとことわれない

　　　　12．人とうまくやっていける　　　13．規則や習慣にすなおに従える

　　　　14．新しい所や新しい人になじめない

　　　　　11
TOTAL　66．5
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Q32　あなたはタバコを喫っていらっしゃいますか。

TOTAL

1．現在1日に20本以上

3．以前1日に20本以上現在0本

5．以前から吸わない

2．現在1日に20本以内

4．以前1日に20本以内現在0本
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Q33　お酒は飲まれますか。

　　　　　　1．現在毎日1合以上　　　2．現在毎日5勺

　　　　　　4．以前i日に1合以上現在飲まない

　　　　　　6．以前から飲まない　　7．DK

　　　　　　　　　1　2　3　4　5　6
　TOTAL　10．4　3．9　18．1　S．9　10．6　SO．3
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Q34　お酒、タバコ以外に何か嗜好品がありますか．

　　　　　　9．コーヒー・お茶　　　　2．甘い物・お菓子

3．くだもの

5．回答なし

4．その他

TOTAL
　　1　　　　2
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　第二群　　14．3
　第三群　　　7．3

　3

6．3
4　S　TOTAL

6．4　46．S18155　100．0

0
8
9

■
　
　
■
　
・

5
7
0

　
　
つ

ム
マ
5
【
」

●
　

●
　

，

6
6
5

　
り

4
3
2

■
　

●
　

．

0
6
8

2
ツ
」
¶
・

46．2
4S．2
S8．2

10166
6944
104S

100．
100．
100．

（SEI＊NEN
勇〒o～74塩

男75～79

男80～84

勇85働以上

女70～74歯

女75～79
女80一一　B4

女85趣以上

（HANTEI
　　DO
　　Dl
　　D2
　D3，4
　　不明

7
7
0
0
0
0
3
5

■
　
■
　
■
　
O
　
●
　
■
　
■
　
■

2
2
0
0
8
3
5
7

　
　
　
　
　
1

3
0
6
0
5
3
5
4

■
　
●
　
■
　
■
　
■
　
●
　
．
　
．

9
8
3
6
9
7
1
1

¶
・
　
2
1
2
2
2
2

3
7
6
0
7
8
5
7

●
　
■
　
■
　
●
　
●
　
●
　
●
　
．

9
0
6
6
1
8
4
7

4
8
」
璽
－
■
1
う
』
1
2

19．7　22．0　S．・4
17．2　26．1　10．7
　9．5　28．2　7．6
　0．O　16．5　20．0
15．9　22．2　5．3

4
7
7
4
2
2
3
7

■
　
　
■
　

，
　

●
　

■
　

●
　

．
　

●

5
6
4
2
5
5
5
3

　
　
　
3
　
　
　
　
1

5
3
8
4
2

●
　
　
●
　
　
●
　
　
．
　
　
0

5
5
3
3
0

　
　
」
1
4
昏
4
一

S3．3
72．0
55．1
35．6
35．6
35．7
43．5
49．8

47．4
40．7
40．9
so．0
46．4

3S71
2460
1127
413

48Si
360で
129S
857

13394
　1845
　　696

　　424

1796

100．
too．
100．
100．
100．
100．
100．
100．

100．
100．
100．
IOO．

100．

1
男
女

ES（

15．9　16．1
19．9　27．1

2．2
9．3

7．2　58．6　7S71　IOO．
5．9　37．8　10584　100．

（NENREI
　70～74艘
　T5　・一・　79

　80－84

　85識以上

－
盧
♂
一
5
／
0

●
　
　
■
　
　
●
　
　
●

5
9
2
9

2
」
1
2
4
8

7
5
8
ム
τ

■
　
　
■
　
　
●
　
　
●

0
5
0
0

2
1
．
つ
」
■
置

3
8
0
8

■
　

●
　

■
　

．

5
5
5
0
♂

　
　
　
1

8
8
8
0

0
　
■
　

●
　

■

5
8
2
5

43．1

50．4
48．9
4S．2

8402
6061
2422
1270

100．

100．
100．
100．

DD

@
4
　
　
4

＊
　
　
～
明
　
　
～
明

1
0
1
2
不
0
1
2
不

E
D
D
D
D
D
D
D
D

（s

j
勇
易
下
女
女
女
女

8
8
7
7
4
7
0
0

0
　
●
　
■
　
●
　
■
　
●
　
．
　
・

5
6
5
5
2
7
0
6

竃
－
書
」
1
」
1
【
ζ
4
1
　1

0
5
6
9
7
3
5
9

■
　
O
　
●
　
■
　
■
　
■
　
●
　
■

5
8
7
2
6
3
3
8

1
2
　」
1
？
輌
2
唖
5
2

0
0
0
0
0
9
7
2

0
　
●
　
●
　
■
　
■
　
O
　
．
　
．

3
0
0
0
7
2
9
9

　
　
　
　
　
2
1

2
5
2
7
7
9
3
4

●
　
■
　
■
　
●
　
●
　
●
　
■
　
■

5
6
4
2
5
3
7
8

　
　
2
噌
●

61．0
48．2
S2．S
S8．7
38．2
32．2
39．5
37．S

5413
979
421
7S8

7981
866
699

1038

100．
100．
100．
100．
100．
100．
100．
100．

一　100　一



7．　61年家族調査集計結果

　　（群別サンプリングウェイトで調整）
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■

2
1
0
0
0
1
0
0

0
4
1
0
4
4
0
3

●
　
　
■
　

■
　
　
■
　
　
●
　
　
●
　

●
　
　
●

0
2
1
0
1
1
0
2

7
1
1
1
2
1
8
4

●
　
　
●
　
　
●
　
　
■
　
　
■
　
　
■
　
　
●
　
　
■

4
2
3
0
4
8
2
3

　
1
　
　
　
4
－
4
■
冒
－
」
■
1

2864
2008
　912
　298
3896
2814
1380
　884

100．

100．
100．
！oo．

100．
100．
100．
100．

（HANTEI
　DO
　口1

D2
D3，4
不喘

5
6
0
8
ム
T

●
　
　

■
　
　

■
　
　

■
　
　
■

9
4
」
騒
9
5

4
4
＝
」
2
4

O．7　36．4
1．S　41．2
0．O　46．2
3．3　47．0
3．7　28．2

8
」
1
0
3
7

■
　
　
・
　
　
●
　
　
■
　
　
■

0
2
0
3
3

5
6
8
6
9

■
　
　
●
　
　
■
　
　
■
　
　
■

1
0
2
6
7
」

1
1
　
　4
■
1
4
■
1

11350
　1850
　　706
　　604

　　546

100．
lOO．
100．
100．
100．

1
囲
女

ES（

79．7
26．6

1．6　10．3
0．6　56．1 0

3

■
　
■

4
誓
▼
4
■
，

7．1

14．1
6082　100．
8974　100．

（NENREI
　70～74虚

　75－79

　eo．一84

　鴎賞以上

ノ
0
7
6
6

■
　
　
●
　
　
●
　
　
■

4
一
内
ζ
【
」
6

／
0
4
雪
∂
－
響

6
0
8
3

■
　
　
■
　
　
●
　
　
■

弓
7
Ω
凹
3
3

2
3
5
7

4
2
0
A
U

．
　
　
．
　
　
○
　
　
■

1
1
0
0

隔
0
Ω
U
4
7
願

■
　

■
　

■
　

●

0
1
0
1

」
ー
ノ
0
0
ノ
ー

■
　
　
■
　
　
●
　
　
■

0
5
8
5

」
■
1
1

6760
4822
2292
1182

100．

100．
100．
100．

DD

@
4
　
　
4

＊
　
　
～
明
　
　
～
明

1
0
1
2
不
O
1
2
不

E
D
D
D
D
D
D
D
D

（S

竚
ﾋ
勇
勇
女
女
女
女

81．3
7S．2
74．7
76．2
28．4
18．0
24．7
19．0

6
2
6
9
8
0
0
0

■
　
摩
　
■
　
■
　
●
　
■
　
■
　
●

0
3
4
7
0
0
0
0

8
2
9
9
5
2
2
6

■
　

■
　

O
　
　
■
　

●
　

●
　
　
●
　

■

0
0
6
7
3
8
6
5

1
¶
・
　
　
5
6
6
4
・

6
2
6
0
0
8
0
8

●
　
●
　
■
　
■
　
■
　
●
　
●
　
●

0
1
4
0
1
2
0
6

3
2
2
9
0
9
1
0

■
　
・
　
．
　

．
　
・
　

．
　
O
　
■

6
0
9
7
5
0
9
9

　
4
■
1
　
　
　
　
4
一
」
1
　
　4
畳
．

4S34
　862
　434
　2S2
6816
　988
　876
　294

100．
100．
100．
100．
100．
100．
100．
ioo．
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（4）　対象者の方と世帯を別にしていらっしゃるお子様はいらっしゃいますか．

1．い　る 2．いない 3．無回答

TOTAL
　　1

78．1

　　2

18．1
3　TOTAL

3．715056　100．0

　
2
5
9

　
●
　
　
■
　
　
■

　
R
U
7
曜
O

U
7
7
8

穐匪
群
群
響

　
　
二
三

N
一
U
第
第
二

G（

17．6
19．2
17．0

2
3
1

●
　

●
　

●

4
3
2

8S96
SS20
940

100．
100．
100．

（SEI＊NENR
一　70N　74k　74　．　3

S　T5・一7D　77．5

男80一一89　　74．6

勇85畿以上　69．8．

女？o～74塵81．O
rt　75’一79　79．9

女80～84　　75・5

女B5畿以上　84．2

3
1
3
2
7
4
0
6

　
　
ロ
　
の
　
り
　
　
　
い
　
ほ
　
　

0
0
1
0
3
8
1
3

2
2
2
3
り
1
2
1

4
4
2
0
3
7
5
3

■
　
■
　
■
　
■
　
●
　
●
　
●
　
．

5
2
4
0
5
1
3
2

2864
2008
　912
　298
3896
2814
1380
　884

ioo．
100．

100．
100．
100．
100．
100．
lOO．

（HANTEI
　DO
　Dl

　D2

D5，4
不明

78．5
81．6
77．9
75．S
6i．2

－
・
7
3
8
9

■
　
　
●
　
　
■
　
　
■
　
　
●

Ω
U
4
9
∩
∠
4

」
I
i
耀
」
響
2
2

4
7
・
Ω
U
7
冒
Q
－

●
　

■
　

■
　

●
　

●

3
3
2
1
3

　
　
　
　
1

11350
18SO

　　706
　　604

　　S46

100．
100．
100．
100．

100．

（SEI
　　　男

　　　女
75．2　20．9
80．1　16．3

3．9　6082　100．
3．6　8974　100．

（NENREI
　70N7－n　78．1
　75　・．　79　78．9

　so・v　84　7　S．1

　85e以上　　80．5

16．5
19．1

21．1
17．8

4
（
U
8
7

●
　
　
O
　

●
　

0

5
2
3
1

6760
4822
2292
1182

りOO．

りOO．

100．
100．

（SEI＊DD

男DO
男D1
勇D2・一4
男D：不明

女DO
女D1
女D2～4
女D不明

76．4
80．7
61．3
S7．1

79．9
82．4
84．5
64．6

0
3
8
8
8
7
5
9

■
　
■
　
■
　
■
　
●
　
■
　
■
　
■

0
9
1
3
6
0
5
5

2
1
3
2
1
1
1
2

6
0
9
0
3
9
0
5

■
　

O
　
■
　
●
　

■
　

●
　

●
　

■

3
0
6
9
3
6
0
9

　
　
　
1

4534
　862
434

　252
6816
988

　876
　294

100．
100．
100．
100．

100．
100．

100．
100．
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問2　対象者の方は収入になる仕事をしていらっしゃいますか。

　　　　　　乳．している　　2．していない　　　3．無回答

TOTAL
　　1　　　　2

20．7　76．2
3　TOTAL

3．2150S6　100．0

　
8
4
7

　
■
　
　
●
　
　
●

　
7
」
7
」
1

U
2
」
巳
－

蔦際
妻

u
箪
箪
第

G（

72．3
80．8
84．0

3．9　8S96
1．8　5520
4．3　940

100．
foo．
100．

（SEI＊NENR
男？Oi」74t

易75～79
勇80～8．

男85艘以上

女70・v　74n

女？5・一？9

女80～84

女唱5識以上

46．0　SO．9
28．1　70．0
23．0　7＋7．0

16．8　83．2
12．0　84．2
12．8　83．4
S．7　88．3
7．7　91．2

3．1　2864
1．9　2008
0．O　912
0．O　298
3．9　3896
3．8　28S4
6．1　1380
t．1　884

100．
100．
100．
100．
100．

100．
100．
100．

（HANTEI
　DO
　Dl

　D2

D3，4
　不明

21．S　76．0
24．4　72．0
11．0　86．1
　3．3　91．7
22．7　63．4

5
6
8
0
9

■
　
　
■
　
　
●
　
　
■
　
　
■

2
3
2
5
3

　
　
　
　
1

11350
　1850
　　706
　　604
　　546

100．
100．
100．
100．
100．

1
男
女

ES（

35．2・　62．7

10．8　85．3
2．1・　6082　100．
3．9　8974　100．

（NENREI
　？O一・lq嵐

　TsNTg
　eo　．．　84

　S5趣嵐上

26．4　70．1
i9．2　77．9
12．6　83．8
10．0　S9．2

5．5　6760
3．0　4822
3．7　2292
0．8　1182

100．
100．
100．
100．

D
　
　
4
　
　
　
4

和
一
篇
？
箱

エ

E
D
D
D
D
D
D
D
D

S
男
勇
男
男
女
女
女
女

（
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3
0
3
0
4
3
8
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．
　
■
　
■
　
■
　
■
　
■
　
■

7
1
8
1
1
8
2
6

3
3
露
騨
4
」
1
1
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67．5
77．4
50．8
85．9
7S．9
94．3
74．1

7
2
6
9
1
7
4
0

●
　

●
　
．
　
・
　

■
　

O
　
●
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1
1
4
7
3
5
3
9

　
　
　
　
　
　
　
1
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862
434
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6816
　988
876
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100．
100．
100．
100．
100．
100．
100．
り00．
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毎日つとめに出ている

毎日ではないがつとめに出ている

自営業の中心者である

自営業を手伝っている

その他

　1　　　2　　　　3　　　　4

3．1　3．t　5．2　3．7

6．非該当及び無回答

5　6　TOTAL
4．6　80．2150S6　IOO．O

仕事の状況

　　　　　　　1．

　　　　　　　2．

　　　　　　　3．

　　　　　　　4．

　　　　　　　5．

TOTAL

8S96
SS20
　940

100．
100．

100．

76．9
84．1

88．3
2
6
3

●
　
　
・
　
　
・

【
」
3
曜
」

2
8
1

■
　
　
■
　
　
■

虻
」
噌
●
」
一

2
0
2

㍉
　
●
　
」
O
　
　
■

6
4
3

6
9
0

●
　
　
■
　
　
■

3
2
0

　
0
ー
ノ
0
」
1

　
■
　
　
■
　
　
■

　
2
＝
」
2

…
臓
響

㏄

2864
2008
912

　298
3896
2814
1380
884

100．
100．
100．
100．
IOO．
100．
100．
100．

3
5
0
2
8
2
8
6

●
　
●
　
■
　
■
　
■
　
■
　
O
　
●

7
0
7
3
8
6
7
4

5
7
7
8
8
8
9
9

3
8
3
7
4
4
0
4

■
　
■
　
■
　
●
　
●
　
■
　
●
　
■

4
5
8
6
3
6
0
5

0
6
1
7
8
0
4
0

■
　
●
　
■
　
■
　
●
　
●
　
■
　
■

4
6
6
6
4
1
1
0

2
6
4
4
7
4
7
0

●
　
●
　
■
　
■
　
●
　
●
　
■
　
■

4
8
6
3
0
3
0
0

1

、
7
2
2
0
7
0
0
0

　
■
　
■
　
■
　
●
　
O
　
●
　
●
　
■

7
5
2
0
1
2
0
0

（SEI＊閥E閥R
男70～7弓廟　12・4

易15’v79

男80・・一84

男85崩以上

女70餌7磯
女75～79

女80～84

女85瀧以上

3．4

0．o

o．o
O．5

1．O
o．o
o．o

79．3
77．7
89．0
96．7
77．3

11350
18SO

　　706

　　604

　　546

100．
100．
100．
100．
り00．

0
8
4
・
7
ハ
U

■
　
　
■
　
　
●
　
　
●
　
　
■

5
5
1
1
・
0

0
6
8
0
i
・

●
　
　
■
　
　
■
　

O
　
O

3
7
6
0
5

4
3
8
7
7

0
　
　
■
　
　
O
　
　
■
　
　
●

【
」
ノ
0
2
」
ー
ッ
の

7
5
0
，
0
7

●
　
　
●
　
　
■
　
　
■
　
　
●

3
1
0
0
3

5
i
・
0
0
3

■
　
　
O
　
　
■
　
　
■
　
　
■

3
i
・
｛
U
ハ
∪
0

　
　
　
　
1

（HANTEI
　　　DO

　　　Dl

　　　D2

　　D3，4

　　不明

6082　100．
8974　100．

6S．9
89　・．　9

S．5

4．0

6760
4822
2292
1182

100．
100．
100．
100．

7S．4
79．7
89．S
91．7

8
1
3
9
騨

●
　
　
●
　
　
●
　
　
■

3
6
3
5

3
6
　
　

5
3
3
7

0
　
　
■
　
　
　
　
　
　

■
　
　
●
　
　
■
　
　
■

5
2
　
　
4
3
3
」
1

10．7
1．S

5．7
1．4

7．O
O．5

（SEI
　　男

　　女

4
／
0
0
0
0

●
　
　
●
　
　
O
　
　
■

6
5
3
0

一
5
3
9
0

0
　
■
　

■
　

●

4
3
0
0

6
0
0
0

■
　

■
　

■
　

■

5
2
0
0

〈NENREI
　　70－e14a

　　75一一79

　　80i」S4

　　85虞蹴上

4534
862

　434
　252
6816
　988
　876
　294

100．
100．
100．
100．
100．
100．
100．
100．

63．8
7i．0
82．0
58．7
89．7
83．6
97．7
93．2

3
5
6
0
2
9
0
0

●
　
■
　
■
　
，
　
O
　
■
　
■
　
0

6
3
4
0
4
7
0
0

2
5
1
1
2
5
0
0

■
　
　
■
　
　
●
　
　
O
　

●
　

●
　

■
　
　
■

4
6
1
1
2
8
0
0

　
　
4
．
1
4
1

5
5
3
0
4
0
3
8

0
　
0
　
■
　
■
　
●
　
O
　
●
　
●

1
3
2
0
1
0
2
6

4
－
－5

2
0
9
8
0
0
0

■
　

●
　

■
　
　
●
　
　
■
　

●
　

■
　
　
■

6
3
0
7
1
0
0
0

（SEI＊DP

男DO　　7．7
男D1　　2．3
男D2～4　　0．0
男D不明　　22．2

女DO　　O．7
女D1　　0．0
女P2～4　　0・0
女D不明　　O．0
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周3　対象者の方の日常生活状態について、次のA～Hそれぞれについてあてはまる番号1つ

にO印をご記入ください．

　A　聴力

　　　　　　　1．ふつうに聞こえる　　　　　　　6．無回答

　　　　　　　2．大体聞こえるが不完全

　　　　　　　3．やや大声でないと聞こえない

　　　　　　　4．耳元で大声でないと聞こえない

　　　　　　　5．まったく聞こえない　ほとんど聞こえない

　　　　　　　　　　1　2　3　4　5　6　TOTAL
　TOTAL　58．8　17．7　IS．4　2．5　O．7　4．915056　100．0

　
8
4
7
．

　
●
　
　
O
　
　
O

　
6
で
8

U
6
5
2

碍際
謡

u
纂
第
二

㏄
16．6F　II．7
19．2　t9．2
19．1　26．6

7
」
3
1
・

■
　

■
　

■

0
3
8

　
　
1

0
8
｛
∪

●
　

■
　

■

0
」
屡
0

4．6　8S96　100．
S．1　S520　100．
7．4　940　100．

（SEI＊NENR
男70～刊三

男75～79

勇80～84

易85罎以上

女70～74識

女75～Tg

女SO～84

女85繊以上

61．5
59．9
S3．7
20．1

71．0
61．0
4S．7
2S．1

18．6　12．6
16．2　14．9
14．9　18．4
29．S　20．1
14．5　9．0
17．4　16．8
17．0　28．3
33．5　24．7

7
5
9
8
5
4
4
5

■
　
■
　
■
　
■
　
O
　
●
　
■
　
■

0
3
9
6
0
2
1
4

　
　
　
↑

O．O　6．6　2864　100．
O．O　S．5　2008　100．
O．O　3．1　912　100．
O．O　13．4　298　100．
1．0　3．9　3896　tOO．
O．7　1．7　28t4　100．
1．4　6．2　13BO　100．
2．3　10．0　884　100．

（HANTEI
　　DO
　　Dl
　　D2
　D3，4
　　不明

64．0
48．1
27．8
27．8
60．8

7
ハ
U
」
1
4
2

■
　

■
　

O
　
●
　

■

2
1
3
’
二
一
y

」
1
2
3
3

3
2
只
｝
2
騨
0

■
　

■
　

■
　
　
●
　
　
■

7
9
4
6
0

旙
一
4
1
7
」
」
1

3
9
2
◎
f
O

■
　
　
O
　
　
●
　
　
●
　
　
●

1
5
4
4
0

　
　
　
1

O．S　4．2　11350　100．
1．1　4．6　18SO　100．
O．O　O．O　706　100．
O．O　6．6　604　100．
3．7　26．4　S46　100．

（SEI

　　女
S7．8　17．8　14．6
S9．S　17．7　15．9 8

6

■
　

■

3
罐
一

。．0

1．1
6．1　6082　100．
4．2　8974　100．

（飼ENREI
　70｛44猶

　？5り79

　ee－ec

　85賞以上

67．0
60．5
48．9
23．9

16．2　10．S
16．9　16．0
16．1　24．3
32．5　23．S

6
9
8
6

■
　
　
O
　
　
■
　
　
■

0
2
4
・
7

O．6　5．1　6760　100．
O．4　3．5　4822　100．
O．9　5．0　2292　100．
1．7　10．S　1182　100．

（SEI＊DD

男DO
勇D1
男D2～4
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B　視力

　　　　　1．ふつうに見える（眼鏡使用可）

　　　　　2．大体見えるが不完全

　　　　　3．新聞の見出がやっと見える

　　　　　4．辛うじて顔の輪郭がわかる

　　　　　5．ほとんど見えない

　　　　　　　　　1　2　3　4　S
τ0丁AL　　 66。4　　20．1　　　6．5　　 1．4　　 0・4
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C　移動

　　　　　　1．ふつうに歩ける

　　　　　　2．なんとか自分で歩ける

　　　　　　3．つかまり歩き、介助されて歩く

　　　　　　4．這う、いざる

　　　　　　5．自分では不能

　　　　　　　　　1　2　3　4
TOTAL　67．1　19．9　4．4　O．2
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D　食事

　　　　　　1．ふつうにできる

　　　　　2．ほぼふつうだが不完全

　　　　　3．箸が使え、るが一・部介助が必要

　　　　　4．スプーンでやっと食べる。介助が必要

　　　　　5．言分では不能（全面介助）

　　　　　　　　　1　2　3　4　5
TOTAL　86．2　4．7　1．7　1．4　1．3
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E　排尿
　　　　　　1，ふつうにできる

　　　　　　2．ほぼふつうだが不完全

　　　　　　3．ときどき失禁

　　　　　　4．しばしば気付かず失禁

　　　　　　5．失禁（常時おむつ使用）

　　　　　　　　　1　2　3　4
TOTAL　82．8　6．4　2．8　O．3
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F　入浴
　　　　　　1．ふつうにできる

　　　　　　2．ほぼふつうだが不完全

　　　　　　3．一部しか洗えない

　　　　　　4．浴槽に入れるが全部洗ってもらう

　　　　　　5。．自分では不能（全面介助）
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G　着衣

TOTAL

1．ふつうに着られる

2．ほぼふつうだが不完全

3．ボタンかけなど一部介助が必要

4．かなりの介助が必要
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H　身辺
　　　　　　1．ふつうにできる　　　　　6．

　　　　　　2．ほぼふつうだが不完全

　　　　　　3．一部介助が必要

　　　　　　4．かなりの介助が必要

　　　　　　5．自分では不能（全面介助）
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問4・身体の状魑を総合的に判断すると、次のどれにあてはまりますか。
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問5　日常の生活に介護を必要としますか。

1．は　い 2．いいえ 3．無回・答
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問6　対象者の方は現在病気にかかっていますか．

亘．は　い 2．いいえ 3．不　明
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付問1　（病気にかかっている方のみ）お医者さんの治療をうけていますか．
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問7　お年寄りの健康について相談できるかかりつけのお医者さんがいますか．

1，は　い

TO丁AL

2．いいえ

　　1　　　　2

76．8　13．7・

3．無回答
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病気にな？距ときはどうしますか．

丁OTAL

1．近くの開業医に行く

2．病院等に行く

7
4
■
騨
●

5

　
ノ
0
／
0
3

　
■
　
　
■
　
　
■

　
4
7
5

U三州
轟
．
響
屏

四
一　
　
二
三

u
第
第
鰯

G（

　
1

2
●

　
8

1
7
願
3

●
　
　
■
　
　
■

Ω
り
8
4

3．無回答
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問8　過去に脳卒中、脳出血、脳軟化にかかったことがありますか・

1．は　い

2．いいえ

3．無回答
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i．入院し彪

2．入院しなかった

3．非該当及び無回答
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問9　次に（i）～（21）のそれぞれについて、対象者の方の症状をお知らせ下さい。

　　1．最近目立って食：欲が落ちまし距か

1．はい 2．いいえ 3．不明 4．無回答
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4．9　1182　100．

（SEI＊DD

勇DO
男・D1

男D2～4
男D不明

女DO
女D1
女D2～4
女D不明

1．2

10．4
16．1
0．0
5．S

13．8
24．7
　0．o

2
1
0
0
3
2
6
0

　
　
り
　
　
　
の
　
の
　
り
　
　
　
り

6
6
7
0
0
6
4
0

9
8
7
　9
8
6

6
0
9
0
1
0
5
0

．
　
●
　
●
　
■
　
，
　
■
　
■
　
O

O
O
6
0
1
0
7
0

9
5
0
0
喉
0
2
0

．
　
■
　
■
　
■
　
●
　
■
　
O
　
，

1
3
0
0
3
0
3
0

　
　
　
0
　
　
　
0

　
　
　
1
　
　
　
　
　
　
4
1

4534
862

　434
　252
6816
　988
　876
　294

100．
100．
100．
lOO．
100．
100．
100．
100．

127　一



2．涙もろくなりましたか

1．はい 2．いいえ 3．不明 4．無回答

TOTAL
　　1　　　　2

り3。0　　77．8
　3

2．3
4　TOTAL

6．91SO56　100．0

　
’
ら
2
4

　
の
　
　
の
　
　
り

　
0
5
3

U
4
－
1
2

STE
B
絆
群
響

N
一
二
三

U
第
第
第

G（

81．4
73．9
67．0　，

6
輔
5
2

■
　

●
　

■

4
1
3
「
5

6．5　8596　100．
7．6　SS20　100．
6．4　940　100．

（SEI＊NENR
男70～74嵐　 13，3　　75。2
男75．｝79　　15。4　　7：4・4

男SO・一sq　　　　3。3　　 91．2
男85虚以上　13。4　　76．5

女70一一7M　 8．8　83．4
女75～T9　19．2　71．6
女80一一84　　10。4　 80．6
女85虚以上　19．0　　71．0

7
0
1
4
5
4
0
4

●
　
■
　
■
　
O
　
■
　
■
　
●
　
．

1
3
1
3
2
3
0
3

9．8　2864　100．
7．2　2008　100．
4．4　912　100．
6．7　298　tOO．
5．4　3896　100．
5．8　28t4　100．
9．0　1380　100．
6．6　884　100．

くHANTEI
　DO　8．S　86．6
　Dl　26．2　69．6
　D2　2S．2　52．7
D3，4　53．6　36，4
不鳴　　　　　　Q●Q　　　　O．0

9
6
」
1
6
0

0
　
　
●
　
　
■
　
　
●
　
　
■

0
2
2
6
0

　
　
2

9
6
0
3
0

■
　
　
■
　
　
●
　
　
●
　
　
●

3
1
0
3
0

　
　
　
　
0

　
　
　
　
1

11350　100．
　lsso　loe．
　　706　100．
　　604　100．
　　546　leO．

（SEI
　　男

　　女

12．S　77．4
13．3　78．0

4
覇
5

●
　
　
．

2
〔
ノ
一

8．0　6082　100．
6．2　8974　100．

（NENREI
70・騨74虚

75一．79

sc・vS4

85識以上

10．7　79．9
17．6　72．7
7．6　84．8

17．6　72．4

1
2
4
4

●
　

■
　
　
■
　
　
■

2
3
0
響
」

7．2　6760　100．
6．4　4822　100．
7．2　2292　100．
6．6　1182　100．

（SEI＊DD

　
　
4
　
　
　
　
4

　
　
～
明
　
　

～
明

0
1
2
不
0
1
2
不

D
D
D
D
D
D
O
一
D

男
勇
男
男
女
女
女
女

3
8
0
0
1
6
0
0

0
　
●
　
●
　
■
　

■
　
■
　

■
　

■

6
4
1
0
0
8
7
0

　
」
5
4
　
1
1
」
3
、

1
7
1
0
3
5
8
0

■
　
●
　
●
　
O
　
●
　
●
　
■
　
，

7
1
2
0
6
6
1
0

8
6
5
　8
7
4

7
3
9
0
4
8
9
0

．
■
　
■
　
■
　
■
　
■
　
●
　
■
　
●

1
2
6
0
0
2
8
0

　
　
　
　
　
　
1

9
2
0
0
3
0
3
0

●
　
■
　
●
　
●
　
●
　
■
　
■
　
■

4
1
0
0
3
2
2
0

　
　
　
0
　
　
　
　
0

　
　
　
4
－
　
　
　
　
　
　
－

4534
　862
　4S4
　252
6816
　988
　876
　294

り00．

100．
100．
100．
100．
100．
100．

100．

一　128　一



3．最近おこりっぼくなりまし掩か

1．はい 2．いいえ 3．不明 4．無回答

TOTAL
　　t　　　　2

10．3　80．6
　
6

3
●

　
2

　4　TOTAL
6．51SOS6　100．O

　
4
－
4
－
4
1

　
●
　
　
■
　
　
0

　
0
9
9

日
U
¶
・
　
」
1

穐際
謬

u
第
第
纂

㏄

7
7
0

●
　

●
　
　
●

2
Q
f
7
●

8
7
6

7
7
4

■
　
　
■
　
　
■

0
4
7

6．5　8596　100．
6．5　5520　100．
6．4　940　100．

（SEI＊NENR
勇70・v74歯　12．8
　　　　　　　　　　　’男　75～79　　　　1　5．4

男　80－r84　　　　12．5

男　85崩以上　　10．1

女70～74崩　5．2
女75“甲79　　曽11．9

女80岬｝84　　　11．7

女85繊以上　　3．4

77．4
76．8
82．0
66．4
86．2
80．2
77．1

85．S

7
4
1
8
7
1
6
5

●
　
■
　
■
　
■
　
●
　
●
　
■
　
．

1
4
1
6
1
1
3
4

　
　
　
1

8．1　2864　100．
3．4　2008　100．
4．4　912　tOO．
6．7　298　100．
6．8　3896　100．
6．8　2814　100．
7．5　1380　100．
6．6　884　iOO．

（HANTEl
　DO
　Ol

　D2

D3，4
不明

　S．4　89．8
26．6　68．0
34．6　S9．8
32．8　44．4
0．o　o．o

　1．3

　3．2

　S．7

22．8
　0．o

5
2
ハ
∪
0
0

■
　

■
　

O
　
●
　
　
■

3
2
0
0
0

　
　
　
　
0

　
　
　
　
1

113SO　100．
　1850　tOO．
　　706　100．
　　604　IOO．
　　546　100．

（SEI
　　　男

　　　女

13．S　77．3
8．1　82．9

3．3
2．1

5．9　6082　100．
6．9　8974　100．

（NENREI
　70噌74虚

　75”vT9

　80．v84

　85趣以上

8．4　82．5
13．4　78．8
12．0　79．1
S．1　80．7

7
4
6
／
O

O
　
　
●
　

●
　
　
●

」
巳
2
2
7

7．4　6760　100．
S．4　4822　100．
6．3　2292　100．
6．6　1182　100．

（SEI＊DD

勇DO
男D1
男D2～4
男D不明

女DO
女D1
女D2“’4

女D不明

6
5
6
0
3
8
9
0

■
　
O
　
O
　
●
　
●
　
■
　
■
　
，

5
2
5
0
5
2
7
0

　
4
4
　
　
　
1
｛
∠

8
6
2
0
8
2
4
0

■
　

●
　

●
　

●
　

●
　

■
　

■
　

■

9
0
5
0
9
3
6
0

8
5
4
　8
8
5

6
6
2
0
4
0
8
0

■
　
●
　
■
　
■
　
●
　
●
　
●
　
●

2
4
9
0
0
2
5
0

　
　
　
　
　
　
1

9
3
0
0
5
0
0
0

・
　

●
　

■
　
O
　
．
　
．
　
・
　
．

1
2
0
0
4
2
0
0

　
　
　
0
　
　
　
｛
U

　
　
　
1
　
　
　
　
　
　
　
4
■
響

4S34
862
434
252

6816
　988
876
294

100．
100．
100．
100．
ioo．
100．
100．
100．
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4．ひとりで買物ができますか

1．はい 2．いいえ 3．不明 4．無回答

TOTAL
　　1　　　　2

74．4　20．7
　
6

3
。

　
0

4　TOTAL
4．415056　100．0

（GUNBETSU
　　第一群　　83．7

　　第二詳　　67．0

　　纂三群　　31．9

11．4
27．9
62．8

7
・
4
」
層

■
　
　
●
　
　
．

0
0
1

4．2　8S96　100．
4．7　5520　100．
4．3　940　100．

（SEI＊NENR
鼻70・v7櫨

第75～79
男80一一s4

男ssa以上
女．70～74二

女75～79
女BO・．84

女85M以上

85．4　8．9
76．1　20．S
63．8　31．8
36．2　S7．0
84．2　11．0
79．4　15．1
S5．S　41．0
28．S　63．8

0
0
0
0
4
4
4
0

●
　
O
　
●
　
●
　
●
　
●
　
●
　
■

O
O
O
O
1
0
1
0

S．7　2864　100．
3．4　2008　100．
4．4　912　100．
6．7　298　100．
3．4　3896　100．
5．1　2814　100．
2．0　1380　100．
7．7　884　100．

（HANTEI
　DO
Dl
D2

D3，4
不明

9
1
・
5
8
0

■
　

●
　
　
■
　

O
　
■

3
5
7
8
0

1
3
5
7

9
9
5
9
0

■
　

■
　

■
　
　
O
　
　
●

5
7
8
7
轟
り

∩
6
＝
」
3
1
1

0
6
0
7
0

0
　
　
●
　
　
●
　
　
・
　
　
0

0
2
4
4
匡
0

2
一
5
0
7
0

0
　
●
　

●
　

■
　

0

0
4
0
i
・
ハ
U

　
　
　
　
O

　
　
　
　
1

11350　tOO．
　i850　100．
　　706　100．
　　604　100．

　　S46　100．

1
勇
女

ES（

76．7　18．5
72．8　22．1

O奄0
1．0

4．8　6082　100．
4．1　8974　100．

（NENREI
70－T4t
75’一79

so・ve4

85趣以上

84．7　10．1
78．0　17．4
S8．8　37．3
30．S　62．1

8
2
9
0

●
　

O
　

O
　
●

0
0
0
0

4．4　6760　100．
4．4　4822　100．
3．0　2292　100．
7．4　1182　1OO．

（SEI＊DD

男DO
男Di
勇D2～4
男D不嚇

女DO
女D1
女D2～4
女D不明

89．1
60．1

24．4
　0．0

83．7
56．t
31．3
0．o

9
3
6
0
9
0
2
0

■
　
■
　
■
　
■
　
●
　
■
　
●
　
■

0
5
5
0
5
5
3
0

」
1
3
7
　1
一
5
6

0
0
0
0
0
9
3
0

■
　

●
　
●
　
■
　

■
　
■
　

O
　
■

0
0
0
0
0
4
4
0

0
6
0
0
4
0
1
0

0
　
●
　
■
　
■
　
●
　
●
　
■
　
●

0
4
0
0
0
4
1
0

　
　
　
0
　
　
　
0

　
　
　
1
　
　
　
　
　
　
4
凸

4534
　862
　434
252

6816
　988
876

　294

100．

100．
100．
100．
100．
100．
100．

100．
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5．死に彪いと口走ることがありますか

1．はい 2．いいえ 3．不明 4．無回答

TOτAし

　1　　　　2

S．2　85．6
　3

2．4
　4　TOTAL
6．8150S6　100．O

　
3
6
」
一

　
■
　
　
■
　
　
■

　
2
7
8

一
U
　
　
－

胃讐
欝

㏄

6
0
4
・

■
　
　
●
　
　
0

8
3
、
3

8
8
7

3
5
i
・

●
　

●
　

■

∩
∠
2
2
騨

6．8　8S96　100．
6．9　5520　100．
6．4　940　100．

（SEI＊NENR

7
8
4
4
3
2
5
6

■
　
　
■
　
　
■
　
　
■
　
　
■
　
　
■
　
　
●
　
　
■

1
6
9
3
2
7
6
3

　
　
　
　
　
　
　
1

一
　
一
　
昂
　
一
　
輯
　
一
　
一

〇
5
0
5
0
5
0
5

7
7
8
8
7
7
8
8

M
M
阿
凹
．
F
F
F
F

89．2
86．5
84．0
83．2
89．4
82．8，

8S．9
72．2

O
◎
2
0
2
8
1
4

●
　
●
　
9
　
■
　
■
　
■
　
●
　
■

0
2
2
0
2
3
4
5

　9．1　2864　100．
　4．8　2008　tOO．
　4．4　912　100．
13．4　298　100．
　6．1　3896　100．
　6．1　2814　100．
　7．S　1380　100．
　8．8　884　100．

（HANTEI
口0・

Dl
D2

D3，4
：不明

　1．1　93．9
14．3　75．8
24．9　6S．4
36．1’　60．6

0．o　o．o

7
1
・
6
3
0

■
　

●
　

O
　
■
　
　
■

」
一
4
9
3
0

3
8
0
0
0

■
　
　
9
　
　
●
　
　
●
　
　
O

噌
5
P
⊃
0
▼
0
ぬ
り

　
　
　
　
0

　
　
　
　
1

11350　tOO．
　18SO　100．
　　706　100．
　　604　100．
　　S46　100．

（SEI

男
女

4．6　87．2
5．6　84．5

0
唱
5

0
　
0

毛
7
」

7．2　6082　100．
6．6　8974　tOO．

（NENREI
　TO一一74歳

　75一一19

　80－84

　85醜以上

2．1　89．3
7．1　84．3
7．7　82．7

11　．0　7S．O

2
旭
3
1

，
　
　
●
　
　
■
　
　
■

4
巳
3
3
4

　7，4　6760　100．
　S．6　4822　100．
　6．3　2292　IOO．
10．0　1182　100．

（SEI＊BD

勇DO
勇Dl
男D2～4
男D：不明

女DO
女D1
女D2～窮
女D不明

7
4
4
0
7
8
9
0

．
　
・
　
．
　
■
　
O
　
■
　
■
　
●

1
1
4
0
0
6
2
0

　
4
－
2
　
　
　
1
3

8
3
0
0
0
6
4
0

の
　
リ
　
サ
　
の
　
　
　
　
　
り
　
　

3
6
1
0
4
6
9
0

9
8
7
　9
6
5

9
0
6
0
2
7
8
0

．
　
■
　
●
　
■
　
●
　
●
　
■
　
■

0
0
4
0
2
7
7
0

　　3‘6

　　2．3

　　0．0

100．0
　　3．1

　　8．9

　　0．0

100．O

4534
862

　434
　252
6816
　988
　876
　294

100．
100．
ioo．
100．
100．

100．
100．
100．
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6．口数が少なくなりまし拒か

1．はい 2．いいえ 3．不明 4．無回答

TOTAL
　1　　　　2

9．5　82．6 1

寵
」
■1

4　TOTAL
6．815056　100．O

6
2
1

　
　
　
の
　
　
の

7
7
8

8
7
6

　
6
9
4

　
●
　
　
O
　
　
●

　
4
4
3

U
　

1
2

蔦暫
妻

U
早
早
第

G（

3
ム
．
2

■
　

O
　
■

¶
・
0
3

6．S　8596　100．
7．6　5520　100．
S．3　940　100．

（SET＊NENR
男70～74自　　8．4

勇75～79　　14．0
勇　80翻｝84　　　　1　2　・9

男85e以上　26．8

glo一？e　s．7
女75～79　　7．5

女80～84　10．7
女85a以上　14．7

81．6’

77．8
78．5
66．4
88．7
84．2
79．7
78．7

3
4
2
0
3
7
0
0

■
　
■
　
■
　
O
　
●
　
■
　
■
　
■

0
1
4
0
0
1
2
0

9．7　2864　100．
6．8　2008　100．
4．4　912　100．
6．7　298　100．
S．4　3896　100．
6．S　2814　100．
7．5　1380　100．
6．6　884　100．

〈HANTEI
　DO
Dl
D2

D3．4
言明

　4．4　91．0
21．3　73．3
39．1　S9．5
42．7　S4．O
　o．o　o．o

2
0
4
二
5
0

■
　
　
●
　
　
●
　
　
●
　
　
●

唱
・
0
1
・
3
0

4
・
4
0
0
0

●
　

●
　

●
　

●
　

■

3
5
0
0
0

　
　
　
　
0

　
　
　
　
1

11350　100．
　t8SO　100．
　　706　100．
　　604　100．
　　546　りOO．

1
二
女

ES（

11．8　79．1
7．9　84．9 2

0

■
　
■

4
層
4
1

7．8　6082　10e．
6．2　8974　100．

（NENREI
Te一一741

75　“’　T9

80　i」　84

85自以上

6．8　8S．7
10．2　81．S
ll・6　79e2
り7．8　 75．6

「
」
6
9
ハ
U

O
　
　
■
　
　
■
　
　
●

0
｝
4
1
2
0

7．2　6760　100．
6．6　4822　100．
6．3　2292　100．
6．6　1182　100．

珈
。
－
ぎ
－
署

E
D
D
D
D
D
D
D
D

（S

E
男
男
男
女
女
女
女

8
4
7
0
5
0
8
0

■
　
■
　
■
　
■
　
■
　
，
　
●
　
■

5
7
0
0
3
6
5
0

　
2
5
　
　
　
1
3

89．4
6S．7
44．7
0．0

92．1
80．0
63．O
　o．o

2
0
6
0
1
0
1
0

■
　
●
　
■
　
■
　
■
　
●
　
O
　
■

1
0
4
0
1
0
つ
O

6
0
0
0
3
0
0
0

書
　
■
　
●
　
●
　
，
　
■
　
■
　
■

3
7
0
0
3
4
0
0

　
　
　
ハ
U
　
　
　
　
O

　
　
　
4
■
　
　
　
　
　
4
」

4S34
862
・434

　252
6816
　988
876

　294

100．
100．
100．
100．
100．
100．
100．
100．

一　132　一



7．いつも病気のことなどを気にしていますか

1．はい 2．いいえ 3．不明 4，無回答

TOTAL
　　1　　　　2

3S．t　56．1 13
■
3

4　TOTAL
5．61SO56　100．O

0
8
0

●
　
　
■
　
　
■

7
．
5
0

【
」
＝
」
匿
」

　
0
♂
4
＝
」

　
■
　
　
●
　
　
●

　
4
4
4
1

U
3
3
4

蔦響
雲

u
第
第
第

G（

6
6
3

●
　
　
●
　
　
■

2
3
星
」

5．S　8596　100．
6．2　5520　IOO．
3．2　940　iOO．

（SEI＊NENR
男70～74纏

男75～79

勇80～84

男85融以上

女？O・yT櫨

女75～79

女80～田
女85直以上

29．1　S9．1
36．4　SS．9
22．8　73．9
16．8　69．8
33．9　S7．0
43．6　47．8
44．2　49．4
34．6　S6．8

0
4
0
7
5
4
9
3

■
　
■
　
■
　
●
　
O
　
■
　
■
　
●

2
2
0
6
4
3
2
4

9．7　2864　100．
5．4　2008　100．
3．3　912　100．
6．7　298　100．
4．6　3896　100．
5．1　2814　tOO．
3．5　1380　100．
4．3　884　100．

（HANTEI
　DO
　Dl

　D2

D3，4
不明

30．2　64．3
S5．2　41　．5

7S．9　17．0
49．0　44．4
0．o　o．o

1
6
1
6
0

■
　
　
■
　
　
O
　
　
■
　
　
●

3
1
7
6
0

4
6
0
0
0

●
　
　
O
　
　
■
　
　
■
　
　
■

2
4
－
0
0
0

　
　
　
　
0

　
　
　
　
1

11350　100．
　1850　100．
　　706　iOO．
　　604　100．
　　546　100．

1
易
女

ES（

30．0　60．8
38．6　53．0

2．1
3．　9

7．2　6082　100．
4．6　8974　100．

（NENREI
　7G一一74M

　75一一79

　se・一一84

　85n以上

31．9　S7．9
40．6　51．2
3S．7　59．2
30．1　60．1

ム
・
0
7
9

■
　

●
　

●
　

■

3
3
」
巳
ム
T

6．8　6760　100．
S．2　4822　IOO．
3．4　2292　100．
4．9　1182　100．

（SEI＊DD

男DO
男D1
勇D2～4
男D不明

女DO
女D1
女D2～4
女D不明

25．2
47．1
63．1
　0．0

33．6
62．3
63．7
　0．o

69．3
48．3
32．3
0．0

60．9
35．6
28．3
　0．o

1
2
6
0
8
0
0
0

の
　
ロ
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　

2
1
4
0
3
2
8
0

　　3．4

　　3．S

　　o．0

100．0
　　1．7

　　0．o

　　o．0

100．O

4S34
　862
　434
2S2

6816
　988
　876
　294

100．
100．
100．

100．
100．
too．

100．
100．

一133一



8．実際にないものが見えteり聞えたりする

ようなことがありますか

　　　　　　1．はい　　　2．いいえ　　　3．不明 4．無回答

TOTAL
　1　　　　2

4．8　86．S 53
■
2

4　TOTAL
6．21SO56　100．0

2
1
0

●
　
　
■
　
　
●

0
4
7

9
8
6

　
7
」
8
＝
J

　
O
　
　
■
　
　
●

　
内
ζ
＝
」
2

一
U
　
　
　
2

穐匪
群
群
群

　
　
二
三

N
一
U
第
第
第

G（

3
直
り
3

■
　

O
　
O

4
1
4
4

6．2　8S96　100．
6．2　S520　100．
6．4　940　100．

（SEI＊NENR
男70～71雨

男75～79

見80～84

男85直以上

女70～刊童

女75～79
女SO一・84

女85嵐以上

3．f　88．4
3．0　86．9
4．2　88．4
0．O　86．6
S．O　88．2
4．1　87．3
6．S　80．9

15e8　76・S

（HANTEI
　　DO　O．O
　　　DI　8．9
　　　D2　22．4
　　D3，4　66．9
　　不明　　　0．0

1
男
女

ES（

3
0
噂
7
0
8
1
4

、
．
　
●
　
O
　
■
　
■
　
■
　
■
　
●

0
3
3
6
2
2
5
3

0
9
7
9
0

■
　
　
●
　
　
●
　

■
　

■

1
4
4
9
0

　
　
1

」
1
0
9
2
0

0
　
■
　

●
　

■
　

■

6
3
2
3
0

9
8
6
23．1　87．8

6．0　8S．6

〈NENRE：
　70舶74自　　　　 4．2
　75　”v　79　3．6

　BoEs4　5．6
　85虚以上　　11．8

（SEI＊DD

男DO
易Dl
勇D2～4
勇D不明

門DO
女D1
女D2～4
女D不明

0
7
0
0
0
7
3
0

つ
　
　
　
の
　
　
　
り
　
　
　
サ
　
　

0
6
0
0
0
0
9
0

　
　
3
　
　
　
1
4

88．3
87．1
83．9
79．0

96．4
85．2
S4．4
　0．0

95．9
81．2
39．7
　0．o

1．9

2．8

3
9
3
2

●
　

●
　

■
　

■

1
2
4
4 4
5
7
0
4
1
0
0

コ
　
　
　
　
　
　
　
コ
　
コ
　
　
　
の

0
3
5
0
1
6
1
0

　
　
4
馨
　
　
　
　
　
　
－

8．1　2864　IOO．
7．2　2008　100．
4．4　912　100．
6．7　298　100．
4．9　3896　100．
5．8　2814　IOO．
7．S　1380　100．
4．3　884　100．

　　2．9　11350　100．

　　3．2　18SO　IOO．
　　O．O　706　100．
　　O．O　604　100．
100．0　S46　100．

7．2　6082　iOO．
S．5　8974　100．

6．2　6760　100．
6．4　4822　100．
6．3　2292　100．
4．9　1182　100．

2
6
0
0
7
0
0
0

　
　
の
　
　
　
コ
　
の
　
　
　
　
　
の

3
4
0
0
2
2
0
0

　
　
　
0
　
　
　
　
0

　
　
　
1
　
　
　
　
　
　
1

4534
862
434

　252
6816
　988
　876
　294

100．
100．
100．
100．
100．
100．
100．
100．
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9．お年寄りに数日間るすばんをたのむことが

できますか

1．はい 2．いいえ 3．不明 4．無回答

TOTAL
　　1　　　　2

Sl．7　3S．7
　
6

3
。
3

　4　TOTAL
8．9150S6　100．O

　
2
0
8

　
●
　
　
■
　
　
●

　
2
2
2

U
6
4
・
－

ST
E
群
群
群

B
一
一
＝
二

卵
第
四
第

㏄
26．4
43．1
7Z．7

6
0
0

9
2
4

脚
5
5
9

Ω
U
5

8
」
1
2

●
　

■
　

●

8
0
3

　
1

6
7
曜
4

■
　

O
　
●

2
軸
4
／
0

100．
100．
100．

（SEr＊NENR
男70一一？4e　62。3

”　75一一　79　54．4

男　8“～84　　　35；5

男85罎以上　26．8

女70～T4亀64．O
rt　75・yT9　S　2．2

女80～84　　34．5

女85画以上　7．9

1
0
3
0
0
9
2
4

●
　
■
　
■
　
■
　
●
　
●
　
■
　
■

4
2
2
0
2
4
2
3

　
　
1

1
1
8
7
6
3
8
1

．
　
■
　
●
　
●
　
●
　
■
　
●
　
■

3
2
7
9
5
4
5
2

2
3
4
5
2
3
5
8

10．5　2864　100．
ll．6　2008　100．
　4．4　912　100．
13．4　298　100．
　8．5　3896　100．
　8．5　2814　100．
　7．5　1380　100．
　6．6　884　100．

（HANTEI
DO

　Dl

　D2

D3，4
不明

61．4
34．6
18．7
　7．9

　0．o

30．0
49．1
74．2
88．7
　0．o

5
3
」
1
0
一
〇

■
　
　
■
　
　
■
　
　
●
　
　
■

3
5
7
0
0

　　5．1　11350　100．

　11．0　18SO　100．
　　O．O　706　100．
　　3．3　604　100．
100．0　S46　100．

（SEI
　　男

　　女

53．9　31．6
SO．2　38．5

4．4　10．1　6082　100．
3．1　8．2　8974　tOO．

（NENREI
70～74議

75N？9

BO一一S4

85虞以上

63．S
S3．1

34．9
12．7

5
4
6
5

●
　

■
　

●
　

■

4
3
2
6

2
顎
」
5
7

9
7
2
5

■
　
　
■
　

■
　

■

2
3
6
2

9．3　6760　100．
9．8　4822　iOO．
6．3　2292　100．
8．3　1182　100．

（SEI＊DD

男DO
易D1
勇D2～4
男D不明

女DO
女D1

　女D2～4
女D不賜

4
4
5
0
7
6
4
0

つ
　
　
　
ロ
　
の
　
　
　
り
　
り
　
の

5
3
6
0
8
5
7
0

6
3
　
　
5
3
1

25．3
47．3
84．3
　0．0

33．2
50．6
79．2
　0．o

9
5
6
0
6
9
4
0

ゆ
　
ロ
　
　
　
の
　
の
　
　
　
　
　
の

4
3
4
0
2
6
3
0

5
8
6
0
5
9
0
0

・
　
●
　
●
　
●
　
●
　
■
　
■
　
■

4
5
4
0
5
6
0
0

　
i
・
　
、
0
　
　
　
　
0

　
　
　
4
－
　
　
　
　
　
　
4
8

4534
862

　434
　252
6816
　988
　876
　294

100．
100．
100．
100．
100．
100．
100．
100．

一一@135　一一



10．昼と夜とをとりちがえるようなことがありま

すか

1．はい 2．いいえ 3．不明 4．無回答

TOTAL
　1　　　　2

S．O　88．6

　3

0．7
4　TOTAL

S．71SOS6　100．0

（GUNBETSU
　　第一畔　　　1．0　 92．8
　　N二群　　　6．9　　86．6

　　第三群　　30．9　 61．7

7
」
－
」
－

，
　
　
■
　
　
■

0
1
2

5．9　8596　100．
S．4　SS20　100．
5．3　940　100．

（SEI＊NENR
男70一・？4M

男75～79

男80～84

勇85崩以上

女le～7m
女75～79

女80～84

女85虚以上

　2．4　88．8
S．O　90．6
6．6　90．1

23．5　69．8
　2．8　92．1
　3．り　88．1

　5．1　90．1
21．S　71．9

7
0
0
0
3
7
7
3

●
　
　
．
　
　
●
　
　
●
　
　
O
　
　
■
　

■
　

■

0
0
0
0
0
1
0
2

8．1　2864　100．
4．4・　2008　100．

3．3　912　100．
6．7　298　100．
4．9　3896　100．
7．1　2814　100．
4．i　1380　100．
4．3　884　100．

（HANTEI
　DO
　Dl

　D2

D3，4
不明

1
8
一
5
2
0

・
　

■
　

■
　

●
　

■

7
8
7
¶
・
0
▼

9
只
U
7
内
ζ

0
弓
一
ム
τ
2
0

0
　
　
●
　
　
●
　
　
■
　
　
●

0
8
8
7
0

　
　
1
7
．

6
0
2
7
0

■
　

●
　

■
　

■
　

●

0
0
4
4
1
0

3
7
一
U
O
O

■
　
　
■
　
　
■
　
　
■
　
　
■

2
2
0
0
0

　
　
　
　
0

　
　
　
　
1

11350　100．
　1850　100．
　　706　1OO．
　　604　100．
　　546　100．

1
男
女

ES（

4．9　88．7
S．1　88．6

O．3
1．0

6．1　6082　100．
S．4　8974　100．

（NENREI
70～74童

75－ht　79

80一一S4

85t以上

2．6　90．7
　3．9　89．2
　5．7　90．1
22．0　71．4

4
・
0
4
7

■
　
　
●
　

●
　

■

0
1
0
1

■
　

■
　

●
　

■

O
O
O
O

O
O
O
O

4
．
■
4
1
噛
騨
－

0
2
2
2

6
2
9
8

7
8
2
」
1

6
ム
　
2
1

2
0
8
9

■
　

■
　

●
　

■

ノ
0
6
一
5
4D

　
　
　
4
　
　
　
　
4

D
　
　
～
明
　
　
～
明

＊
0
－
2
不
O
1
2
不

副
D
D
D
D
D
D
D
ロ

S
易
勇
男
勇
女
女
女
女

（

0
6
9
0
0
9
4
0

　
　
　
　
　
　
の
　
　
　
　
　
　
　
の

0
4
9
0
0
1
8
0

　
　
5
　
　
　
4
1
一
5

6
9
1
0
8
0
1
0

．
　
．
　
．
　
．
　
●
　
●
　
■
　
●

7
1
0
0
6
6
7
0

9
9
4
　
9
8
「
コ

4
0
0
0
7
0
6
0

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　
　
　
　

の
　

の

0
0
0
0
0
0
4
0

9
5
0
0
5
0
0
0

．
　
●
　
■
　
，
　
●
　
●
　
O
　
O

1
3
0
0
2
2
0
0

　
　
　
0
　
　
　
0

　
　
　
4
－
　
　
　
　
　

－

4534
　862
　434
2S2

6816
　988
　876
　294

100．
100．
100．
100，
too．
100．
100．
too．

一　136　一



11．最近とくにもの忘れがひどくなりましたか

1．はい 2．いいえ 3．不明 4．無回答

TOTAL
　　1　　　　2

23．9　64．8
　3

4．4
4　TOτAし

6．91SO56　100．0

4
5
4

　
　
　
ロ
　
　
ユ

0
0
9

7
．
6
3

　
2
6
9

　
■
　
　
O
　
　
・

　
8
8
7

U
1
2
4

STE
B
群
群
群

N
一
二
三

U
纂
纂
第

G（

9
7
4
・

■
　

O
　・
3
4
7

7．S　8596　100．
6．2　S520　100．
5’
D3　940　IOO．

（SEI＊NENR
男？o一・？4M

男75～79

第80～84

勇B5韻以上

女70～？4趣

女75～79

女80～84

女85議以上

15。4　　　 73．1
　　　　　　ち
22．6　 66．8
27・4　　69．3
23．5　　43の0
20．7　　　 69。7
28り4　　57．7
29．4　　　 58．1
41．6　　47・5

7
8
0
8
2
8
9
6

●
　
つ
　
■
　
■
　
■
　
●
　
●
　
●

2
4
0
6
3
5
4
6

　
　
　
2

8．8　2864　100．
S．8　2008　100．
3．3　912　100．
6．7　298　100．
6．3　3896　100．
8．1　2814　100．
7．S　1380　100．
4．3　884　100．

（HANTEZ
　DO　14．6　77．8
　Dl　S2．0　39．6
　D2　61．8　21．5
D3，4　90．1　6．6
不明　　　　　　0。0　　　　 0．0

7
7
7
櫓
5
0

■
　

●
　

■
　

■
　

●

3
5
6
3
0

　
　
1

9
7
0
0
0

■
　
　
■
　
　
■
　
　
●
　
　
O

一
5
2
0
0
0

　
　
　
　
0

　
　
　
　
1

113SO　100．
　t850　100．
　　706　fOO．

　　604　100．
　　546　100．

（SEI
　　勇

　　女

20．0　69．0
26．S　62．0

4．1

4．6
6．9　6082　leO．
6．9・　8974　100．

（NENRE：
70一？4M

75・．？g

so・・一s4

85繊以上

18．5　71．2
26．0　61．S
28．6　62．6
37．1　46．4

0
4
・
0
7

■
　
　
■
　

■
　

0

3
5
3
－
1

　
　
　
1

7．4　6760　100．
7．1　4822　10e．
5．8　2292　100．
4．9　1182　100．

（SEI＊DO

男DO
勇D1
男D2～4
勇D不明

女DO
女D1
女D2～4
女D不明

0
9
0
0
7
2
7
0

■
　
●
　
．
　
●
　
●
　
■
　
O
　
●

0
2
1
0
7
1
6
0

」
1
5
7
　遭
一
5
7

2
3
2
0
2
1
4
0

0
　
，
　
．
　
曹
　
●
　
■
　
O
　
■

3
1
5
0
4
8
4
0

8
4
1
　7
3
4
1

8
3
8
0
7
7
9
0

■
　
■
　
■
　
■
　
■
　
■
　
●
　
■

3
2
3
0
3
8
8
0

　
　
1

0
5
0
0
4
0
0
0

■
　
●
　
■
　
■
　
■
　
●
　
■
　
■

3
3
0
0
4
2
0
0

　
　
　
0
　
　
　
0

　
　
　
1
　
　
　
　
　
　
　

4
1

4534
　862
434

　2S2
6816
　988
　876
　294

100．
100．
lOO．
100．
100．
100．
100．
100．
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量2．最近ふさぎこんでいますか

1．はい 2．いいえ 3．不明 4．無回答

TOTAL
　1　　　　2

4．3　86．6
　3

2．8
　4　TOTAL
6．3i50S6　100．O

6
3
7

●
　
　
■
　
　
■

9
3
8

8
8
7

　
0
2
5

　
■
　
　
■
　
　
■

　
2
7
8

…響
峯

u
第
義
義

6（

3
9
4

■
　

■
　

■

2
2
6

6．2　8596　100．
6．5　5520　100．
6．4　940　100．

（SEItNENR
男70～7弓繊　　3・5　　86．4

男75～79　　8・3　 81。2
男80～84　　　0．0　　89。5

男85a以上　　0．0　　76．5
女70～7弓虚　　3・8　 90．1
女75～79　　6．2　85．9
女SO一一　sq　　1．4　86．1

女85趣以上　　4．5　　87．8

3
2
1
8
2
1
0
4

●
　

●
　

■
　
　
O
　
　
■
　
■
　

■
　

■

0
6
3
6
1
1
7
3

　
　
　
1

9．8　2864　100．
4．4　2008　100．
7．5　912　100．
6．7　298　100．
4．9　3896　100．
6．8　2814　100．
S．S　1380　100．
4．3　884　100．

（HANTEI

5
9
6
0
0

■
　

O
　
■
　

■
　

0

4
8
」
1
1
｛
U

9
Ω
り
5
5

7
8
0
8
0

■
　
　
■
　
　
●
　
　
●
　
　
●

0
6
2
5
0

　
　
署
」
3

　
　
　
4

0
1
2
・
明

D
O
O
3
不

　
　
　
D

8
1
4
・
2
0

，
　

■
　

0
　
●
　

●

1
1
6
7
」
0

　
　
4
1
4
8
■

0
2
0
0
0

■
　

O
　

O
　

O
　
■

噸
5
一
5
｛
U
ハ
U
O

　
　
　
　
O

　
　
　
　
1

11350　100．
　1850　100．
　　706　100．
　　604　100．
　　S46　100．

（SEI
　　男

　　女

4．4　84．6
4．3　87．9

に
」
3

■
　
　
03

2

7．5　6082　100．
5．5　8974　100．

（NENREI
TO一・T4自

T5”一79

se　・．　at

85識以上

S．7　88．S
7．1　83．9
0．9　87．4
3．4　84．9

0
／
2
4
昌
O

O
　
■
　

■
　

O

O
3
5
6

7．0　6760　100．
S．8　4822　100．
6．3　2292　100．
4．9　1182　100．

（SEI＊DD

男DO
男D1
男D2～4
勇D不明

女DO
女Dl
女D2～4
女D不明

4
3
3
0
9
0
5
0

■
　
●
　
■
　
O
　
■
　
●
　
■
　
●

0
2
2
0
0
2
4
0

　
・
1
3
　
　
　
　
3

93．2
83．1
47．S
　o．0

9S．3
93．9
53．2
　0．o

7
0
3
0
1
0
3
0

．
．
・
　
．
　
．
　
●
　
■
　
■
　
■

2
0
0
0
1
2
2
0

　
　
つ
輪
　
　
　
　
－

6
6
0
0
7
0
0
0

●
　
．
　
O
　
■
　
●
　
■
　
■
　
●

3
4
0
0
2
2
0
0

　
　
　
0
　
　
　
0

　
　
　
引
騨
　
　
　
　
　
　
4
1

4534
　B62
　434
　252
6816
　988
　876
　294

100．
100．
100．
100．
1eo．

100．
100．
100．
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13．最近不眠のため苦しんだことがありますか

1．はい 2．いいえ 3．不明 4．無回答

TOTAL
　　1　　　　2

11．8　79．0
　
1

3
■

　
3

　4　TOTAL
6．11SO56　100．0

　
4
n
U
O

　
■
　
　
■
　
　
■

　
0
3
7

一
U
■
9
1
1

ST
E
御
門
群

8
一
二
三

閃
第
二
第

UG（

80．8
77．5
71．3

3
0
3

■
　

●
　
■

2
4
＝
」

．
　
　
■
　

■

0
0
0

0
｝
0
｛
U

4
一
，
4
1
1

6
0
0

9
2
4

一
5
5
ハ
y

O
O
5

【
」
4
4

●
　
　
■
　
　
●

ノ
0
5
／
0

（SEI＊NENR

厳
　
　
上
雛
　
　
上

74

V9

W4

ﾈ
7
4
1
9
8
4
以

伽
レ
一
品
伽
軸
距
囎

男
三
三
勇
女
女
女
女

7．8　83．4
10．7　83．Q
12．7　81．8
10．1　76．5
10．6　80．1
17．1　70．8
10．9’82．9
17．0　68．8

7
0
2
7
9
8
2
8

●
　
■
　
●
　
●
　
O
　
●
　
●
　
，

1
1
2
6
2
4
2
8

7．1　2864　100．
5．4　2008　100．
3．3　912　100．
6．7　298　100．
6．3　3896　100．
7．4　2S14　100．
4．1　1380　100．
5．4　884　tOO．

（HANTEI
　DO　8．4　86．4
　Dl　25．2　71．6
　D2　22．1　63．7
03，4　52．5　51．3
　不明　　　0．0　　0．0

2．6
1．1

Sl．3
11．6
0．o

5
2
8
／
0
（
U

O
　
の
　

●
　
　
●
　
　
0

2
2
2
4
0

　
　
　
　
0

　
　
　
　
1

1i3SO　100．
　1850　100．
　　706　100．
　　604　100．
　　S46　100．

〈SEI

　　男

　　女

9．6　82．7
13．3　76．5

1．8

4．0
6．0　6082　100．
6．2　8974　100．

（NENREI
？O一一74畿

？5一一　79

BON84

85M以上

5
9
5
7

●
　

■
　

●
　

■

1
5
2
0

8
7
8
7

ム
・
4
・
6
2

■
　

■
　

●
　

■

9
4
1
～
一

　
4
瞳
4
曜
－

4
2
2
一
5

0
　
　
●
　
　
■
　
　
●

2
贈
」
2
8

6．7　6760　100．
6．6　4822　100．
3．8　2292　100．
S．8　1182　100．

（SEI＊DD

男DO
男D1
昂D2～4
男D不明

女DO
女D且

女D2～4
女D不明

3
8
5
0
5
5
6
0

9
　
．
　
・
　
O
　
■
　
■
　
■
　
0

5
4
9
0
0
5
5
0

　
2
2
　
1
2
2

92．5
71．7
49．8
　0．0

82．4
71．5
62．1
　0．o

9
0
1
0
8
0
1
0

の
　
　
　
　
　
　
　
ロ
　
の
　
　
　
　

0
0
6
0
3
2
9
0

　
　
1

　　1．3

　　3．S

　　4．6

100．0
　　3．3

　　1．0

　　3．2

too．o

4534
862

　434
　2S2
6816
　988
　876
　294

100．
100．
100．
100．
ioo．
100．
100．
100．
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14．家族の名前もわからなくなるようなことがあ

りますか

1．はい 2．いいえ 3．不明 4．無回答

TO了AL
　t　　　　2

3．0　90．6
　
5

3
・

　
0

4　TOTAL
5．91SOS6　iOO．O

　
0
0
ハ
U

　
・
　
　
．
　
　
■

　
4
1
4
6

U
　
　
　
i
・

ST
E
群
群
群

B
一
　
　
二
三

㎝
直
直
第

㏄
92．8
90．2
72．3

0
7
3

●
　
　
■
　
　
■

0
0
4

6．2　8596　100．
5．1　5S20　100．
7．4　940　100．

（SEi＊NENR
男70一・T4t

男75’v　79

勇80～84

男85虚以上

女TO～7“a

女15～19

女80～84

女85虚以上

1．7　89．8
S．4　88．3
9．6　84．9
6．7　79．9
1．3　94．1
2．1　90．8
1．4　92．5
6．8　88．9

3
5
0
7
3
1
0
0

■
　
■
　
■
　
■
　
●
　
■
　
●
　
●

0
0
0
6
0
1
0
0

8．1　2864　100．
S．8　2008　100．
5．5　912　100．
6．7　298　100．
4．4　3896　100．
6．1　2814　100．
6．i　1380　100．
4．S　884　100．

（HANTEI
DO

　Dl

　D2

D3，4
不明

4
1
9
3
7
0

■
　

■
　

■
　

●
　

■

7
8
4
0
0

9
8
9
【
」

0
4
・
2
7
｛
U

●
　

■
　

●
　

■
　

●

0
7
ム
「
7
0

　
　
　
4

4
5
4
7
0

．
　
．
　
。
　
o
，
．

O
O
1
1
・
貞
U

4
2
0
0
0

0
　
　
■
　
　
■
　
　
■
　
　
■

2
3
0
0
0

　
　
　
　
0

　
　
　
　
1

1　1350　100．

　18SO　100．
　　706　100．
　　604　100．
　　546　100．

1
男
女

ES（

4．4　88．i
2．1　92．3

O．7
0．4

6．9　6082　100．
S．2　8974　100．

（NENREI
　了0～74重

　75　＋．　79

　80・・一84

　85厳以上

1．5　92．3
3．4　89．8
4．7　89．4
6．8　86．6

3
8
0
7

●
　
　
■
　

●
　
　
■

O
O
O
躍
一

5．9　6760　100．
6．0　4822　100．
5．8　2292　100．
4．9　1182　100．

D
　
　
4
　
　
　
4

組
。
－
翰
。
－
箱

ロ
D
D
D
D
D
D
D
D

S
男
男
男
男
女
女
女
女

（

0
8
0
0
0
0
5
0

　
　
の
　
　
　
コ
　
　
　
　
　
　
　
　

0
5
0
0
0
0
1
0

　
」
1
3
　
　
　
　2

96．6
78．4
70．O
o．0

97．5
98．0
76．3
　0．o

7
2
0
0
3
0
3
0

リ
　
　
リ
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
ロ
　
　
　
　
　
　

0
1
0
0
0
0
2
0

8
6
0
0
2
0
0
0

●
　
・
　
●
　
．
　
●
　
●
　
●
　
●

2
4
0
0
2
2
0
0

　
　
　
0
　
　
　
0

　
　
　
1
　
　
　
　
　
　
4
．
1

4534
　862
　434
　252
6816
　988
　876
　294

100．
100．
100．
100．
100．
100．
100．
100．
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15．イライラすることがありますか

1．はい 2．いいえ 3．不明 4．無回答

TOTAL
　　1　　　　2

16．4　71．5 63
●
5

4　TOTAL
6．61SOS6　100．0

3
7
、
ノ
0

コ
　
　
　
　
　
　

7
」
0
0
♂

7
7
・
5

　
4
2
7

　
　
　
　
　
　
　
　

　
3
9
7
．

開
｝
」
1
」
巳
2

穐緊
壽

u
第
些
些

G（

一
5
一
5
3

●
　

■
　

●

6
4
4

6．8　8S96
S．8　5520
8．5　940

100．
100．
100．

（SEI＊NENR

磁
　
　
上
醜
　
　
上

74

V9

W4

ﾈ
7
4
7
9
8
4
以

か
か
座
囎
伽
徳
目
繊

勇
男
勇
男
女
女
女
爽

17．7　71．9
16．8　70．2
18．6　74．8
13．4　73．2
10．2　78．4
20．5　64．5
23．8　66．7
12．4　67．9

4
2
2
7
0
5
5
8

■
　
■
　
■
　
■
　
●
　
■
　
O
　
●

2
7
2
6
5
8
5
8

8．1　2864
5．8　2008
4．4　912
6．7　298
6．3　3896
6．5　2814
4．1　1380
10．9　884

100．
100．
100．
100．
100．
100．
lOO．
100．

（HANTEI
DO
Dl
D2

D3，4
不明

0
6
2
4
0

●
　

■
　

■
　

●
　

■

蝸
5
2
」
ー
ノ
0
ハ
U

n
6
5
2
3

9
9
5
0
0

・
　

O
　
■
　

■
　

■

8
4
0
2
0

　
3
7
【
」

9
6
2
6
｛
U

●
　

■
　

■
　

●
　

●

4
8
8
1
0

　
　
　
1

「
5
8
0
0
0

●
　
　
O
　
　
■
　
　
●
　
　
●

一
5
一
5
0
0
0

　
　
　
　
0

　
　
　
　
1

11350
1SSO

　　706
　　604

　　546

100．
100．
100．
100．

100．

（SEI
　　男

　　女

17．3　71．8
1S．8　71．2

ー
ノ
0

●
　
　
■

4
／
0

6．7　6082　iOO．
6．S　8974　100．

（NENREI
7e一一7－

75・一79

se一一B4

B5編以上

7
9
9
2

．
　

，
　

■
　

■

5
6
9
9

7
6
6
6

4
0
7
7

■
　

●
　

O
　
■

3
9
」
1
2

4
1
1
｛
∠
－
冒

9
9
2
3

．
　

●
　

■
　

■

3
7
ム
・
8

4
1
2
2
8

．
　

■
　

■
　

0

7
6
4
9

6760
4822
2292
1182

100．

100．
100．
100．

（SEI＊DD

勇DO
男D1
男D2・｝4

男D不明

女DO
女D1
女D2～4
女D不明

5
0
1
0
8
9
4
0

．
　
．
　
・
　
■
　
●
　
■
　
■
　
．

7
1
3
0
9
0
1
0

　
5
6
　
　
2
6

3
3
6
0
4
9
5
0

．
　
．
　
O
　
■
　
O
　
●
　
■
　
，

5
4
7
0
1
9
8
0

8
4
2
　8
5
2

7
0
2
0
0
2
0
0

　
　
の
　
　
　
　
　
の
　
　
　
　
　
　

4
0
9
0
5
6
0
0

　
　
　
　
　
1
4
1

6
6
0
0
8
0
0
0

・
　
．
　
↑
　
O
　
■
　
●
　
●
　
■

2
4
0
0
3
3
0
0

　
　
　
0
　
　
　
0

　
　
　
噌
1
　
　
　
　
　
1

4S34
862

　434
　252
6816
　988
　876
　294

ioo．
100．
100．
100．
100．
100．
100．
100．

一141一



16．ものをたのんでもすぐ忘れるようなことがあ

りますか

　　　　　1．はい 2．いいえ 3．不明 4．無回答

TOTAL
　　1　　　　2

23．7　6S．2
　
1
3
■

　
4

4　TOTAL
7．1150S6　100．O

（GUNBETSU
　　第一群　　18．9　 71．3
　　第二群　　 26。8　　60．5
　　第三屏　　 48．9　　36．2

9
7
6

●
　
　
・
　

●

2
4
0

　
　
1

6．8　8S96　100．
8．0　5520　100．
4．3　940’ P00．

（SEI＊NENR
”　70一一　7m　14．8

男　75」い79　　　20．3

男SO～s4　　31．6
易　85崩以上　　30●2

rt　TO－14a　18．1

rt　T5“一7H　28．4
女　80肖r84　　　　34．3

女85議以上42．8

73．3
66，6
65．1
43．0
72．4
58．0
5S．2
49．5

7
7
0
4
0
8
9
1

●
　
■
　
●
　
■
　
●
　
■
　
●
　
■

2
7
0
3
4
4
2
1

　
　
　
1

　9．1　2864　100．
　S．4　2008　IOO．
　3．3　912　100．
13．4　298　100．
　5．6　3896　tOO．
　8．8　2814　100．
　7．5　1380　100．
　6．6　884　100．

（HANTEI
　DO　14e2　79．5
　Dt　S3．6　34．2
　D2　73．7　13．6
D3，4　73．5　9．9
　不明　　　　O．O　　　O．0

0
2
7
2
0

●
　
　
■
　
　
O
　
　
■
　
　
■

3
5
2
3
ハ
U

　
　
4
．
■
4
■
層
　
．

3
0
0
一
5
0

●
　
　
●
　
　
■
　
　
●
　
　
■

3
7
0
3
0

　
　
　
　
0

　
　
　
　
1

11350　IOO．
　1850　100．
　　706　100．
　　604　100．
　　546　100．

（SEI

　男

　女

19．9　68．4
26．2　63．0

＝
」
8

●
　
　
■4

3

7．2　6082　100．
7．0　8974　100．

（NENREI
70～74艘
75　”’　79

80－v84

85童以上

16．7　72．8
2S．O　61．6
33．2　59．2
39．6　47．9

4
・
0
7
2

■
　

O
　

O
　
O

3
6
¶
・
4

7．1　6760　100．
7．4　4822　iOO．
S．8　2292　100．
8．3　1182　100．

（SEI＊DD

　
　
4
　
　
　
　
4

　
　
～
明
　
　
～
明

0
1
2
不
0
1
2
不

D
D
D
D
D
D
D
D

勇
二
二
男
女
女
女
女

7
3
6
0
1
4
5
0

■
　
■
　
●
　
■
　
●
　
■
　
O
　
●

9
7
3
0
7
0
8
0

　
5
6
　
1
5
7

7
0
7
0
0
7
0
0

0
　
0
　
■
　
■
　
●
　
●
　
■
　
■

4
9
5
0
6
8
0
0

8
〔
∠
」
1
　
7
u
7
」
罐
一

4
6
1
0
8
9
4
0

．
　
　
●
　
　
■
　

●
　

．
　

O
　
●
　
　
■

3
5
6
0
2
4
1
0

　
　
弓
■
，
　
　
　
　
　
　
　
」
■
1

2
1
6
0
0
1
0
0

■
　
■
　
■
　
●
　
●
　
●
　
■
　
●

2
8
4
0
4
6
0
0

　
　
　
0
　
　
　
0

　
　
　
4
－
　
　
　
　
　
　
－

4534
　862
　4S4
　252
6816
　988
876
294

100．
100．
100．
100．
100．
100．
100．
100．

142　一



17．夜ねぼけてさわぐことがありますか

TOTAL

1．はい

　1　　　　2

3．4　89．7

2．いいえ

　
1
3
■

　
1

3．不明

4　TOTAL
5．815056　100．0

4．無回答

5
1
0

　
　
　
ロ
　
　
　

2
9
7

9
8
／
0

　
7
，
7
」
孟
▽

　
●
　
　
O
　
　
●

　
0
ム
・
3

U
　
　
　
2

犯際
妻

u
第
第
纂

㏄
0
」
巳
4
1

●
　
■
　
■

¶
・
」
1
2

5．9　8596　100．
S．4　SS20　1’OO．

7．4　940　100．

（SEI＊NENR
勇70～74早

戸75～？9

男BO～84

易85歳以上

女70～74趣

女75～79

女BO～84

女S5纈以上

8
3
4
5
6
4
6
0

●
　
■
　
■
　
●
　
■
　
●
　
，
　
●

9
8
3
6
2
9
9
1

8
8
9
7
9
8
8
8

7
9
2
4
5
8
6
7

■
　
●
　
■
　
O
　
●
　
■
　
■
　
●

0
5
2
3
1
2
3
4

　
　
　
4
1
　
　
　
　
　
　
4
1

7
4
0
0
5
7
7
0

●
　
●
　
O
　
O
　
●
　
■
　
O
　
●

0
1
0
0
1
1
0
0

　8．8　2864　100．
　4．4　2008　100．
　4．4　912　100．
10．1　298　100．
　4．4　3896　100．
　6．1　2814　100．
　6．1　1380　IOO．
　4．3　884　100．

（HANTEI
　DO
　Dl

D2
D3，4
不明

0
1
5
5
0

●
　

■
　

囎
　

■
　

■

7
5
6
2
0

9
9
7
3

0
6
3
6
0

■
　

●
　

●
　

O
　
■

0
1
5
2
0

　
　
4
1
6

8
0
2
7
0

■
　
　
O
　
　
■
　
　
■
　
　
●

0
0
8
1
0

2
2
0
3
0

■
　
　
●
　
　
■
　
　
■
　
　
■

2
3
0
3
0

　
　
　
　
0

　
　
　
　
1

1　13SO　100．

　18SO　tOO．
　　706　100．
　　604　100．
　　546　100．

1
勇
女

ES（

3．3　89．2
3．S　90．0

O．8
1．3

6．7　6082　IOO．
5．2　8974　100．

（NENREI
70～74禰

15N79
SO一一84

85虚以上

4
0
1
9

●
　

●
　

■
　

■

1
9
1
9

9
8
9
7

2
1
ー
ム
．

■
　

■
　

●
　

■

1
4
3
ム
マ

　
　
　
一

2
6
4
0

0
　
■
　

■
　

●

－
漉
1
0
0

6．2　6760　tOO．
S．4　4822　100．
S．4　2292　100．
5．8　1182　100．

剛
。
－
囲
劃
一
籍

E
D
D
D
D
D
D
D
D

S
男
男
男
年
女
女
女
女

（

0
3
0
0
0
0
2
0

．
　
．
　
●
　
●
　
●
　
，
　
■
　
0

0
2
1
0
0
1
5
0

　
　
4
　
　
　
　
一
5

8
0
4
0
1
0
1
0

．
　
■
　
■
　
●
　
●
　
■
　
■
　
●

6
3
4
0
7
7
7
0

9
9
5
　9
9
5

1
0
0
0
7
0
8
0

・
　
．
　
■
　
■
　
●
　
●
　
●
　
■

1
0
0
0
0
0
7
0

2
6
6
0
2
0
0
0

．
　
．
　
■
　
●
　
●
　
■
　
■
　
●

2
4
4
0
2
2
0
0

　
　
　
0
　
　
　
　
｛
U

　
　
　
4
・
1
　
　
　
　
　
　
』
1

4534
　862
　434
　252
68i6
　988
　876
　294

100．
100．
IOO．
100．
100．
100．
100．
100．

一　143　一



18．お酒の抱め家族が困ることがありますか

1．はい 2。いいえ 3．不明 4．無回答

TOTAL
　1　　　　2

1．1　92．5 　
2

3
．

　
0

4　TOTAL
6．315056　100．O

8
8
2

■
　
　
●
　
　
．

う
」
ウ
』
7
，

9
9
8

　
0
▼
4
0

　
●
　
　
■
　
　
●

　
」
1
¶
・
0

…
讐
脚

㏄

0
0
2

■
　

■
　

．

O
O
3

6．2　8596　100．
S．8　5520　100．
9．6　940　100．

（SEI＊NENR
一7D一一7M　O．7　89．9
男　75～79　　　　　4．8　　　　90．　3

－　so一一s4　3．1　92．5

勇85崩以上　0．0　　93．3
rt　？O一・74U　O．O　94’．9
女　75員胴τ9　　　　0．7　　　 92．5
女BO《rs4　　　0．0　　　93．9

女85虞以上　0。0　　92．3

3
5
0
0
3
0
0
0

　
　
　
　
　
　
の
　
サ
　
リ
　
　
　
　

0
0
0
0
0
0
0
0

9．1　2864　100．
4．4　2008　100．
4．4　912　100．
6．7　298　100．
4．9　3896　100．
6．8　2814　100．
6．1　1380　100．
7．7　884　100．

（HANTEI
DO
Dl

D2
D3，4
不明

8
5
6
4
0

●
　

■
　

●
　

O
　
■

6
0
8
一
5
0

9
9
9
9

4
2
0
3
0

■
　

■
　

■
　

■
　

0

0
5
0
3
0

0
5
4
7
ハ
∪

■
　

■
　
　
●
　

■
　

■

0
0
1
1
・
0

8
8
0
7
0

●
　

●
　

●
　

O
　
■

2
3
0
1
0

　
　
　
　
0

　
　
　
　
1

11350　100．
　18SO　100．
　　706　りOO。

　　604　100．
　　546　100．

（SEI
　　男

　　女

2．4　90．6
0．2　93．7

つ
」
雪
腰

●
　
■0
0

6．7　6082　100．
6．0　8974　100．

〈NENREI
70～τ4貞

75N79
80一・84

85繊以上

8
6
4
6

●
　
●
　
●
　
●

2
¶
・
璽
5
2

9
9
｛
ソ
9
・

3
4
2
0

●
　

●
　

■
　

■

0
2
4
屡
0

3
2
0
0

，
　

，
　

●
　

●

0
0
0
0

6．7　6760　100．
S．B　4822　10e．
S．4　2292　SOO．
7．4　1182　100．

（SEI＊D口

男PO
男D1
男D2～4
男D不明

女DO
女D1
女D2～4
女D不明

1
8
6
0
0
0
0
0

■
　
●
　
●
　
■
　
■
　
●
　
・
　
0

1
8
4
0
0
2
0
0

96．4
85．4
93．1
　0．0

97．1
94．9
97．7
0．o

6
6
0
0
9
0
蒙
0

●
　
●
　
■
　
●
　
■
　
■
　
O
　
．

2
4
0
0
2
3
1
0

　
　
　
0
　
　
　
　
0

　
　
　
1
　
　
　
　
　
　
　
1

0
2
3
0
0
0
1
0

　
　
の
　
の
　
　
　
り
　
り
　
り
　
の

0
1
2
0
0
0
1
0

4534
862
434
252

6816
988

　876
294

100．
100．
100．
100．
100．
100．
too．
100．

一　144　一



19．最近やせてきましたか

TOTAL

1．はい

　　1　　　　2

13．3　78．9

2．いいえ

6
7
」
●

1

3．不明

4　TOTAL
6．215056　100．0

4．無回答

6
4
1

●
　
　
■
　
　
■

4
置
」
1
2

－
・
3
」
1

の
　
　
　
　
　
　

3
4
8

8
7
6

　
8
5
4

　
●
　
　
●
　
　
●

　
8
8
3

U
　

1
2

Sマピ
群
群
群

㎜
罷
罷

（G

6．S　8S96　100．
5．8　S520　100．
6．4　940　100．

（SEI＊NENR
男TO～14t
男？5’vT9

易80～84’

勇85畿以上

女70～74編

女75～79

女80～84

女e5職以上

10．1　81．8
17．3　78．3
20　．0　’．　71　．S

t3．4　76．S
12．1　81．6
10．7　78．7
8．6　8S．4

27．8　S7．9

0
0
3
4
0
7
0
4

●
　

■
　
　
●
　
　
●
　
　
●
　
　
●
　

●
　
　
■

0
1
5
3
1
2
0
5

8．1　2864　100．
3．4　2008　100．
3．3　912　100．
6．7　298　100．
S．3　3896　tOO．
7．8　2814　100．
6．1　1380　100．
8．8　884　IOO．

（HANrEl
　DO　7．2　87．6
　Dl　31．6　67．4
　D2　44．5　S2．7
D3，4　46．0　S2．3
不明　　　　0．0　　　0．0

9
0
8
0
0

■
　
　
●
　

■
　

■
　
　
●

1
0
2
0
0

2
1
0
7
0

●
　
　
●
　
　
●
　
　
■
　
　
●

3
1
0
1
0

　
　
　
　
0

　
　
　
　
1

113SO　100．
　S8SO　100．
　　706　tOO．
　　604　100．
　　546　100．

（Sε工

　　鼻

　　女

14．1　78．8
12．7　79．0

t．3
1．8

s．s　6ve2　loo．
6．6　S974　100．

（NENREI
70　・一　74纈

75”79

80－v84

Bst以上

11．2　81．7
13．5　78．6
13．1　79．8
24．2　62．6

6
0
1
9

．
　

O
　
●
　

■

0
2
2
ム
・

6．5　6760　100．
6．0　4822　iOO．
5．0　2292　100．
8．3　1182　100．

（SEI＊DD

舅DO
勇D1
男D2・．4

男D不明

女DO
女D1
女D2～4
女D不明

8
1
9
0
8
7
3
0

．
　
■
　
■
　
■
　
■
　
O
　
●
　
．

7
7
2
0
6
6
6
0

　
嶋
5
4
　
　

2
4

0
7
5
0
7
3
5
0

．
　
■
　
●
　
O
　
●
　
■
　
O
　
．

9
1
2
0
6
2
2
0

8
6
5
　8
7
5

3
0
6
0
4
0
0
0

．
　
●
　
■
　
■
　
O
　
●
　
■
　
・

1
0
4
0
2
0
0
0

9
2
0
0
0
0
1
0

●
　
9
　
■
　
■
　
●
　
■
　
■
　
0

1
1
0
0
4
1
1
0

　
　
　
0
　
　
　
　
0

　
　
　
4
一
　
　
　
　
　
　
噌
1

4534
862

　434
　252
6816
　988
　876
　294

100．
100．
100．
100．
100．
100．

10Q．
too．

一一一@145　一



20．事実でないことを信じこんでいることがあり

ますか

董．はい 2，いいえ 3．不明 4．無回答

丁OTAし
　1　　　　2

6．6　82．8
　3

4．0
　4　TOTAL
6．61SO56　100．0

〈GVNBETSU
　　第一群　　　2．3　　86，0

　　第二群　　 9．8　 81．9
　　第三群　　27．7　 59．6

9
2
4

■
　

■
　

■

4
2
6

6．8　8596　100．
6．2　5S20　100．
6．4　940　100．

（SEI＊NENR
”　70N7M　2．1
”　75一一？D　6．4
男　80～84　　　　　　0騨0

勇85繊以上　20．1

女70～74嚢　5．3
女75～T9　　 8．2
女80一一・s4　　6．5

女B5艘以上24．9

87．8
83．6
92．S
59．7
8S．5
79．9
81．2
63．1

0
3
1
4
6
0
2
4

0
　
0
　
■
　
■
　
O
　
●
　
●
　
●

一
4
3
3
3
5
6
5

　
　
　
1

9．1　2864　100．
S．8　2008　100．
4．4　912　100．
6．7　298　100．
S．6　3896　leO．
6。8　 28り4　つ00．

6．1　1380　100．
6．6　884　100．

（HANTEI
　DO　O．0　93．8
　01　13．3　75．7
　D2　38．8　45．O
D3，4　78．8　17．9
不明　　　O。0　　　0．0

3
3
3
3
ハ
U

●
　
　
●
　
　
■
　

■
　
　
●

層
5
6
3
3
0

　
　
1

9
8
8
0
0

■
　
　
O
　
　
●
　
　
●
　
　
■

2
4
2
0
0

　
　
　
　
0

　
　
　
　
1

113SO　100．
　1850　100．
　　706　100．
　　604　100．
　　546　100．

（SEI

　　男

　　女

4．1　85．7
8．3　80．9

3．0

4．6
7．2　6082　100．
6．2　8974　100．

（NENREr
？o～74童

T5　’v　？9

go－84

85虚以上

【
」
4
7
3

■
　

●
　

■
　

●

6
1
5
2

8
8
8
6

0
ノ
【
」
9
7

■
　
　
，
　
　
■
　
　
■

3
7
響
7
」
3

　
　
　
2

5
7
0
ム
・

6
　
　
■
　
　
●
　
　
■

2
ム
「
5
7

7．1　6760　IOO．
6．4’　4822　100．

5．4　2292　100．
6．6　1182　10e．

（SEI＊DD

男DO
男D1
第D2～4
男D不明

女DO
女D】

女D2～4
女D不明

0
5
2
0
0
9
7
0

0
　
■
　
■
　
■
　
●
　
●
　
■
　
●

0
3
0
0
0
1
0
0

　
　
5
　
　

2
6

9
6
0
0
4
3
3
0

■
　
●
　
■
　
■
　
■
　
■
　
■
　
●

5
9
1
0
2
2
8
0

9
7
4
　9
7
2

5
0
8
0
4
8
7
0

■
　

■
　

■
　

■
　

●
　

O
　
●
　
　
■

1
9
8
0
4
3
8
0

6
9
0
0
2
0
3
0

●
　
●
　
■
　
O
　
■
　
O
　
■
　
■

2
7
0
0
3
2
2
0

　
　
　
∩
》
　
　
　
　
0

　
　
　
4
■
■
　
　
　
　
　
　
　
4
藝

4S34
862

　434
252

6816
988
876
294

100．
foo．
100．
10e．
100．
100．
100．
100．

一　146　一



21．外出して道に迷うことがありますか

1．はい 2．いいえ 3．不明 4．無回答

TOTAL
　1　　　　2

5．6　83．7
　
8

1
5
．

　
3

　4　TOTAし
6．915056　100．0

　
ノ
0
2
7

　
●
　
　
●
　
　
●

　
4
6
」
一

日
U
　
　
　
l

Sτ
E
群
群
群

㌍
影

㏄
88．3
80．1
62．8

3
2
8

■
　

■
　

■

1
6
2

　
　
1

　5．9　8596　100．
　7．6　5S20　100．
12．8　940　100．

（SEI＊NENR
男70～74童

男75～79

男80～84

男s5趣以上

女7e一・74虚

女75一｝79

女80・v84

女85嚢以上

4
8
一
5
0
4
2
8

の
　

　
　

の
　

　
　

　
　

　
　
　

i
・
7
8
0
5
8
2

10．2

88．1
，86．4

86．2
53．0
88．2
78．7
83．9
66．3

7
5
1
8
1
5
3
3

0
　
0
　
●
　
O
　
O
　
■
　
■
　
●

0
1
1
6
2
5
9
1

　
　
　
」
■
●
　
　
　
　
　
　
　
噌
一

　9．8　2864　100．
　4．4　2008　100，
　4．4　912　100．
30．2　298　100．
　4．4　3896　100．
　7．5　2814　100．
　4．t　1380　IOO．
12．2　884　100．

（HANTEI
　DO
　Dl

　D2

D3，4
不明

O．O　94．S
21．2　66．9
31．7　50．1
37．4　46．O
o．o　o．o

5
5
9
6
0

●
　

●
　

■
　

■
　

■

2
6
噛
5
1
0

　
　
4
1
噌
■

轟
U
4
・
2
0
0

●
　

■
　

●
　

■
　

．

3
5
4
・
5
｛
U

　
　
　
　
O

　
　
　
　
1

11350　100．
　18SO　IOO．
　　706　100．
　　604　100．
　　S46　100．

日
男
女

6
4．5　8S．5
6．4　82．4

n
O
」
－

■
　
■

4
1
に
」

8．2　6082　100．
6．1　8974　100．

（NENREI
　TO一一74歳

　75”v79

　80一一S4

　85繊以上

3．7　88．2
8．0　81．9
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問10　お年寄りの距めのサービス施策には、いろいろなものがありますが、次にあげるサービ

　　スについて、あな距の利用意向をお知らせください。

　（1）老人家庭奉仕員制度

　　　　　ねteきりや一人ぐらしのお年寄りの世話を家族ができなくなった場合、家庭をお訪

　　　　ねして買物や炊事、洗濯などお年寄りの身の回りの世謡をするサービス制度

　　　　　　1．そういう制度があったら有料でもすぐ来てもらい彪い

　　　　　　2．万一身体等が不自由になつだら有料でも来てもらい距い

　　　　　　3．無料だっ彪ら利用し卜い

　　　　　　4．利用したいとは思わない　　　5．その他　　　6．無答
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（2＞特別養護老人ホーム

　　　　ねたきゆ老人や身体的障害があって、ひとりでは日常生活ができないお年寄りの方

　　　をお世話する老人ホーム

　　　　　1．利用したい

　　　　　2．身体がそうなって、家族が世話できなくなったら利用したい

　　　　　3．家族が世話できるので、その必婁はない

　　　　　4。利用したいとは思わない　　　5．その他　　　6・無答
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5
¶
曜
2

　
0
　
　
■
　
　
■

　
ノ
0
9
3

US↑
E
群
群
群

蟹
髭

㏄
49．2　11．1　17，6　O．3
43．8　　唱5．2　　雪3．8　　 0．4

5S．3　22．3　12．8　O．O

IS．3　8S96　100．
17．8　5S20　100．
6．4　940　100．

〈SEI＊NENR
男TO一・74歳

男75・｝T9

男80～84

7
」
弓
ζ
9
」

O
　
●
　
●

7
．
7
．
9勇65艘以上13．4

女70一・T4M

女75～79
女so一・84

女85嘗以上

2
5
1
0

．
　
■
　
o
　
●

7
6
5
9

4S．3　13．7　13．7　O．O
S3．8　9．7　17．2　1．0
38．2　13．8　26．3　O．0
39．6　23．5　3．4　O．0
46．8　i4．1　t7．8　O．7
54．2　IS．7　IS．9　O．0
47．2　IZ．9　11．3　O．0
36．9　18．6　12．2　O．O

20．1　2864　100．
11．2　2008　teO．
12．S　912　100．
2e．1　298　100．
13．4　5896　iOO．
11．7　2814　100．
23．S　1380　100．
23．3　884　100，．

（HANTEl

　DO
　Dl
　D2
　D3，4
　不明

（SEI
　．鼻

　女

2
1
0
0
0

．
　
　
O
　
　
■
　
　
■
　
　
■

0
1
0
0
0

9
3
3
9
1

●
　

．
　

O
　
■
　

■

7
0
1
9
5

4
－
4
一
』
．
■

■
5
0
8
3
0

0
　
　
．
　
　
■
　
　
■
　
　
●

4
1
7
8
0

1
4
－
4
1

■
｛
7
7
3
」
1

■
　

■
　

●
　

■
　

■

8
0
6
7
5

4
5
5
5

9
8
3
噛
」
0

■
　

O
　
■
　

■
　

0

5
4
4
1
」
1
｛
∪

　
4
巳
4
－
4
屠

13．6　11350　100．
i2．1　1850　100．
2．8　706　100．

13．2　604　IOO．
89．7　S46　100．

7．8　46．7　12．9　i6．2　O．3　16．0　6082　tOO．
6．8　48．2　13．6　15．6　O．3　IS．4　S974　100．

（NENREI
マ。～刊趣

rs・v　79

　80　一・　B4

　85S以上

4
4
0
0

●
　

■
　

O
　
■

0
0
0
0

0
5
3
0

●
　

■
　

O
　
■

6
6
7
0

4
暉
』
1
4
1
」
■

9
8
噛
5
8

・
　

．
　
■
　
■

3
0
7
》
9

で
」
8
4
馨
4
1

」
一
0
6
6

■
　

■
　

●
　

0

6
4
3
7

4
5
ム
．
3

2
8
7
2

・
　

●
　

■
　

●

7
6
6
0

　
　
　
1

　
1
5
2
0
1
0
3
0

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
の
　
　
の

　
7
3
9
0
5
6
2
0

　
　
弓
1
　
　
　
　
　
　
　
4
唖
4
覇

D
　
　
　
4
　
　
　
　
4

D
　
　
～
明
　
　
～
明

＊
0
1
2
不
O
1
2
不

I
D
D
P
D
D
D
D
D

E
S
男
勇
勇
勇
女
女
女
女

（

47．5
53．8
4S．2
斜．1

48．4
48．0
62．8
0．o

4
0
6
0
9
8
9
0

．
　
●
　
●
　
O
　
■
　
●
　
●
　
■

3
9
2
0
4
2
8
0

4
層
　

う
」
　

－
電

1
3
8
0
8
5
1
5

●
　
■
　
O
　
●
　
●
　
●
　
■
　
■

8
2
3
0
7
8
9
9

4
1
」
一
4
隔
　
　－

0
3
0
0
4
0
0
0

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
ロ
　
　
　
　

0
2
0
0
0
0
0
0

16．3　6760　100．
11．4　4822　100．
19．1　2292　100．
22．S　1182　100．

15．9
9．0

9．2

88．9
13．4
14．8
6．8

90．S

4534　100．
862　1’　eO．

434　100．
・252　100．

6816　100．
988　100．
876　tOO．
294　100．

一　149　一一一



（3）　軽黄老人ホーム

　　　　　　一一…定墓準の所得があり、身寄りがないか、

　　　　方を世話する老人ホーム

　　　　　　　　　　　1．利用し抱い

　　　　　　　　　　　2．いざとなつ海ら利用し彪い

　　　　　　　　　　　3．利用し亡いとは思わない
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（4）デイ・サービス

　　　　　　身体の弱いお年寄りの方の拒めに、週2回程度老人ホーム等に来て（送迎バスあり）

　　　　機能回復訓練や入浴サー一一ビス、休養等を行う事業
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丁丁正表

　統計数理研究所研究レポート68

　　「老人の精神的健康に関する統計的研究」

頁 位置 誤 訂正

P．7 下6行目 た。第宏群、第三群では、 た。第二群、第こ群では、

P．7 下5行目 107人、第二群書345人、 358人、第二群3345人、
第三群：358人 第三群；107人

P．40 上9行目 行なう義異の 行なう鷹の

P．64 上1行目 家摩顯生活においての心の 家庭生活においての心の

P．114 第50－10図 （性・年齢の線の男女の表示が逆） 実線女
点線男
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